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 Background and Purpose: Reading stories play a significant role in language learning, getting to 

know cultures, learning morals, and increasing listening skills. This study aimed to investigate the 

effectiveness of storytelling on shyness, empathy, and academic progress in the Persian course of 

bilingual elementary school students. 

Method: The research method was a semi-experimental study with a pre-test-post-test design and 

one control group. The statistical population included all the bilingual primary school students of the 

3rd to 6th grades of Baneh City in 2021. First, 338 students were selected by cluster random sampling 

method from the statistical population. In the final stage, 30 students with the highest scores on the 

shyness test were selected as the study sample and were placed in two experimental (including 15 

students) and control groups (including 15 students) randomly. The experimental group participated 

in storytelling sessions for 11 sessions of 90 minutes for two months, While the control group 

received no intervention. To collect data, the Empathy Questionnaire of Davis (1980), Cheek-Briggs' 

Shyness Questionnaire (1990), and the teacher-made Persian course test were used, which were 

administered in two stages, pre-test and post-test, on both experimental and control groups. To 

consider ethical considerations at the end of the study, two storytelling sessions were held for the 

control group. In the end, the data were analyzed using multivariate and univariate analysis of 

covariance tests in SPSS24.  

Results: There was a significant difference between the experimental and control groups in the 

studied variables. Storytelling had the most impact on distress and social withdrawal (F=26.78, 

P<0.001), empathic concern (F=46.42, P<0.001), and progress in the Persian course (F=17.22, 

P<0.001).  

Conclusion: Storytelling helps the students to be aware of the impact of their behavior on the feelings 

of others, as a result, their empathy increases. Also, when students repeatedly read stories to their 

classmates, their shyness decreases, and reading stories strengthens the Persian language of bilingual 

students and, as a result, their academic progress. It is suggested that storytelling be held as a separate 

curriculum or together with Persian lessons for primary school students. 

 

 

 

 

 

 

 

* Corresponding author: Firouzeh Sepehrianazar, Professor, Department of Psychology, Faculty of Literature and Humanities, Urmia University, 

Iran 

E-mail: F.sepehrianazar@urmia.ac.ir 

Tel: (+98) 4433364500   

2476-5740/ © 2024 The Authors. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license  
).nd/4.0/-nc-https://creativecommons.org/licenses/by( 

http://childmentalhealth.ir/article-1-1387-en.html
http://dx.doi.org/10.61186/jcmh.11.2.3
http://orcid.org/7226-2045-0007-0009
http://orcid.org/0000-0002-7520-019
http://orcid.org/0000-0002-7204-1229
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.61186/jcmh.11.2.3
http://childmentalhealth.ir/page/133/Open-Access-Policy
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


Quarterly Journal of 

Child Mental Health         

18 

 Vol. 11, No. 2, Summer 2024 

Extended Abstract 

Introduction 
The presence of linguistic diversity, while adding to our 

country's cultural richness, also challenges some children 

whose mother tongue is not Persian language. Bilingual 

children who do not have sufficient mastery of the Persian 

language face problems in terms of literacy and learning 

lessons, because they cannot understand other lessons due to 

their inability to understand the contents in the Persian 

language. For example, the math score of bilingual students is 

lower than that of monolingual students (1). However, there is 

no significant difference in the intelligence of monolingual and 

bilingual children (2). At first, bilingual children are eager to 

enter the school environment, but after a while, due to a lack of 

success in school, they gradually lose the motivation to learn 

and the desire to attend school. One of the ways to overcome 

this problem is to pay attention to Persian courses in elementary 

school. Because learning all subjects is related to the level of 

reading and writing skills (4). Acquiring skills in the Persian 

language helps students to express and transfer their knowledge 

to others, leading to better self-confidence and better public 

relations. Therefore, children who do not have the mentioned 

skills are shy when communicating with others. Thus, one of 

the other problems that some bilingual students face is shyness. 

Shyness consists of cognitive factors (such as excessively 

negative self-evaluation), emotional (such as social anxiety), 

and physiological factors (such as weakness in communication, 

skills, and responses), which lead to discomfort, and 

apprehension in social and new situations (8), and affects their 

academic performance and well-being (9). On the other hand, 

these students are less empathetic due to being shy (21). 

Empathy means the ability to understand emotions, see the 

world from others' perspectives, and respond empathetically 

(22), reading novels and short stories increases the scores of 

empathy and altruism (27, 28). 

Storytelling plays an important role in scientific 

communication, personality development, and increasing 

emotional intelligence, including the empathy component (25), 

and should be considered in the educational system (30). 

Storytelling reduces school anxiety (31,39), shyness, loneliness 

(32), and increases reading motivation (40). Although various 

strategies and interventions exist to help children cope with 

shyness, the importance of Persian lessons for acquiring 

reading skills has been noted. However, less attention has been 

paid to assisting bilingual students to improve their Persian 

language skills through storytelling. This study aims to fill this 

gap by examining the impact of storytelling on shyness, 

empathy, and reading skills in bilingual students.  

Method 
The research method was a semi-experimental study with a pre-

test-post-test design and one control group. The statistical 

population included all the bilingual primary school students of 

the 3rd to 6th grades of Baneh City in 2021. First, 338 students 

were selected by cluster random sampling method from the 

statistical population. In the final stage, 30 students with the 

highest scores on the shyness test were selected as the study 

sample and were placed in two experimental (including 15 

students) and control groups (including 15 students) randomly. 

The entry criteria for the study included Kurdish as the mother 

tongue, parental or legal guardian consent, students' willingness 

to participate in storytelling sessions, and absence of emotional 

behavioral disorder. The exclusion criteria included incomplete 

questionnaires and missing more than three sessions. To collect 

data, the Empathy Questionnaire of Davis (1980), Cheek-

Briggs' Shyness Questionnaire (1990), and the teacher-made 

Persian course test (prepared by the first author of the article, 

who is a teacher) were used, which were administered in two 

stages, pre-test, and post-test, on both experimental and control 

groups. It is worth mentioning that the Iranian standardized 

version of these questionnaires was used in this study. These 

questionnaires were completed by students in groups. 

Storytelling sessions followed a protocol (48) and were 

conducted over 11 sessions of 90 minutes over two months by 

the first author of the article for the experimental group. While 

the control group received no intervention. To consider ethical 

considerations at the end of the study, two storytelling sessions 

were held for the control group. In the end, the data were 

analyzed using multivariate and univariate analysis of 

covariance tests in SPSS24. 

Results 
In Table 1, the descriptive findings of the research variables 

along with their components are reported.

Table 1. Descriptive indicators of the studied variables and their components in research groups 

post-test pre-test 
Groups component Variable 

SD M SD M 

1.67 11.33 1.04 14.20 Experimental 
Assertiveness deficit 

 

Shyness 

1.54 12.60 1.79 13.76 Control 

3.44 17.46 1.38 20.73 Experimental 
Social distress and withdrawal 

1.95 21.86 1.70 21.73 Control 

1.56 7.80 1.12 9.40 Experimental More circumscribed stranger shyness 

 1.40 10.46 1.14 10.20 Control 

4.33 36.60 1.79 44.33 Experimental 
total  

2.57 44.93 1.64 45.53 Control 

1.63 36.60 1.40 23.13 Experimental 
Empathetic concern 

Empathy 

 1.90 33.93 2.27 23.80 Control 
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3.76 30.00 3.10 25.98 Experimental 
Perspective 

 

3.29 26.46 3.13 26.26 Control 

2.19 37.53 2.05 23.33 Experimental 
Personal confusion 

4.32 34.53 2.39 23.80 Control 

4.66 86.26 5.79 82.20 Experimental 
total  

4.13 78.66 5.40 79.53 Control 

0.74 4.13 0.86 2.20 Experimental 
 Progress in the Persian course 

0.99 2.86 1.04 2.73 control 

Table 1 shows that the experimental group had higher post-

test scores in empathy and reading progress and lower scores in 

shyness compared to the pre-test. Wilks' Lambda test indicated 

a significant overall effect of the group on shyness components 

(F=12.78, P<0.001), with an effect size of 0.37. This means, 

there is a substantial difference between the experimental and 

control groups in at least one of the components of shyness. 

Multivariate analysis of covariance showed storytelling had the 

most impact on distress and social withdrawal (F=26.78, 

P<0.001) and the least on lack of assertiveness (F=4.63, 

P=0.041). These findings suggest storytelling reduces shyness. 

Wilks' Lambda test also showed a significant overall effect of 

the group on empathy components (F=25.26, P<0.001), with an 

effect size of 0.32. The results of Multivariate analysis of 

covariance showed storytelling had the most impact on 

empathic concern (F=46.42, P<0.001) and the least on 

perspective-taking (F=7.07, P=0.013). The results indicate that 

storytelling increases empathy. Univariate analysis of 

covariance showed a significant effect of storytelling on 

Persian language progress (F=17.22, P<0.001). These findings 

support the hypothesis that storytelling positively affects 

shyness, empathy, and Persian language progress in bilingual 

students. 

Conclusion 
The results showed that storytelling reduces the shyness of 

bilingual students. This result is in line with the findings of 

previous studies (31,32,39) because they reported storytelling 

reduces fear, anxiety, and shyness. This can be explained by the 

fact that when students read stories out loud and engage in 

discussions with their peers and teachers, they become more 

comfortable expressing themselves in social situations. They 

identify with story heroes and learn how they cope with 

problems (25). Thus, they can better manage their emotions, 

including shyness. 

Another result of this research showed that reading stories 

increases the empathy of bilingual students. This result is in line 

with the findings of previous studies (26,28) which showed that 

storytelling increases empathy. In the explanation of this result, 

it can be said that storytelling helps enhance empathy by 

enabling children to understand the painful emotions 

experienced by the characters in the stories (27). Consequently, 

they learn to view the world from the other's perspectives and 

empathize with them. 

Another finding of the present study indicates that storytelling 

increases the educational progress of bilingual students in the 

Persian language, this finding is in line with the results of 

previous studies (33, 36, 37, 38). In the mentioned studies, 

reading stories has had a significant effect on the academic 

progress of students. Bilingual children learn more words, read 

and comprehend better, and are motivated to read more stories, 

which enhances their reading skills and vocabulary. 

The study was limited to Kurdish-speaking students, non-

implementation of the follow-up period due to summer school 

holidays is another limitation of the research. Implementation 

of similar research for other native languages of the country and 

a follow-up period are suggested for future research. The study 

had another methodological limitation: it did not compare the 

effect of storytelling on the shyness and empathy of male and 

female students. So, it is suggested that future studies address 

gender differences in the same context. Also, it is suggested that 

reading stories in preschool and elementary schools to develop 

the language and speech of bilingual children as well as 

improve their psychological indicators directly and indirectly 

be included in the curriculum, so that students who speak native 

languages at home, can master the official language of the 

country.    
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 11/20/1020دریافت شده: 

 20/20/1023پذیرفته شده: 

 20/20/1023منتشر شده: 

. دارد بسزایی نقش گوش دادن یهامهارتاخلاقیات، و افزایش آموختن ها، ی، آشنایی با فرهنگآموززبانخوانی در قصه زمینه و هدف: 

 دوزبانه دوره آموزاندانش فارسرری درس تحصرریلی پیشرررفت و همدلی، برکمرویی، یخوانقصرره اثربخشرری هدف از پژوهش حاضررر تییین

 بود.  ابتدایی

 آموزان ابتدایی دوزبانهبود. جامیه آماری شامل تمامی دانش گواه و گروه آزمونپس -آزموننوع پیش از تجربیطرح پژوهش شرههروش: 

آموز انتخاب دانش 330ای تصادفی خوشهگیری بودکه از بین آنها ابتدا با روش نمونه 1021سال تحصیلی  های سروم تا شش  شهر بانه درپایه

 11آزمایش ) در دوگروهعنوان نمونه مورد مطالیه انتخاب و با بیشرررترین نمره در آزمون کمرویی به آموزدانش 32یی در مرحله نها شررردند.

ایی به مدت دو ماه در جلسررات دقیقه 12جلسرره  11ی شرردند. گروه آزمایش دهیجاشرریوه تصررادفی  آموز( بهدانش 11آموز( و گواه )دانش

(، 1102ی همدلی داویس )هااز پرسشنامهها داده یجمع آور یبرا. ای انجام نشدشرکت کردند، اما برای گروه گواه هیچ مداخلهی خوانقصه

هر دو  یزمون و پس آزمون روآ شیکه در دو مرحله پی اسررتداده شررد فارسرر سرراخته درسآزمون میل (، و 1112بریگز )–کمرویی چیک

 گروه گواه برگزار شررد. یبرا یخوانمطالیه، دو جلسرره قصرره انیدر پا یو گواه اجرا شرد. جهت در نررگرفتن ملاحرات اخلاق شیگروه آزما

 شدند. لیتحل 00SPSSر افزانرم طیدر مح رهیچندمتغتک و  انسیکوار لیها با استداده از آزمون تحلدادهدر پایان 

 نیشتریب یخوانقصهمیناداری وجود داشت.  تداوت گواه در متغیرهای مورد مطالیهو آزمایش هایگروه ینمیانگنتایج نشان داد بین  ها:یافته

، و پیشرفت درس (P= 2221/2و  F=  00/02دغدغه همدلانررره ) ،(P= 2221/2و  F=  00/02) ینیگزیو دور یشانیپر اسیرمقیرا بر ز ریثأت

  داشته است.فارسی 

  آنها یمدله جهیدر نت ،دنآگاه شررو گرانیبر احسرراسررات د انرفتارشرر ریکند تا از تاثیکمک م انآموزبه دانش ییگوقصرره گیری:نتیجه

 یابد، وکمرویی آنها کاهش میخواند، ی خود قصررره میهابرای همکلاسررریطور مکرر آموزان بهدانشکه . همچنین زمانیابدی یم شیافزا

در قالب  یخوانشود قصهپیشنهاد میشود. می آموزان دوزبانه و درنتیجه پیشرفت تحصیلی آنهاخوانی موجب تقویت زبان فارسری دانشقصره

  شود. اجرا آموزان ابتداییبرنامه درسی جداگانه یا همراه با درس فارسی داتش

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 دانشگاه ارومیه، ایران ،و علوم انسانی اتیدانشکده ادبشناسی، استاد، گروه روان، آذرانیسپهر روزهیف نویسنده مسئول: *

 F.sepehrianazar@urmia.ac.irرایانامه: 

 200-33320122تلدن: 

http://orcid.org/7226-2045-0007-0009
http://orcid.org/0000-0002-7520-019
http://orcid.org/0000-0002-7204-1229


 و همکارانی میمحمد رح                                                                        آموزان دوزبانهدانش فارسی درس تحصیلی پیشرفت و همدلی، برکمرویی، ییگوقصه یاثربخش

01 

ره 
دو
ک، 

ود
 ک
ان
رو
ت 
لام
 س
مه
لنا
ص
ف

11
ره 
ما
 ش
،

0، 
ن 
ستا
تاب

10
23

 

 

 مقدمه
نوع ت نیدارد و ا اریبسررر یاسرررت که تنوع زبان ییاز جمله کشرررورها رانیا

از کشورکه زبان  یدر مناطق ی. ولدیافزایم کشرور یفرهنگ یبرغنا یزبان

 و یگدتارآنها به لحاظ  ، برخی ازسرررتین یفارسررر آموزاندانش یمادر

و  یاز نرر سوادآموز جهیدر نت ،ندارند زبان نیبه ا یتسرلط کاف یداریشرن

 یاضرررینمره ر برای مثال .شررروندمی دروس با مشرررکل مواجه یریادگیر

. با (1) اسرررت 0زبرانهآموزان ترککمتر از دانش 1موزان دوزبرانرهآدانش

 زبانه و دوزبانه مشاهدهاز نرر هوش کودکان تک یداراتداوت مین کهنیا

 ،یبه زبان فارسررر در درک مطالب یناتوان لیردلبره یول ،(0) شرررودینم

 لیو ترک تحصرر ،یریگگوشرره ،یلیهمواره در میرض خطر افت تحصرر

در  ژهیوبرره یدرس فررارسررر یریادگیررتوجرره برره  نیبنررابرا قرار دارنررد.

دار برخور ییبالا تیاز اهم ییآموزان منراط  دوزبرانه در مقطع ابتدادانش

 یهررادر نرررام یلیتحصررر یهررادوره نیدوره از مهمتر نیا رایاسررررت، ز

مقطع دو درس املاء و  نیدروس ا انیاست و از موپرورش جهان آموزش

برخوردارنررد، و ضررری  در  ییاژهیو یتیاز اهم یخوانرردن زبرران فررارسررر

در  رانیمقطع موجب ضررری  فراگ نیخصرررور در ا هیادگیری آنها ب

و مدهوم  امینرر توانرردیآموز نمدانشبنررابراین (. 3)شرررودیم گریدروس د

 بدهمد. گریاز جملات را در دروس د یاریبس

 زانیبررا م شی  و بک تمررام دروس یرگیادیرر زهیانگ گرید سررروییاز 

در  شررررفتیبالا با پ زهی( و انگ0مهارت خواندن و نوشرررتن مرتهط اسرررت )

( 1دارد ) دارنامی  یاز مدرسره ارتها  مستق تیبا رضرا جهیمدرسره و در نت

 یالمللنی. براساس مطالیه بشودیم 3یلیتحص شررفتیپ شیزاکه موجب اف

عهارت از توانایی ساخت  1سواد خواندن ،0(پرلز)سرواد خواندن  شررفتیپ

های متداوت زبان نوشررتاری اسررتداده و کاربرد شررکل ،درک مطلب ،مینا

 یمل یهاافتهی(. براساس 2) استمورد نیاز در جامیه و ارزشمند برای فرد 

آموزان عملکرد دانش 0211و  0222،  0221مطررالیرره پرلز  یالمللنیو ب

بنابراین لزوم آموزش درس فارسررری . (0)در رده پایینی قرار دارد  یرانیا

های آموزان دوزبانه باید از اولویتخصررور دانشآموزان بهبرای دانش

                                                           
1. Bilingual students 

2. Monolingual students 

2. Academic Achievement 

4. Progress in International Reading Literacy Study (PIRLS) 

5. Reading Literacy 

6. Shyness 

مهارت داشته  یکه در زبان فارسرر یآموزدانشآموزش و پرورش باشرد. 

ند و کمنتقل  گرانیو به د انیب یخود را به خوب یهادانسته تواندیباشد، م

، ولی خواهررد داشررررت یبهتر یخود و روابط عموماعتمررادبرره جررهیدر نت

یاد شده را ندارند، هنگام پاسخ های ایی که مهارتآموزانی دوزبانهدانش

کشرررند و از مطرح کردن سررروالات خود، بره سررروالات میل  خجالت می

 کنند. خودداری می

 ویژهبه و آموزان مدارسکه بسیاری از دانش از مشرکلاتی دیگر یکی

اسرررت کرره موجررب   6را گرفتررار کرده، کمرویی دوزبررانرره آموزاندانش

 شودیم دیجد ای و یاجتماع یهاتیدلهره در موقی ،یریگکناره ،یناراحت

( 1دهد )آنان را تحت تأثیر قرار می 0یسررتیبهز وی لیعملکرد تحصررو  (0)

 0یضررریی  تا ترس اجتماع یاجتماع یاز نراراحت توانردیدامنره آن مکره 

مانند  ی )متشکل از عوامل شناخت ییکمرو (.12باشرد ) دیبازدارنده و شرد

 ،ی(مانند اضرررطراب اجتماع) یعراطد ،ی(از حرد مند شیب  1یابیرخودارز

، ضرررربان قلب، لرزش شی، سررررد شررردن، افزاتیری مانند ) یکیولوژیزیف

ها و مهارت و ها ارت مرانند) یو رفترار (،ادرار شیمیرده و افزا ینراراحت

در تیاملات اجتماعی ضرررربان قلب افراد کمرو . اسرررت ( یپاسرررخ ضررری

 ای دیجد موضررروعراتدر مواجهره برا  کمرو فرد(. 11یرابرد )افزایش می

ی آن را تجربه اجتماع یهاتیک شده در موقیادرا یاجتماع یهایابیارز

در تضررراد بین گرایش و اجتنرراب از  ییهرراتیررموقی نیدر چنکنررد و می

 یاجتماع ارتها  یبرقراربه  لیما کمروافراد(. 10گیرد )موقییت قرار می

یا اضرررطراب پیدا  ترسرررندیم گرانیشررردن به د کیهسرررتنرد، اما از نزد

 یریگکناره ،ترس، اضرررطراب، تنشهسرررتند که مسرررتید  کننرد.آنهامی

ی نشرران دهند در تیاملات اجتماعرا  12یفکر نشررخوارو  (،31)  یاجتماع

(، و 11) 11نییپا آمیزیمردمکمرویی با نشرران دادند که  هاپژوهش (.01)

شود داری دارد. مشاهده میاارتها  مسرتقی  و مین( 12) 10ییاحسراس تنها

و نرره نمرات میلمرران  آموزان توسرررطبنرردی پیشررررفررت دانشبین درجرره

 ی پژوهشیهاافتهی. با کمرویی وجود دارد یدار و مندارابطه میناستاندارد، 

 رد کودکان کمروتر یضررری یلیکه عملکرد تحصررر دادندنشررران  (10)

7. Rehabilitation 

8. Social Phobia 

9. Self - evaluation 

10. Rumination 

11. Low population 

12. Feeling of loneliness 



 ی و همکارانمیمحمد رح                                                                        آموزان دوزبانهدانش فارسی درس تحصیلی پیشرفت و همدلی، برکمرویی، ییگوقصه یاثربخش

00 

ک، دوره 
ت روان کود

صلنامه سلام
ف

11
، شماره 
0

، تابستان 
1023

 

ودکان کی لیعدم مشارکت تحص لیممکن است به دل ،میلمان بندیدرجه

آموز دانش 112( با 10) در پژوهشرری دیگر کلاس درس باشررد.درکمرو 

هنگام صحهت  آموزانیی این دانشکمروو اضطراب که  ه شردنشران داد

 انیاسررت که دانشررجو یمسررا ل نیاز مهمتر یکی و ابدییم شیافزا ،کردن

کودکان کمرو در  بنابراین .(11) ندهسرررتدختر در طول روز با آن مواجه 

و  ،کنندرا تجربه می یو بازدار یاحسررراس ناراحت یاجتماع یهاتیموقی

 نسرررهت به همسرررالانکمتر همدل بودن آنها از  یحاک هیاول یهاافتهینیز 

 010با  (01) در پژوهشرری از سررویی دیگر (.02)اسررت  ترشررانیاجتماع

ر همدل کمتکه گزارش شده است نتیجه متداوتی  ،یدبسرتانشیکودک پ

شرررد، باآنها  خجالتیعملکرد  لیممکن اسرررت به دلکودکان کمرو بودن 

 یخود تداوت تریاجتماع انیبا همتا یهمدل احسرراسکودکان در زیرا این 

   .کنندیکمتر همدلانه عمل م ، بلکهندارند

 پژوهش متغیر مورد مطررالیرره دیگر در این، هررابرا توجرره برره این یررافترره

 دید هیدنیا از زاو رررردنیبرررره مینررررای د همدلی .انتخاب شررد 1همدلرررری

برای  یشناخت ییو توانا هاجانیبرررای درک ه یعاطد رییتوانا گررران،ید

اسررت  ی همدلانههاواکنشو  گریاشررخار د یهاجانیه یفهرررررررر  مینا

 تحول هررای همرردلررانره در اوایررلتوانررایی تجربرره همرردلی و واکنش (.00)

توانند یکودکان م ،یسه تا هشت سالگ نیسرن شرود. بینکودک ظاهر می

دهند،  صیرا از حالات چهره تشخ یو شاد ،ترس، غ  یاحسراسات اساس

خررار  یهراتیردر موقی گرانیخود و د یهراواکنشثیر أترر نیامرا هنوز ب

موجرررب افزایرررش ظرفیرررت بنیادیرررن همدلی  (.03)شوند نمیقا ل  زیتما

و انسرررجام  ،مشرررترک هایفیالیتافرررراد در تنری  روابرررط، حمایرررت از 

 یبرا یکه آموزش همدل گزارش شرررده اسرررت. (00)شرررود می گروهی

 یاز زندگ یعموم تینوجوانان و مادرانشرران، ه  در رابطه و ه  در رضررا

 یهمدل شیباعث افزا مراریب ییسرررراداسرررتران (. همچنین01) بود دیرمد

خواندن رمان و قصرره کوتاه  (.02) ژاپن شررددر  یپزشررک یدانشررجو111

 ،هوش برخوردارند نیکه از ا یو افراد دهدیم شیرا افزا 0یجانیه هوش

که ه شرررد( نشررران داد00) (. در پژوهشررری00دارنرد ) یشرررتریب یهمردل

و  یهمدل نمرات بیرد از هشرررت جلسررره موجرب افزایش 3خوانیقصررره

 شد.ساله 10تا  0پسران  یدوستنوع

                                                           
1. Empathy 

2. Emotional intelligence  

برای کودکان در متون مختل  و از  یخوانقصرررهاهمیرت و جذابیت 

 ،از زمان یا. در هر برهه(01نرران گوشررزد شررده اسررت )منرر صرراحب

تواند در و میخار خود را داشررته  یهاتیافراد جذاب یبرا یخوانقصرره

در ارتهاطات  ینقش مهم یخوانقصه .نرام آموزشی مورد توجه قرارگیرد

دسرررت آید به دیاز دانش جد یتا درکد کنمیکمک کرده و دایا یعلم

شررخصرریت و تجول عنوان روشرری برای توان بهمی یخوانقصررهاز  .(32)

در . اسرررتداده کرد( 01همردلی ) مؤلدرههیجرانی از جملره  افزایش هوش

جلسه موجب  11بید از  یخوانقصهکه  شده استگزارش ( 31) پژوهشی

در شرررد.  ییآموزان دختر مقطع ابتدااضرررطراب مدرسررره دانشکراهش 

ای دقیقه 12شش جلسه  ریثأتسراله  10تا 10کودک  00با  دیگر یپژوهشر

اضررطراب اجتماعی، مثهت و  ، وبرکمرویی، احسرراس تنهایی یخوانقصرره

و  یلیتحصررر شررررفتیپگویی موجب همچنین قصررره. (30)بود دار امین

بهترین (. 33شرررد ) ییچهارم ابتدا پایهآموزان دانش کینگرش دموکرات

کمک  ذهنی و ینرر عاطد اند به کودک ازتوکه می یخوانقصرررهروش 

ا داده شود تهر قصره فرصرت  خواندن یا هنگام بید ازکند، این اسرت که 

حاکی از آن ( 31)پژوهشنتایج  (.30) فکر کنرد در براره قصررره کودک

کودکان مهتلا به  رفتاریمشررکلات اهش ک موجب یخوانقصررهکه  اسررت

وش با ر ییگوقصه به روش سیتدر همچنین در مقایسه .شودمیسررطان 

 یارتداوت میناد شیآزمون به ندع گروه آزمانمرات پس سررنتی، سیتدر

 یخوانقصههمچنین  (.32)آموزان نشران داد در پیشررفت تحصریلی دانش

آموزان دختر پایه چهارم ابتدایی موجب پیشررررفت سرررواد خواندن دانش

آموزان پایه سرروم دانش اتیاضرریدرس رپیشرررفت (، 30مدارس شرریراز )

 0تا  3کودک  12ییکمرو و کراهش ترس، اضرررطراب، و( 30) ابتردایی

آموزان با مشکل دانش 0(، و افزایش انگیزه خواندن31شهر اردکان )ساله 

همچنین در یک مطالیه فراتحلیلی حاصل  شرده اسرت.( 02)نارسراخوانی 

 بر کاهش اضرررطراب یخواناندازه اثر قصررره پژوهش 1از ترکیرب نتایج 

، های ذکر شررردهبا توجه به پژوهش(. 01گزارش شرررده اسرررت ) 211/2

آموزان ویژه دانشآموزان بهبرای کمک به دانش یخوانقصررهتوان از می

 استداده کرد.  دوزبانه

3. Storytelling 
4. Motivation to read 
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 یکمک به کودکان برا یبرا یراههردهرا و مرداخلات مختلد اگرچره

 فارسررری برای کسرررب به اهمیت درس و وجود داردیی مقرابلره با کمرو

 آموزشری توجه شده است، مه  اهداف از یکی به عنوان خواندن مهارت

توجه کمتری شده  ،آموزان دوزبانهولی برای کسب این مهارت در دانش

 هدوزبانکمروی کودکان کمک به  یبرا یامطالیه چیدر حال حاضررر هو 

خلا پژوهشی در این با توجه به خوانی انجام نشده است. با اسرتداده از قصه

 ،ییبرکمرو یخوانقصررره یاثربخشررر نییپژوهش برا هدف تی نیازمینره، 

برای . آموزان دوزبانه انجام شدمهارت خواندن دانش شررفتیو پ ،یهمدل

 شررررفتیپفرض شرررد که کمرویی، همدلی، و دسرررتیرابی بره این هردف 

 یخوانکه در دوره قصررره یآموزاندانش نیب یدر درس فارسررر یلیتحصررر

 وجود دارد. تداوت  گواهشرکت کردند و گروه 

 روش
 اضر،ح مطالیه طرح پژوهشیکنندگان: الف( طرح پژوهش و شرکت)

 جررامیرره .گواه بودآزمون و گروه پس -آزمونشیاز نوع پ یتجربشرررهرره

سروم تا شرش   یهادوزبانه پایه آموزان ابتداییشرامل تمامی دانش آماری

نوبت انجام شد.  دو در گیری. نمونهبود 1021 تحصیلیشرهر بانه در سرال

 تصرررادفی گیریبا نمونه مطالیه مورد جرامیره از آموزدانش 330 ابتردا

برای  .دادند پاسرررخ کمرویی آزمون به و شررردنرد انتخراب ایخوشررره

دو مدرسره )یک مدرسه دخترانه و یک مدرسه پسرانه( و از  گیری،نمونه

 که آموزانیدانش بین از دوم پایه انتخاب شرردند. در مرحله 1هر مدرسرره 

 اًکامل شیوه به و انتخاب ندر 32 تیداد گرفتند، بالا نمره کمرویی آزمون در

)شررامل گواه  و (آموزدانش11)شررامل آزمایش  هایگروه در تصررادفی

انتخاب  لازم به ذکر است که حج  نمونه شردند. یدهیجاآموز( دانش11

( بوده 03، 00)تجربی مشررابه شررههشررده برای دو گروه، براسرراس مطالیات 

درصد  3/33پسر و ها درصد نمونه 0/22است. بررسی نمونه نشان داد که 

درصررد در  0/13درصررد در پایه دوم،  3/13دختر بودند. از این تیداد  آنها

 02درصرررد در پایه پنج ، و  02درصرررد در پایه چهارم،  3/33پایه سررروم، 

 ای نیوالدکتهی  تیرضررادرصررد پایه شررشرر  مشررغول به تحصرریل بودند. 

                                                           
1. Revised Cheek & Briggs Shyness Scale (RCBS) 

2. Cheek and Buss Shyness scale 

3. Assertiveness deficit   

4. Social distress and withdrawal 

5. More circumscribed stranger shyness 

 تاآموز به شرررکت در جلسرردانش یشررداه تیرضررا ،یسرررپرسررت قانون

ی جانیه یاختلال رفتار زبران مرادری کردی و نداشرررتن ی، وخوانقصررره

 از خروج هایورود در نرر گرفتره شررردند. ملاک هرایعنوان ملراکبره

و عدم حضرررور در  اهناقص پرسرررشررنامه لیتکم عهارت بودند از پژوهش

 (.  جلسه 3حداکثر جلسات )

 ب( ابزار)

چیک و بریگز آزمون  :1بریگز –مقیاس بازبینی شررده کمرویی چیک . 1

در سرررال یی کمرو زانیم یابیارزکه به منرور ا ر 0باس – کیچکمرویی 

مقیاس  1112سرراخته شررده بود، مورد بازبینی قرار دادند و در سررال  1101

کمهود ( کره سررره زیرمقیرراس)00ای را ارا ره کردنررد )گویرره 10کمرویی 

کمرویی در  گرررستره، و 0و دوری گزینرری اجتمرراعی ، پریشانی3قاطییت

 ازای درجه 1لیکرت  براسرراسپرسررشررنامه  ( دارد.1ارتها  با افراد ناآشررنا

بنابراین  .شرررودمی گذارینمره (1) کاملاً موافق  ترا، (1) کراملراً مخرالد 

اسررررت. نمره برش  10و حررداقررل نمره  02حررداکثر نمره در این مقیرراس 

آزمودنی نشانگر کمرویی  32است، بنابراین، نمرات بالای  32پرسرشرنامه 

 کیچ ییشده کمرو ینیبازب اسیکرونهاد مق یآلدا (01اسرت. در ایران )

و ضرایب  20/2تا  10/2گانه، از سه هایزیرمقیاسدرکل نمونه و  گزیبر -

تا  12/2 ها بینهای مقیاس و نمره کل گویههمهستگی بین هریک از گویه

 ضرررریب( 00اسرررت و در مطالیات خارج از ایران ) دسرررت آمدهبه 22/2

 مقیاس گزارش شررده اسررت. ضررریب آلدای کرونهاد 02/2مقیاس  2اعتهار

 یروای به دسرررت آمد. قهل از اجرای این مقیاس 00/2 در مطالیه حاضرررر

ه متخصرصان قرار گرفت دیتأیبررسری شرد و مورد  ی آنو محتوای یصرور

 است.

 داویرس پرسشنامه همدلررری توسرط مارک :0دیویس پرسشنامه همدلی. 0

و  گویه 01ایرن پرسشنامه از . میرفرری شردبه منرور ارزیابی همدلی  (02)

 (12، آشردتگی شخصی1گرایرررری، دیدگاه0دغدغه همدلانررررررررهؤلده )م 3

ای از کاملا درجه 1پرسشنامه برررر اسررراس لیکرت . تشرررکیل شرررده اسرررت

نمره کل  .شودمی گررررررررذارینمره( 1)تررررا کاملا مخالرررر   (1)موافرررر 

آید. دست میبهبا ه   گویه هامجمررروع امتیرررازات تک تک پرسشنامه از 

6. Reliability Coefficient 

7. Davis Empathy Questionnaire 

8. Empathetic concern  

9. Perspective 

10. Personal confusion 
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است.   01و حداقل نمره  121بیشترین نمره در این پرسشنامه بر این اساس 

همدلی  23تا  00 ،نشان دهنده میررررررررزان همدلی ضیی  00تا  01 نمرات

 بیضر (02)ویرررسی. دا استمیرررزان همدلرری برررال 23و بالاتررر از ،متوسط

گزارش  00/2تا 01/2 نیب زیرمقیراسهر چهرار  یکرونهراد را برا یآلدرا

گزارش  00/2تا  21/2( آلدرای کرانهاد 00ایرانی )ه در یرک مطرالیر .کرد

 مورد پرسشنامه یو محتوای یصور یروایشرده اسرت. در پژوهش حاضر 

پژوهش ضرررریب آلدای همچنین در این  متخصرررصررران قرار گرفت. دیتأی

 به دست آمد.  03/2 ویسید یهمدل کرونهاد برای کل پرسشنامه

ی تحصررریلبرای بررسررری پیشررررفت : درس فارسررری تحصررریلی . آزمون3

آموزان از آزمون توصررریدی میل  سررراختره از درس فارسررری برای دانش

های سرروم تا شررشرر  اسررتداده شررد. به این طری  که بر اسرراس پایه هر پایه

آموز میل  ) نویسرررنرده یک  مقرالره کره میل  مقطع ابتدایی اسرررت( دانش

یه انتخاب کرد. در مربو  به همان پا( 00یار )سررروالاتی را از کتاب میل 

آموز در نررگرفته شرررد که بر اسررراس نهرایت یک نمره کل برای دانش

شد. برای  یگذارنمره( 1( تا ضریی  )1خیلی خوب ) ایدرجه 1لیکرت 

لازم به ذکر اسررت که  بود. 1و حداقل نمره  1آموز حداکثر نمره هر دانش

 فت.ر گرپرسشنامه ساخته شده قهل از اجرا مورد تأیید متحصصان قرا

خوانی بر اساس پروتکل ارا ه شده جلسرات قصه :یاج( برنامه مداخله)

دیگری  پژوهشدر  این پروتکل ( تدوین شررردند.01توسرررط گودرزی )

 وبا محتواهای همدلی  هاییاسررتداده و تأیید شررده اسررت. داسررتاننیز  (12)

 . از جملهانتخررراب شررردند ررردهیبرگز یهاداسرررتان عنررروانبهابراز خود، 

عهارت بودند از: داسررتان یک هلو هزار هلو، های اسررتداده شررده داسررتان

سررگذشرت دانه برف، موش گرسنه، بز ریش سدید، قورباغه و شیر، شنل 

ای از محتوای جلسررات در جدول خلاصرره .لووو ماهی سرریاه کوچ ،قرمزی

 شده است.  خوانی گزارشقصه

 

 خوانیای از محتوای جلسات قصه: خلاصه1جدول 

 ی آموزشیامحتو هجلس

 .خوانین برای ایجاد انگیزه و اعتماد، قصهاآموزها، بازی با دانشو آزمودنی پژوهشگرمیرفی  پیش

 آموزبه کمک دانشقربانی قصه احساس  انیکلامی بالاتر برای بیان داوطلهانه قصه خود، تدسیر و بازگویی و بموزان دارای قدرت آتشوی  دانش یک 

 دوم
به  صحیح قصه تدسیر و بازگویی ، یاحساس قربانان، آموزرفتار دانش هیجان و ی افکار،یسازی قصه و شناسااسبتن، مانآموزدانش علاقهمتناسب با پژوهشگر،  توسط خوانیقصه

 انآموزکمک دانش

 ای، کشیدن نقاشی مناسب برای تکلی  جلسه بیدناسب سازی مشکل همراه گوینده، یافتن پیامدهای جرقهتهای نوشته شده، مشخص کردن مشکل اصلی و مخواندن قصه سوم

 چهارم
به  آناره کردن پ رای تکنیک تدکر جادویی )نوشتن مشکل شناسایی شده،، اجپژوهشگرگذاری مشکل با همکاری آموز، مشخص کردن مشکل اصلی و نامبیان قصه توسط دانش

 و ارا ه پیشنهاد برای رفتار بهتر قهرمان داستانمینای حل مسئله( 

 متناسب با قصه گذاری با استداده از بارش فکریخوانی، ناماستداده از تصاویر انیمیشن برای قصه پنج 

 .آموزآموز، تدسیر و بازگویی صحیح قصه به کمک دانشبیان قصه خود، انتخاب داستان دانش جهت انآموزناتمام برای دانش هایقصهاستداده از  شش 

 بازگویی مجدد قصه به عنوان تکلی  جلسه بید استداده از نقاشی، خوانی تیاملی،شده به صورت داوطلهانه، انجام تکنیک قصه نوشتهخواندن قصه  هدت 

 هشت 
های متناسب با بازگویی های قهل، کشیدن نقاشیپاره کردن نقاشی ، تدسیر و بازگویی صحیح قصه،فکریبا استداده از تکنیک بارش  رفتار قهرمان قصه کردن مشکل اصلی مشخص

 هایی برای بههود احساس ناراحتی قربانیحلراه ه تکلی  ااربا مجدد قصه 

 با توجه به همدلی با قربانی سازی قصهمناسب پژوهشگر،ی یگوآموز، قصهویی صحیح جملات دانشتدسیر و بازگ ،آموزمرور جملات دانش نه 

 ده 
برای قصه تیری  شده، انجام تکنیک تدکر جادویی، تدسیر صحیح قصه به کمک آزمودنی رساندن  فکریمشخص کردن مشکل اصلی و نام گذاری مشکل با تکلی  بارش 

 تکنیک تدکر جادویی

 آزمونگواه، بید از اجرای پسجلسه برای گروه  چند و اجرایان آموزتقدیر و تشکر از دانش یازده 

 

پرورش شهر بانه واز آموزشلازم  یپس از اخذ مجوزها روش اجرا:)د( 

مدرسرره ابتدایی موجود در شررهر بانه  02ابتدا از بین  جهت انجام پژوهش،

و یک مدرسه پسرانه( انتخاب شدند و از دو مدرسه )یک مدرسه دخترانه 

پرسرررشرررنامه  سرررپس( انتخاب شررردند. 2تا  3های پایه )پایه 0هر مدرسررره 

که  آموزیدانش 32. دشرراجرا پایه  0آموزان دانشبرای تمامی  کمرویی

به عنوان نمونه مورد ه کمرویی داشرررتند، مبالاترین نمره را در پرسرررشرررنا

طور کاملا تصرررادفی به گواهشررری و های آزمایگروهمطالیه انتخاب و در 

و  ،همدلی کمرویی، هایروه به پرسرررشرررنامهگدو . هرجرایردهی شررردند
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برای  خوانیپیشررفت تحصریلی درس فارسری پاسرخ دادند. جلسرات قصه

 اییدقیقه 12جلسه  11به مدت  مقاله یک  سندهیتوسرط نو گروه آزمایش

خواندن قصرره از د. بید از شرراجرا در مدرسرره، خارج از سرراعات درسرری 

شرردکه قهرمان داسررتان چه احسرراسرری را تجربه آموزان پرسرریده میدانش

مشررکل اصررلی چیسررت؟ در مورد رفتار درسررت و نادرسررت ؟ کرده اسررت

که اگر رفتار نادرست بود، چه شد و اینقهرمانان داستان سوال پرسیده می

در  یلو.. دادند تا کسی ناراحت نشود و..رفتار مناسرهی باید آنها انجام می

بیرد از اتمررام  برگزار نشرررد. یاگروه گواه جلسررره یمرردت برا نیطول ا

های کمرویی، به پرسررشررنامه هردو گروه مجدداً گروه آزمایش جلسررات

اخلاق در  تیجهت رعاو آزمون درس فارسررری پاسرررخ دادند.  ،همردلی

هرای آنهررا برره پرراسرررخ داده شرررد کرره نررانیاطمآموزان بره دانش پژوهش،

 پایاندر خوانی کاملا محرمانه خواهد ماند. های قصهها و جلسهپرسرشرنامه

 و یخاطر ملاحرات اخلاقبه  آزمون،و اجرای پسبید از اتمام جلسرررات 

رای بشررد.  خوانی برای آنها برگزاردو جلسرره قصرره گواه،تشررکر از گروه 

و تک انسیکووار لیاز تحل دسرررت آمدههرای برهتجزیره و تحلیرل داده

  شد.استداده  24SPSS نرم افزار طیدر مح یریچندمتغ

 هایافته
د های مورریآزمون متغپس -آزمونشینمرات پ اریرمیو انحراف نیانگیرم

 0و گروه گواه در جدول  شیدر دو گروه آزما هاآن یهامؤلدهو مطرالیره 

 ارا ه شده است.

 

 های پژوهش ها به تفکیک گروهآن یهامؤلفه وهای توصیفی متغیرهای مورد مطالعه : شاخص0جدول 

 گروه مؤلفه متغیر
 پس آزمون پیش آزمون

 معیارانحراف  میانگین معیار انحراف نمیانگی

 کمرویی

 قاطییت کمهود
 20/1 33/11 20/1 02/10 آزمایش

 10/1 22/10 01/1 02/13 گواه

 پریشانی
 00/0 02/10 30/1 03/02 آزمایش

 11/1 02/01 02/1 03/01 گواه

 ناآشنا افراد با ارتها 
 12/1 02/0 10/1 02/1 آزمایش

 02/1 02/12 10/1 02/12 گواه

 33/0 22/32 01/1 33/00 آزمایش کل 

 10/0 13/00 20/1 13/01 گواه  

 23/1 22/02 02/1 13/03 آزمایش همدلانرره دغدغه 

 12/1 13/03 00/0 02/03 گواه  

 02/3 22/32 12/3 13/01 آزمایش گرایریدیدگاه همدلی

 01/3 02/02 13/3 22/02 گواه  

 11/0 13/00 21/0 33/03 آزمایش شخصی آشدتگی 

 30/0 13/00 31/0 02/03 گواه  

 22/0 02/02 01/1 02/00 آزمایش کل 

 13/0 22/00 02/1 13/01 گواه  

 00/2 13/0 02/2 02/0 آزمایش کل تحصیلیپیشرفت 

 11/2 02/0 23/1 03/0 گواه  

 

میررانگین نمره کررل کمرویی درگروه آزمررایش  0بر اسرررراس جرردول 

(22/32=x‾ ،33/0=SD  در مقایسه با گروه گواه )(13/00=x‾ ،10/0=SD 

آزمون کاهش داشررته اسررت. آزمون نسررهت به مرحله پیشدر مرحله پس( 

در گروه ی درس فارسررر یلیتحصررر شررررفتیپ ی وهمدل نیانگیرمنمرات 

آزمون نسررهت به مرحله در مرحله پس در مقایسرره با گروه گواه شیآزما

 است. افتهی شیافزا آزمونپیش
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متر تیداد کی پژوهش و با توجه به رهاینرمال بودن متغ یبررسررجهت  

نتایج نشان داد  استداده شد. 1لکیو رویشاپ ندر در هرگروه از آزمون 12از

و  W=  121/2(، همدلی ) P= 013/2و  W= 100/2متغیرهای کمرویی ) 

000/2=P010/2تحصیلی )  دار نیستند، ولی پیشرفت( مینا  =W  222/2و 

= P) پوشی این تخطی چش توان از دار بود. با توجه به سرایر نتایج میمینا

 کرد. 

ش آموزان از روکمرویی دانش خوانی بربرای بررسری اثربخشری قصه

آماری تحلیل کوواریانس چندمتغیری استداده شد. استداده از این تحلیل، 

اسرررت که پیش از اجرای آزمون مورد هایی فرضمسرررتلزم رعرایت پیش

تغییر،  متغیرهای هفرض اسررتقلال بررسرری قرار گرفتند. برای آزمون پیش

استداده  tکه در مطالیه حاضر دو گروه وجود دارد، از آزمون به علت این

(  -t ،220/2= P ،02/1-  =d=  -12/1کمرویی) برای متغیر t شرد. آزمون

داری در نمره توان گدررت کرره تدرراوت مینررادار نهود، بنررابراین میمینررا

های نی شررریبهرا وجود نردارد. جهرت بررسررری همگآزمون گروهپیش

لون نشرران داد،  fاسررتداده شررد. نتایج آزمون  0لون  fرگرسرریون از آزمون

های کمرویی) کمهود هرا برای زیرمقیاسشرررر  همگنی واریرانس گروه

= 00/0گزینی )(، پریشرررانی و دوری F  ،002/2=P 1و00= 13/1قاطییت ) 

 (F ،112/2=P 1و00= 23/0( و ارتها  با افراد ناآشررنا )  F  ،100/2=P 1و00

=  12/2های کمرویی )براکس برای زیرمقیاس -برقرار اسرررت. آزمون ام

Box's M ،20/1  =(32/1202 2و) F  012/2و =P  نشرران داد که همهسررتگی )

دار متداوت نیستند. با توجه به طور میناها بهبین متغیرهای وابسرته در گروه

 د. برای تییینها، تحلیل کواریانس چندمتغیره اجرا شررربرقراری مدروضرره

هررای کمرویی از آزمون لررامهرردای ویلکز اثر کلی متغیر گروه بر مؤلدرره

،    Wilks' Lambda= 30/2نشررران داد )اسرررتداده شرررد. نتایج جدول 

00/10 =F  ،222/2 =P) در کمرویی  گواهکه میان گروه آزمایش و گروه

های آزمایش و که گروهبرای بررسررری این .تداوت میناداری وجود دارد

هرای کمرویی تدراوت میناداری دارند، در گواه در کردام یرک از مؤلدره

 متغیری گزارش شده است. نتایج تحلیل کوواریانس تک 3جدول 
 

 هاکوواریانس کمرویی در گروه تحلیل آزمون : نتایج3 جدول

 داریسطح معنا F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات متغیر ها

 گروه

 201/2 23/0 22/11 1 22/11 قاطییت کمهود آزمون پس

 222/2 00/02 00/131 1 00/131 گزینیدوری و پریشانی آزمون پس

 221/2 00/02 00/01 1 00/01 ناآشنا افراد با ارتها  آزمون پس

 خطا

   30/0 01 33/11 قاطییت کمهود آزمون پس

   21/1 01 00/102 گزینیدوری و پریشانی آزمون پس

   02/0 01 22/11 ناآشنا افراد با ارتها  آزمون پس

 کل

    32 22/0301 قاطییت کمهود آزمون پس

    32 22/11002 گزینیدوری و پریشانی آزمون پس

    32 22/0210 ناآشنا افراد با ارتها  آزمون پس

 

(، 23/0) برای آزمون کمهود قاطییت Fه آمار 3برا توجره بره جردول 

( مینادار 00/02) (، و ارتها  با افراد ناآشنا00/02گزینی)پریشانی و دوری

های مورد نرر در این متغیرها تداوت دهد بین گروهاسرررت که نشررران می

 خوانی بیشترین تأثیردهد که قصهنشان می 3میناداری وجود دارد. جدول 

(و P= 2221/2و F = 00/02گزینی )دوریرا بر زیرمقیرراس پریشرررانی و 

( داشته است. با P= 201/2و F = 23/0) کمترین تأثیر را برکمهود قاطییت

                                                           
1. Shapiro-Wilk Test 

ویی موجب کاهش کمرخوانی توان گدت که قصهها میتوجه به این یافته

 شود. میآموزان دانش

ن از آزمو آموزانخوانی بر همدلی دانشبرای بررسری اثربخشری قصه

رض فتحلیرل کواریرانس چنرردمتغیری اسرررتدراده شرررد. برای آزمون پیش

در  t اسرررتدرراده شرررد. آزمون tتغییر، از آزمون اسرررتقلررال متغیرهررای ه 

دار نهود، بنابراین ( مینا -t ،020/2= P ،22/0  =d=  00/1متغیرهمردلی )

 ها وجودآزمون گروهداری در نمره پیشکره تداوت میناتوان گدرت می

2. Levene's test 
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های همدلی نشرران داد، شررر  همگنی لون برای زیرمقیاس fندارد. آزمون

،  F 1و00= 01/2های دغدغه همدلانررره ) ها برای زیرمقیاسواریانس گروه

310/2=P  ( دیدگاه گرایررررری ،)1و00= 11/2 F ،000/2=P  و آشرردتگی )

باکس -( برقرار اسررت. آزمون ام F   ،112/2=P( 1و00)= 12/2شررخصرری ) 

و  F(2و 32/1202)=  Box's M ،33/1=  22/1های کمرویی )برای زیرمقیاس

030/2 = Pها ( نشرران داد که همهسررتگی بین متغیرهای وابسررته در گروه

دار متدرراوت نیسرررتنررد. برای تییین اثر کلی متغیرگروه بر طور مینررابرره

لکز اسرررتداده شرررد. نتایج هرای همردلی از آزمون لرامهدای ویزیرمقیراس

(03/2 =Wilks' Lambda    ،02/01 =F  ،222/2 =P ) که میان نشان داد

گروه آزمررایش و گروه گواه در متغیر همرردلی تدرراوت مینرراداری وجود 

هرای آزمایش و گواه در کدام یک از کره گروهبرای بررسررری این .دارد

یج تحلیل نترا 0هرای همردلی تدراوت مینراداری دارنرد، در جردول مؤلدره

های آزمایش و گواه متغیری برای بررسرری تداوت گروهکوواریانس تک

 در متغیر همدلی گزارش شده است.
 

 هادر گروه یهمدل ریمتغ هایزیرمقیاس نیانگیم یبر رو انسیکووار لیآزمون تحل جینتا: 4جدول

 معناداریسطح  F میانگین مجذورات df مجموع مجذورات متغیر ها

 گروه

 222/2 00/02 10/00 1 10/00 1همدلانرره دغدغه آزمون پس

 213/2 20/0 11/10 1 11/10 0گرایریدیدگاه آزمون پس

 221/2 30/1 01/01 1 01/01 3شخصی آشدتگی آزمون پس

 خطا

   21/1 01 30/02 همدلانرره دغدغه آزمون پس

   00/13 01 11/303 گرایریدیدگاه آزمون پس

   01/1 01 32/032 شخصی آشدتگی آزمون پس

 کل

    32 22/11010 همدلانرره دغدغه آزمون پس

    32 22/00310 گرایریدیدگاه آزمون پس

    32 22/02001 شخصی آشدتگی آزمون پس

 

(، 00/02برای آزمون دغدغه همدلانررره ) Fآماره  2با توجه به جدول 

( مینادار است که نشان 30/1آشدتگی شخصی) (، و 20/0گرایی )دیدگاه

هرای مورد نرر در این متغیرها تداوت میناداری وجود دهرد بین گروهمی

بر خوانی شرررود که قصرررهمشررراهده می 0برا توجره به نتایج جدولدارد. 

( بیشترین و بر مؤلده P= 222/2و F = 00/02زیرمقیاس دغدغه همدلانرره )

( کمترین تأثیر را داشته است. با P= 213/2و  F=  20/0رررری )گرایدیدگاه

مدلی افزایش هخوانی موجب توان گدت که قصررهها میتوجه به این یافته

 . آموزان شده استدانش

تحصررریلی بین خوانی بر پیشررررفت برای مقایسررره اثربخشررری قصررره

متغیری آموزان گروه آزمررایش و گواه از تحلیررل کواریررانس تررکدانش

ها لون نشرران داد، شررر  همگنی واریانس گروه fاده شررد. آزمون اسررتد

فرض (. برای آزمون پیشF  ،013/2=P( 1و00)= 21/2برقرار اسرررررت ) 

محاسهه شده  t نتایج اسرتداده شرد. tتغییر، از آزمون اسرتقلال متغیرهای ه 

نشران که  دار نهود( مینا-t ،132/2= P ،13/2-  =d=  -13/1پیش آزمون )

های مورد مطالیه در پیشررررفت تحصررریلی تداوتی وجود بین گروه داد که

س فارسی در توان از پیش آزمون پیشررفت تحصیلینداشرت. بنابراین می

 tنتایج  برای کراهش واریرانس خطرا در پیرامد آزمایشررری اسرررتداده کرد.

نشان داد که  (-t ،222/2=P  ،00/1 =d=  12/3محاسهه شده پس آزمون )

 تداوت میناداری بین گروه آزمایش ،گوییلسات قصهبید از برگزاریی ج

نترایج حراصرررل از آزمون تحلیل  1و گواه ایجراد شرررده اسرررت. جردول 

آزمایش و گواه در های برای بررسی تداوت گروهمتغیری تککواریانس 

 نشان داده است. نمره متغیر پیشرفت درس فارسی
 
 
 

                                                           
1. Empathic Concern 

2. Perspective Taking 

3. Personal Distress 
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  پیشرفت درس فارسی یرهایو گواه در متغ شیآزما یهاتفاوت گروه یبررس یبرا رهیمتغتک انسیکووار لیتحل جینتا: 5جدول

 یداریمعنسطح  Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 222/2 23/03 21/33 1 21/33 مقدار ثابت

 010/2 33/1 21/1 1 21/1 پیش آزمون پیشرفت تحصیلی

 222/2 00/10 20/13 1 20/13 هاگروهپس آزمون 

   01/2 00 01/02 خطا

    32 22/021 کل

 
خوانی برای تأثیر قصرره Fحاکی از آن اسررت که آماره  1نتایج جدول 

مینادار  221/2در سطح ( F= 00/10)بر پیشررفت تحصریلی درس فارسی 

زایش خوانی موجب افقصرره گدت که توانیم افتهی نیبا توجه به ااسررت. 

 شود. آموزان میدانشی درس فارستحصیلی پیشرفت

 یریگجهیو نت بحث
و  ،یهمدل ،ییبر کمرو گوییرقصررهیثأت یبررسرر با هدف حاضررر پژوهش

نجام اشهر بانه  ییآموزان دوره ابتدادانش یدرس فارس یلیتحصتشررفیپ

 ریتأثنشررران داد که  هانیانگیم سرررهیحراصرررل از آزمون مقا جینتراشرررد. 

 آموزانتحصررریلی دانش ، همدلی، و پیشررررفتخوانی بر کمروییقصررره

مهنی بر یرافته حاصرررل از آزمون فرضررریه یک  پژوهش، مینرادار اسرررت. 

 ،نشرررران دادآموزان برکرراهش کمرویی دانش خوانیاثربخشررری قصرررره

گروه آزمرایش را کراهش داده و به آموزان دانش ییکمرو یخوانقصررره

 اد ناآشررناارتها  با افر، و ینیگزیو دور یشررانیپرهای ترتیب بر زیرمؤلده

از  (31،30،31)برخی مطالیات این یافته با . را داشررته اسررت ریثأت نیشررتریب

موجرب کاهش ترس،  یخوانکردنرد کره قصررره آن جهرت کره گزارش

دسررت آمده را به جهینت. همسررو اسررت شررود،می ییاضررطراب، و کمرو

کودکان ( اینگونه تدسررریر کرد که 10-10مطرالیات ) بر اسررراس توانیم

 ندشویاضطراب م ینوع گرفتار یاجتماع طیشرادر  کهعلت اینکمرو به

کنند، و چون در گیری میی کنارهاجتماع یهاتیرموقی(، میمولرا از 10)

چهره عوض یابد و رنگ شرران افزایش میتیاملات اجتماعی ضررربان قلب

افزاید و ن مسرررئله نیز بر احسررراس خجالت آنان میهمی، (11) شرررودمی

 شوند. گزین میدوری

وگاهی  گذاردیم ریتأث فرد کمرو یوجود یهابر تمام جنهه ییکمرو

شود مدار منجر میای هیجانهای مقابلهبه خشر ، سررزنش خود، و سهک

  یطر از کند تامیکمرو کمک کودکان گویی بره قصررره(. بنرابراین 11)

هنر مکررالمرره و مطرح کردن  ،یگروه گوییقصررره ژهیبرره و گوییقصررره

آنها در مقابل جمع  های درسرررت را در خود تقویت کنند، زیراپرسرررش

کنند و به سررروالات بقیه را برا صررردای بلند و رسرررا تیری  می ایقصررره

 نیل ببارتها  دوجانهه و متقا بنابراین ؛دهندآموزان و میل  پاسرخ میدانش

ا کند تاین تمرین به آنها کمک می و شررودایجاد می گو و شررنوندهقصرره

 نند.کافراد آشنا و در مقابل افراد ناآشنا صحهت عادت کنند که در جمع 

 هوشهای هیبراسررراس نرر توانیدسرررت آمده را مبه جهینتهمچنین 

کردکره نشررران دادند وقتی کودکان داسرررتانی را  تدسررریر( 01هیجرانی )

توانند با قهرمان دهند، میگوینده داسرررتانی گوش می خواننرد و یا بهمی

 تجربه کنند و ،داسررتان همانندسررازی کرده و مشررکلاتی را که او داشررته

موزند و بدین یاآید را بکه قهرمان داسرتان چگونه با مشکلات کنار میاین

با  یطور مناسرررهتا به کندیآموزان کمک مبره دانش گوییقصرررهطری  

 ،ییگودر واقع قصررره .ندیخود کنار آ ییخود از جمله کمرو جرانراتیه

کنررد و یبررا مشرررکلررات مختل  آمرراده م ییارویرررو یکودکرران را برا

 گوییقصرره دهد.یها نشرران منمشررکلاتشرران به آ یبرا یمتداوت یهاحلراه

، به خصور اهمیت این مهارت دکنیم تیتقو را کودکان یمهارت زبان

 ینورسخ ییتوانا بهزیرا آنها  ؛دوزبانه بسریار مه  استدر مورد کودکان 

مندی که میمولا نگرانی در خودکرار کننرد و افکرار خود اعتمراد پیردا می

نتایج پژوهش یابند. میمورد چگونگی ارزیرابی دیگران اسرررت،کراهش 

کمهود »گویی کمترین تأثیر را بر زیرمؤلده حاضرررر نشررران داد که قصررره

توان گدت که کمرویی و تهیین این یافته می داشرررته اسرررت. در« قاطییت

 دچون افرادهند قطییرت دو ویژگی متمرایز هسرررتند. مطالیات نشررران می

مندیل هسرررتند و اعتماد به خود  کنند،یطرد همسرررالان را تجربه مکمرو 

های (. برخی از افرادکمرو ممکن اسرررت در برخی جنهره0پرایینی دارنرد)

علت احسرراس ناامنی و پایین بودن زندگی قطییت داشررته باشررند، ولی به

حرمررت خود، قطییررت در آنرران ک  اسررررت و برای افزایش آن، بررایررد از 
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هرای بلنردمردت کمرک گرفرت و تنهرا برا برگزاری چند جلسررره درمران

 افزایش داد. آموزان را توان حرمت خود دانشگویی نمیقصه

وانی بر افزایش خثیر قصهأمهنی بر ت پژوهش یافته مربو  به فرضیه دوم

 دار براثیر مثهت مینأخوانی تآموزان نشررران داد کره قصرررههمردلی دانش

 لانررررررررهدغدغه همد اسیرمقیبر زثیز نیز أافزایش همدلی دارد و بیشترین ت

مطالیات یاد . استهمسرو  (00، 02مطالیات )برخی بود. این یافته با نتایج 

ه با توجشود. گویی موجب افزایش همدلی میقصهشرده نشران دادند که 

درک افکار و احسررراسرررات طرف مقابل و  ییتواناکره همدلی به بره این

توان در تهیین این یررافترره می ،رفتررار و واکنش آنهررا اشررراره دارد ینیبشیپ

کودک متوجه احساسات دردناکی که قهرمانان  ،گدت که از طری  قصره

، بنابراین (00) کنددرک می کنندتجربه می ،داسرررتان به دنهال یک اتداق

ن . همچنین در تهیین ایبهیندهای دیگر نیز آموزد تا دنیا را از نگاه انسانمی

کرد که به والدین و مربیان  اشررراره (10)برخی نرریات توان به یرافتره می

ی از سوالات ،د که هنگام خواندن داسرتان و یا تماشرای فیل نکنتوصریه می

در مورد احساساتی که ممکن است قهرمان داستان تجربه کند  آموزدانش

تا توضررریح دهد که اگر او به جای  بخواهندآموز و از دانش ،را بپرسرررند

قهرمان داسرررتان بود چه احسررراسررری ممکن بود داشرررته باشرررد. برای مثال 

کودکی که مورد آزار قرار گرفت. الان چه احسرراسرری دارد و اگر شررما 

رسررران چگونه اسررری داشرررتید. کودک آسررریبجای او بودید چه احسررر

رساندن به دیگری مطرح کند. به توانست خواسته خود را بدون آسیبمی

و در  شرررودثیر رفتارهای خود بر دیگران میأاین طری  کودک متوجره ت

. با توجه به یافته دهدنشان می ییدغدغه همدلانرررررره بالا یتیاملات اجتماع

که کودکان ( 02) پردازانبرخی از نرربهمطالیه حاضررر در پاسررخ به گدته 

ین ا همدلی کمتر توان گدت کهمی ،دکردنمیرفی کمتر همدل را کمرو 

ان آن منیکس کننده اضررطراب دیشررا ،ی اجتماعیهاتیدر موقیکودکان 

ها نشررران دهند. با همدلی خود را در این موقییت دنتوانیمن براشرررد کره

تنیدگی  و در نتیجه کاهشهیجانی گویی که منجر به افزایش هوشقصرره

د در تیاملات اجتماعی رفتار نرتوانمی ، کودکران کمرودشرررومیکودک 

مطالیه حاضر نشان داد که کمترین نمره نتایج د. نهمدلانه خود را نشان ده

گدت که  وانتیم افتهی نیا نییدر ته. استی ریگرادگاهید مؤلدهه بمربو  

یرت فرد برای قرارگرفتن در جرایگراه و گرایی، میزان قررابلدیردگرراه مؤلدره

. در کندیم یریاندازه گهای دیگران و در واقع همدلی شررناختی را تجربه

 یشرررناخت یهمدل اریعنوان میبه ییبه تنها مؤلدهاین ( 13) برخی مطالیات

ثیر أگویی با برانگیختن احسرراسررات کودک تقصرره .ه اسررتاسررتداده شررد

الا ی بشررناخت یهمدلگذارد، برای دسرتیابی به زیادی بر همدلی عاطدی می

  .نیاز به جلسات بیشتری است

گویی موجب نشران داد که قصه پژوهشیافته مربو  به فرضریه سروم 

از رخی ببا نتایج شود. این یافته آموزان میتحصیلی دانشافزایش پیشرفت

در  جهت که نیاهمسرررو اسرررت، از  (30، 32،30، 33) یقهل هایپژوهش

آموزان شدان تحصیلی شرفتیپخوانی موجب مطالیات ذکر شده نیز قصه

آموز پایه سرروم ابتدایی دانش 02 یاضرریرپیشرررفت  (،33) چهارم ابتدایی

 آموزاندانشتحصرریلی درس علوم  پیشرررفت( و 30) (ونانی) نایشررهر فلور

کودکان که برخی از  توان گدتیم یافته نیا نییته( شررده اسررت. در 32)

ابی از نگران ارزیندارند،  یبه زبان فارس یادیط زلدوزبانه که تس یکمرو

 یدر مدرسرره احسرراس خوبجانب دیگران هسررتند؛ بنابراین ممکن اسررت 

را  یان فارسزبکند تا کمک می کودکان اینبه  گوییقصه. نداشرته باشند

، و توانرایی صرررحهرت کردن بره زبران فرارسررری آنها افزایش بهتر بدهمنرد

زانه خکران دوزبانه با توجه به یادگیری لغات بیشرررتر و افزایش یرابرد.کود

کنند. با غنی شررردن خوانند و درک میمطالب را بهتر می ی،لغات فارسررر

 شرررود. همچنینک  میخواندن و درک مطلب  فراصرررلره ،خزانره لغرت

ای هشررود تا کودکان برانگیخته شرروند تا داسررتانگویی موجب میقصرره

د بر مهارت خواندن و افزایش خزانه لغات کره این خو بخواننردبیشرررتری 

کند تا همزمان با لذت کنرد و همچنین به آنها کمک میآنران کمرک می

 ،دننوشیم ای دنخوانیاز آنچه م یدرک بهترخوانند، بردن از متنی که می

( استناد 33توان به نتایج مطالیاتی )در تایید مطالب یاد شده، می د.نکن دایپ

راکات ادکند تا آموزان کمک میگویی به دانشکرد که نشان دادند قصه

موزش در مقایسررره با آ کنند. کسرررب یریادگی ندینسرررهت به فرآ یمثهت

شرررود و تمرکز و توجه بیشرررتری میلذت گویی موجب قصرررهمسرررتقی ، 

که کودک زمانیهمچنین  .دنهال داردبرالراتری در فضرررای آموزشررری به

نام  ایداسرررتان  یدینقا  کلباید  ،دهدداسرررتان را برای بقیه توضررریح می

 که تمرین بسرریار خوبی برای تقویت را به خاطر بسررپاردقهرمانان داسررتان 

شررود که انگیزه برای هایی موجب می. کسررب چنین مهارتاسررتحافره 

وزان با علاقه بیشررتری آمافزایش یابد و در نتیجه دانش و دانسررتن یریادگی
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حصیلی ت بههود عملکرد موجب تواندمیپردازند که میبه تکالی  درسی 

 .شودآنان در درس فارسی و نیز به پیشرفت در کلیه دروس 

در این است که پژوهش حاضر  مطالیه با مطالیات گذشته نیتداوت ا

ی زندگهای غیرفارس زبان آموزانی پرداخته اسررت که در اسررتانبه دانش

ه در کند کجه مسرررئولان و مربیان را به این مسرررئله جلب میکنند و تومی

هل از قوزبانه آموزان دهرا برایرد تردابیری انتخاذ کنند تا دانشاین اسرررتران

شررروع آموزش رسررمی بر زبان فارسرری تسررلط پیدا کنند تا بتوانند تمامی 

ها  های فارس زبان خود ارتدروس را بهتر درک کننرد، برا همکلراسررری

برقرار کنند و احسراس شررم و نقص به علت متوجه نشردن دورس نداشته 

 توانیم یینها جهینت عنوان، بهحاضررر پژوهش هاییافتهبا توجه به باشررند. 

 یبرا یآموزشرر یهاوهیشرر نیرگذارتریثأاز ت یکیخوانی که قصرره گدت

، برقراری یلیتحصررتیموفق یبرا یآمادگ های خواندن،مهارت یریادگی

ارتها  با همسررالان، و رشررد اخلاقی مانند افزایش همدلی کودکان اسررت؛ 

ر تأثیر رفتار خود بدر مورد  کودکان شودخوانی موجب میزیرا که قصره

ها آشررنا قصررهها و با ارزش کتاببپردازند،  تدکر به خود یایدندیگران و 

 داسرررتان در مورد قهرمانان یی، و با واردکردن مطالیه و گدتگوهاشررروند

ک خود را بهتر در یخود پرل بزنند و زندگ یقصررره و زنردگ نیبتواننرد ب

 کنند.  

مسئله اشاره کرد که  نیبه ا توانیپژوهش م یهاتیمورد محدوددر  

کرره بررا توجرره برره  شررردآموزان کرُد زبرران برگزار دانش یپژوهش برا نیا

 ریبا سرررا سرررهیممکن اسرررت در مقا گوناگون کشرررور، یفرهنگ طیشررررا

 توانینم نیوجود داشرته باشرد. بنابرا یآموزان دوزبانه تداوت آماردانش

پژوهش شود پیشنهاد می داد.  یدوزبانه تیم انآموزدانش ریرا به سا جینتا

های فرهنگی برا تداوت دوزبرانره ترک و مشرررابهی برای سرررایر کودکران

دست آمده از نقا  مختل  کشور با زبان ، تا نتایج بهاجرا شرود گوناگون

 نیا هایتیمحدود گریاز دو فرهنرگ متدراوت، با ه  مقایسررره شررروند. 

 یمدارس اشاره کرد که امکان اجرا ات تابستانیلیبه تیط توانیپژوهش م

با برگزاری  یپژوهش مشررابه شررودیم شررنهادیپ .فراه  نشررد یریگیدوره پ

ی شود. خوانی نیز بررسبلندمدت قصه پیگیری اجرا شود تا تأثیرهای دوره

 ییگوهقص ریداشرت: تأث زین یگرید یشرناختروش تیمطالیه محدود نیا

 نیانکرد. بنابر سررهیآموزان دختر و پسررر را مقادانش یو همدل ییبر کمرو

شررابه م نهیدر زم یتیجنسرر یهابه تداوت یمطالیات آتشررود پیشررنهاد می

شررود، های پژوهش حاضررر پیشررنهاد مییافتهبا توجه به همچنین  بپردازند.

گدتار  تحول زبان و یبرا یو دبستان یدبستانشیدر مدارس پ یقصره خوان

ر آنها به طو یشررناختروان یهابههود شراخص نیکودکان دوزبانه و همچن

 یآموزانگنجانده شود، تا دانش یدرس یدر برنامه ها  یرمستقیو غ  یمستق

 ی، بتوانند بر زبان رسرررمکنندیصرررحهت م یبوم ییهاکه در خانه به زبان

ز ، احساس بیگانگی با محیط مدرسه نداشته باشند، و نیابندیکشرور تسلط 

آموزان را تشوی  دانش خوانیدر ساعات قصهدروس را بهتر درک کنند. 

استان د و تأثیر رفتار آنها بر سرایر قهرمانان کنند تا به احسراسرات قهرمانان

ات خود را در مورد رفتررار درسررررت بیرران کننررد تررا ، و نررتوجرره کننررد

روش بتوانند در جمع خود را بیان کرده و برکمرویی خود غلهه کنند بدین

  و احساس همدلی آنها نیز پرورش یابد.

 یملاحظات اخلاق
 ارشد کارشرناسری نامهانیمقاله برگرفته از پا نیا از اصوول اخلا  پژوهش: یرویپ

با  10/11/1022شرناسری دانشگاه ارومیه است که در تاریخ روانیک  در رشرته  سرندهینو

بانه در آموزش و پرورش شرررهر  یاز سرررو این مطالیه یی. مجوز اجراموفقیت دفاع شرررد

در  1022 شماره بهارومیه  توسررط دانشررگاهی آن مجوز علم و 1022شررهریور ماه سررال 

انتشرررار  یراهنما مندرج در یملاحرات اخلاق نیهمچن. صررادر شرررد 1022/ 10/1تاریخ 

ل مانند اص رانیا یسازمان نرام روان شناس یاخلاق یو کدها کایآمر یشرناسانجمن روان

 نیاز افراد نمونه، و ... در ا یکته تیرضرررا افتیمحرمرانره ماندن اطلاعات، در ،یرازدار

 شده است. تیپژوهش رعا

نجام ا کارشرناسی ارشدپایان نامه مطالیه بدون حامی مالی و در قالب  نیا :یمال یحام

 شده است.

 یاصرررل پردازدهیبه عنوان طراح و ا یک  سرررندهینو :سووندگانیاز نو کینقش هر 

دوم به عنوان اسرررتاد  سرررندهنوی؛ هرا، و نگارش مقالهداده آوریمسرررئول جمع ،پژوهش

ر د استاد راهنمای دومسروم به عنوان  سرندهی؛ و نوی یک  و نویسرنده مسرئول مقالهراهنما

 نقش داشتند. پژوهش نیا

را به دنهال  یگونه تیارض منافی چیه سندگانینو یپژوهش برا نیانجام ا تضواد منافع:

 گزارش شده است. یریآن کاملاً شداف و بدون سوگ جینداشته است و نتا

نویسرنده مسئول  اریدر اخت های این پژوهشمواد و داده ها:در دسوترس بودن داده

 .ردیگیقرار م پژوهشگران ریسا اریدر اخت یدارد که در صورت درخواست منطق قرار

آموزان که به دانش یاز تمام دادندیبرخود لازم م سرررندگانینو :یتشووکر و قدردان

 و همچنین مسئولان ،خوانی شرکت کردندها پاسرخ دادند و در جلسرات قصهپرسرشرنامه

و  ریتقدخوانی را در مدارس فراه  کردند، مردارس کره امکان اجرای جلسرررات قصررره

 تشکر کنند.
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