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 سخه سردبیر

 ضريرت معایىٍ رياوی کًدک در سىیه ايلیٍ پس از تًلذ

ّإ هْن تا قبل اظ سني  ضَز ٍلٖ ب٘طتطٗي تغ٘٘طات تحَلٖ زض ب٘طتط کٌصاصَلاً سي تحَل اظ ظهاى اًؼقاز ًطفِ تا ظهاى هطگ ضا ضاهل هٖ

تط باضس تغ٘٘طات تحَلٖ ب٘طتطٕ زض اٍ زض حال اًجام است ٍ بٌنابطاٗي سسن٘د زض سنٌ٘ي    زّس ٍ ّطچِ سي کَزک پاٗ٘يضخ هٖ سالگٖ 81

 تط، پ٘اهسّإ هٌفٖ ب٘طتطٕ ضا بطإ ٍٕ بِ زًبال زاضز. پاٗ٘ي

ض اٗني رطٗناى هسنتوط    اسنت. ز  "ضنسى "کَزک زض تؼاهل با هح٘ط لحظِ بِ لحظِ زض حال تحَل ٍ زگطگًَٖ، زضک هستوط فعاٌٗسُ ٍ 

اًس ٍ ٍضنؼ٘ت بٌْجناض فنطز ضا    ّإ هرتلف رسواًٖ، ضٌاذتٖ، ػاطفٖ، ّ٘جاًٖ، ضفتاضٕ، ارتواػٖ، ٍ هؼٌَٕ با ّن زض تؼاهلتحَل، رٌبِ

ٖ  هْناضت  هاًٌس تغ٘٘ط ٍظى، قنس، ٍ اکتسنا    تَاى تٌْا بِ تحَل رسواًٖ کَزکظًٌس؛ زض اٗي ه٘اى ًوٖضقن هٖ اّو٘نت زاز ٍ   ّنإ حطکتن

 ضا ًازٗسُ گطفت.  ضٌاذتٖ ٍٍٕ ساٗط ابؼاز ضٍاى ،فطزٕهاًٌس تحَل فطاٌٗسّإ تفکط، تکلن، ذَزپٌساضت، ضٍابط ب٘يضٌاذتٖ َل ضٍاىتح

کَزک هؼاصط ب٘ص اظ ً٘إ ذَز کِ پًَ٘سٕ ًاگسستٌٖ با طب٘ؼت زاضتٌس اظ طب٘ؼت گسل٘سُ اسنت ٍ زض ػرنط کٌنًَٖ، اٌٗتطًنت رنع       

ّإ اضتباطٖ فطاگ٘نط ٍ گسنتطزُ، زً٘نإ کناهتً هتفناٍتٖ ضا      اًگ٘ع ضبکِّإ ح٘طترْصإ کِ بِ گًَِلاٌٗفک ظًسگٖ ٍٕ ضسُ است؛ 

ّإ اطّإ هجاظٕ، قطاضزازٕ ٍ اًتعاػٖ اضتباطات، تأث٘ط ػو٘قٖ بط اضتبٍ رٌبِ بطإ کَزکاى ٍ ٍالسٗي قطى ب٘ست ٍ ٗکوٖ ضقن ظزُ است

ّا اظ ٍالسٗي ذَز رلَتطًس ٍ زً٘إ هتفاٍتٖ ضا تجطبنِ  ٕ اظ کَزکاى اظ بطذٖ رٌبِکَزک هؼاصط گصاضتِ است. زض چٌ٘ي ضطاٗطٖ بس٘اض

تنط  پطزاظًس ٍ کَزکاى بعضگّإ سًتٗي هٖزبستاًٖ ب٘طتط بِ باظٕظًٌس، زض سٌ٘ي پ٘صبس٘اضٕ اظ سًْا ّط ضٍظ بِ اٌٗتطًت سط هٖکٌٌس. هٖ

ساظًس. بٌنابطاٗي زض اٗني   ّإ ضررٖ هٖگاُکٌٌس ٍ ٍ هجاظٕ فؼال٘ت هّٖإ ارتواػٖ فطستٌس، زض ضبکِکٌٌس، اٗو٘ل هٖگطزٕ هٍٖ 

ّاٖٗ تجْ٘ع ضًَس ّإ لاظم ضا زضٗافت کٌٌس تا بِ هکاً٘عمزً٘إ فطاخ ٍ اًتعاػٖ لاظم است ٍالسٗي کَزکاى ٍ حتٖ ذَز کَزکاى سهَظش

ضنٌاذتٖ کنَزک   بٌابطاٗي سضٌاٖٗ بنا تحنَلات ضٍاى  گصضاًٌس. ظًس بِ ستهت اظ سط بسًْا  ضا ضقن هٖ "ضسى"ّاٖٗ ضا کِ کِ بتَاًٌس تجطبِ

ٍضٕ اًساى زض طَل ظًنسگٖ ٍ ضفتاضّنإ هرتلنف    ّإ هرتلف کٌصتحَل رٌبِبطإ ٍالسٗي ٍ حتٖ کَزکاى بس٘اض ضطٍضٕ است ظٗطا 

 فاٍت است. ّا ٍ ذرَص٘ات سى هطحلِ اظ تحَل، هتزض ّط سٌٖ با تَرِ بِ ٍٗژگٖاًساى اظ ذتل پسٗسسٖٗ ٍ تحَلات سى 

ضسٌس. ّط چٌنس  ّإ رسواًٖ ٍ ضٍاًٖ تا پاٗاى زٍضٓ ًَرَاًٖ بِ تکاهل هٖضٌاسٖ کَزک، ب٘طتط کٌصبِ اػتقاز ب٘طتط هتررراى ضٍاى

ّإ تحَل ضٍاًٖ اًساى زض سٌ٘ي بعضگسنالٖ زض زٍضٓ  ّإ ضٍاًٖ زض زٍضٓ کَزکٖ ب٘ص اظ حس هتٌَع ٍ هتغ٘طًس با اٗي حال پاِٗکِ فؼال٘ت

ّإ هرتلف تحَل رسواًٖ ٍ ضٍاًٖ اًساى، ػتٍُ بنط  ضَز. بٌابطاٗي زض ػرط کًٌَٖ با تَرِ بِ تؼاهل ب٘ي کٌصبٌ٘اى گصاضتِ هٖکَزکٖ 

سضنٌاٖٗ بنا   ّإ هرتلف پطزاذت، ظٗطا تَرِ بِ اضظٗابٖ هستوط ٍضؼ٘ت رسواًٖ کَزک باٗس بِ اضظٗابٖ ٍضؼ٘ت ضٍاًٖ کَزک اظ رٌبِ

ّإ بالقَٓ ذَز ضا ضکَفا ساظًس ٍ ضفتاضّنإ  کٌس کَزکاى قابل٘تّإ هرتلف سى کوک هٖزض رٌبِضوَل حاکن بط تحَل اصَل رْاى

 تط ٍ کاضسهستطٕ ضا فطاگ٘طًس. تط، پ٘چ٘سُٗافتِتط، ساظهاىسالن

تنا اظ  إ طَلاًٖ است ٍلٖ ّوچٌاى کوتط اظ زُ زضصس ٍالنسٗي گنطاٗص زاضًنس    ضٌاسٖ تحَلٖ کَزک زض اٗطاى زاضإ سابقِػلن ضٍاى

ٖ    بسٍ تَلس ّوسَ با اضظٗابٖ تحَل رسواًٖ بِ هؼاٌٗٔ ٍضؼ٘ت ضٍاًٖ کنَزک ذنَز بدطزاظًنس.     زض  بسن٘اضٕ اظ الگَّنإ ًاسنالن ذناًَازگ

ٍ ػَاطف، هحافظنت   ّاهاًٌس ططز ضسى کَزک ٍ تٌبِ٘ ضسٗس، تَرِ ًکطزى بِ ً٘اظّإ اساسٖ، تَرِ ًکطزى بِ احساس زٍضاى کَزکٖ

ّنإ اذ٘نط ه٘نعاى    . زض سنال کَزک هطکل اٗجاز ضَز ضٌاذتٖتحَل ضٍاىضَز کِ زض  اض ًابجا اظ اٍ باػث هٖاًتظٍ ب٘ص اظ حس کَزک، 

إ زاضتِ اسنت. ػنسم زضهناى ٍ ٗنا     ّإ ّ٘جاًٖ، ضفتاضٕ، ضٌاذتٖ، ٍ ٗازگ٘طٕ زض سٌ٘ي اٍلِ٘ تحَل، افعاٗص فعاٌٗسُضَ٘ع ٍ بطٍظ اذتتل

ضَز کِ اٗي هطکتت زض زٍضٓ ًَرَاًٖ ٍ بعضگسالٖ بِ ضکل زٗگنطٕ بنطٍظ   هَرد هٖتَرْٖ بِ اٗي هطکتت زض سٌ٘ي اٍل٘ٔ تحَل بٖ
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   ضطٍضت هؼاٌِٗ ضٍاًٖ کَزک زض سٌ٘ي اٍلِ٘ پس اظ تَلسسري سطزب٘ط: 

ّنإ ضٍاًنٖج رٌسنٖ،    ّإ هرتلف حاکٖ اظ سى است کِ بس٘اضٕ اظ ًَرَاًاى ٍ بعضگسالاى هبتت بِ اذنتتل پ٘سا کٌس. هثتً ًتاٗج پژٍّص

ّنإ ّ٘جناًٖج ضفتناضٕ هاًٌنس ًاضسناٖٗ تَرنِج       بِ اذنتتل  سَ هرطف هَاز، بعّکاضٕ ٍ ضفتاضّإ ضسّ ارتواػٖ، زض زٍضٓ کَزکٖ اٍلِ٘

ُ    إ، اذتتل ضفتاض ٌّجاضٕ، ٍ اذنتتل کٌطٖ، ًافطهاًٖ هقابلِفعٍى   اًنس ٍ ذنسهات زضهناًٖ هٌاسنبٖ ضا زضٗافنت     ّنإ ٗنازگ٘طٕ هبنتت بنَز

ضنَز افنطاز زض زٍضاى ًَرنَاًٖ ٍ    گط ً٘اظّإ زٍضاى کَزکٖ بِ صَضت زضسنت ٍ هٌطقنٖ پاسند زازُ    اٗي زض حالٖ است کِ ا اًس.ًکطزُ

ٍ غصإ شٌّٖ اظ  ، تأه٘ي حس اهٌ٘ت ٍ اٗوٌٖضفتاضٕ ًرَاٌّس ضس ٍ تَرِ بِ ً٘اظّاٖٗ هاًٌس باظٕ کطزى، هحبتّإ اذتتل رَاًٖ زچاض

ّإ اذتتل اظ بؼس اقترازٕ ً٘ع پ٘طگ٘طٕ اظ .ضَز زض فطز هٖ ضٌاذتٖتحَل ضٍاىرولِ ػَاهلٖ است کِ باػث کاّص اًحطافات اظ لحاظ 

 تط اظ زضهاى سى است. ّعٌِٗکن ضٍاًٖ

ّنإ بنِ هَقنغ،    کٌٌس بسٍى ضاٌّواٖٗبٌسٕ هطررٖ پ٘طٍٕ هٖضٌاذتٖ اظ رسٍل ظهاىاظ سًجاٖٗ کِ بس٘اضٕ اظ فطاٌٗسّإ تحَل ضٍاى

ٍضاى کَزکٖ اظ اّنن ٍاناٗف توناهٖ    پ٘وَزى سالن اٗي هس٘ط زضَاض است، بٌابطاٗي زض کٌاض ستهت بسًٖ پطزاذتي بِ ستهت ضٍاًٖ زض ز

گصاضًس. اٗي زض حالٖ است کِ بس٘اضٕ اظ ٍالسٗي بِ ٍٗنژُ زض هنَضز فطظًنس اٍل،    إ بط تحَل کَزک تأث٘ط هّٖاٖٗ است کِ بِ گًًَِظام

ٖ  اًنس ػ ّا ٗا زٍستاى ذنَز ضنٌ٘سُ ٗنا ذَاًنسُ    ّإ ضررٖ ذَزضاى زض کَزکٖ ٗا هطالبٖ کِ اظ ضساًِاغلد هبتٌٖ بط تجطبِ کٌٌنس.  ونل هن

ضاى ٍ فطظًسضٌاذتٖ ضٍاى حَلضَز کِ بْتط بتَاًٌس ضًٍس ت ٍ سگاّٖ زاضتي ٍالسٗي باػث هٖبِ ٍالسٗي سهَظش هٌسجن ٍ هٌطقٖ بٌابطاٗي 

 . ضا تطر٘ص زازُ ٍ هطابق با سى ػول کٌٌس ٍٕ ّإ ضفتاضّإ فطزٕ ٍ روؼٖ ٍٗژگٖ

ضاٌّواٖٗ بِ هَقغ ٍالسٗي ٍ هطب٘اى ٍس٘لٔ ضطٍضٕ رْت تطب٘نت هطلنَ     ب٘اى ًکات اساسٖ تطب٘ت با تَرِ بِ سطح تحَلٖ کَزک ٍ

ٖ ّإ ضٍاىکَزکاى ٍ ًَرَاًاى است. بِ کوک سهَظش                تنَاى بنِ ٍالنسٗي سهَذنت فطظًنس سزهنٖ اظ ًظنط تحنَلات         ضٌاذتٖ است کِ هن

پ٘واٗس؛ پ٘وَزى اٗي هطاحنل تحنَل تحنت    حلٖ ضا هٖسًچِ باٗس ضَز، چِ هطا "ضسى"کٌس؛ بطإ ضٌاذتٖ چگًَِ ضطٍع بِ ح٘ات هٖضٍاى

بٌ٘نٖ تحنَل فطظًنس    بٌٖ٘ کنطز؛ ٍ اصنتً پن٘ص   تَاى پ٘صگ٘طز؛ سٗا ه٘عاى ٍ چگًَگٖ اثطگصاضٕ اٗي ػَاهل ضا هٖتأث٘ط چِ ػَاهلٖ قطاض هٖ

 پصٗط ٍ قابل اػتواز است. سزهٖ تا چِ اًساظُ اهکاى

 بنط سنتهت رسنن زاضز   کِ ستهت ضٍاى ث٘ط هستق٘وٖ أتٍ  ضٌاذتٖ اًساىٖ ٍ ضٍاىّإ هرتلف تحَل رسواًبا ٍرَز تؼاهل ب٘ي کٌص

ٍ تنا حنس ظٗنازٕ هغفنَل هاًنسُ اسنت،        ها قطاض ًساضز ٔزض اٍلَٗت رسٕ راهؼ ضٌاذتٖ ٍرَز کَزکبٌاّإ ضٍاىهتأسفاًِ تَرِ بِ سٌگ

ستوط ٍضؼ٘ت رسواًٖ کنَزک، بنِ اضظٗنابٖ ٍ هؼاٌٗنِ زق٘نق      طلبس ٍ لاظم است ػتٍُ بط تَرِ بِ اضظٗابٖ هتطٕ ضا هٖبٌابطاٗي تَرِ ٍٗژُ

اًنسضکاضاى ٍ  طنَض کنِ زسنت   ّإ هرتلف زض زقاٗق هْن تحنَلٖ پطزاذتنِ ضنَز. ّوناى    ًظط کٌصضٌاذتٖ کَزک اظ ًقطٍِضؼ٘ت ضٍاى

تغصٗٔ هازض ٍ رٌ٘ي هتررراى ستهت رسواًٖ بط اساس ٌّجاضّإ تحَل رسواًٖ، بِ ًحَٓ تغصٗٔ کَزک اظ هاُ اٍل تَلس ٍ حتٖ ضَ٘ٓ 

اًس، بنِ راسنت   اًس ٍ ر٘طٓ رسواًٖ هطررٖ ضا بط اساس ًوَزاض تحَل بٌْجاض رسواًٖ تجَٗع کطزُزض زٍضاى باضزاضٕ بِ ذَبٖ پطزاذتِ

ضٌاذتٖ کَزک، ر٘طٓ ضٍاًٖ کَزک ضا بط اساس ٌّجاضّإ هطنرص تحنَل ضٍاًنٖ ٍ رنسٍل ظهناًٖ تجنَٗع ٍ زض       کِ هتررراى ضٍاى
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زاًطگاُ گ٘تىٖ ضٌاسضٍاى زاًط٘اض  


