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 Background and Purpose: Parenting refers to all actions and behaviors related to raising children. 

Questionnaires have been developed to measure this psychological construct. This research aimed to 

examine the psychometric properties of the Persian form of the Perceived Parenting Questionnaires 

(P-PPQ) in Shahr-e-Rey girl students. 

Method: The present research is a development, cross-sectional survey. The study sample included 

174 female students from a public high school in Shahr-e-Rey in 2020-2021, who were selected by 

convenience sampling method. First, participants completed the Persian form of the PPQ (Pasquali, 

2012). Then, 50 participants completed the questionnaire again after two weeks. Data were analysed 

in SPSS-26 and SmartPLS software. 

Results: The study indicates that the PPQ has an acceptable internal consistency (a=0.72); The 

reliability coefficient of the split-half questionnaire was (r=0.68), and the two-week test-retest 

reliability coefficient was (r=0.81). In addition, the CFA results demonstrate two subscales of 

responsiveness and demandingness. The results also indicate that the PPQ has acceptable convergent 

and discriminant validity. 

Conclusion: According to the findings of this study, we can conclude that the P-PPQ has good 

validity and reliability. Therefore, researchers and clinicians can use the P-PPQ in their research and 

practice. 
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Extended Abstract 

Introduction 
The family is children's primary and essential socialization, and 

parental relationships have an evident and significant effect on 

their development (1-3). Parenting refers to all actions and 

behaviors related to raising children (4). Researchers have 

described different parenting styles and how parents interact 

with their children; developmental psychologists introduce the 

dimensions of emotional warmth (responsiveness) and 

inhibition (demandingness). One of the most influential 

classifications is by the American developmental psychologist 

Diana Blumberg Baumrind, who introduced three parenting 

styles (5-8). Maccoby & Martin (9) presented another style to 

three parenting styles. These four styles include authoritarian 

parenting, in which the parent or caregiver emphasizes 

obedience and the use of solid forms of punishment. However, 

they do not emphasize cooperation and dialogue. Authoritative 

parenting is when the parent or caregiver encourages the child's 

independence while stressing certain behavioral limits. 

Permissive parenting is when parents or caregivers are very 

accepting and optimistic, have few demands, and avoid 

controlling their children. Finally, rejecting-neglecting 

(indifferent) parenting style in which parents or caregivers are 

not supportive or controlling of their children's behavior; they 

pay more attention to their needs than the child (4). Many 

questionnaires have been developed and introduced to measure 

parenting, considering the importance of this psychological 

structure in various psychological characteristics (21-5). 

However, these questionnaires often measure parenting from 

the parent's viewpoint, and fewer questionnaires have been 

developed to investigate perceived parenting. 

The Perceived Parenting Questionnaire (PPQ) is developed to 

list children's perceptions about their parents' behaviors and 

attitudes. The PPQ was developed based on the work of 

Schiffer (15). This questionnaire was first translated into 

Portuguese by Pasquali and Arajo (20), and its short version 

was also made by Pasquali et al. (21). This research aimed to 

validate and confirm the factorial structure of the Persian 

version of the short form PPQ. 

Method 
This study is a developmental, cross-sectional, and survey 

research. The population of this research was the high school 

students of the 20th district of Tehran (Shahr-e-Rey, Kahrizak) 

in the 2021-2022 academic year. The sampling method was 

convenience sampling. The inclusion criteria included 

informed consent, age 14-16 years, and being a girl and student. 

Exclusion criterion included having a chronic psychological 

disorder. One hundred seventy-four participants were selected 

based on the inclusion and exclusion criteria and completed the 

research questionnaire. This research instrument was the short 

form of the Perceived Parenting Questionnaire (PPQ); The PPQ 

was made by Pasquali et al. (21). This questionnaire aims to 

evaluate the perception of parenting styles. The PPQ has 20 

items in two components of responsiveness and 

demandingness. Each of the 20 items can be considered 

regarding the father and/or mother. The participants answer 

items of PPQ on a 5-point Likert scale ranging from not at all 

applicable to absolutely applicable. The internal consistency 

coefficient for responsiveness and demandingness subscales 

was 0.86 and 0.77, respectively. 

At first, the PPQ was translated into Farsi by an expert with 

Ph.D. in psychology to conduct this research. Then the 

translated questionnaire was presented to three other 

psychology experts with Ph.D. degrees to check the fluency of 

the translation and also to check the meaning of the PPQ items, 

in addition, to rechecking and comparing the Persian form of 

PPQ with the original form of the items reverse-translated to 

English by an expert with master degree in English Literacy; 

finally, two form were compared, and the last form of PPQ was 

finalized. 

Then the electronic form of the questionnaire was prepared on 

the Google Doc platform, and the participants completed the 

questionnaire electronically. Data were analyzed in SPSS-26 

and SmartPLS-3 Software with partial least square method for 

CFA. 

Results 
The CFA was used to evaluate the validity and reliability of the 

P-PPQ. The summary of the results CFA is presented in table 

1-En. 

Model fit: The research results showed that the evaluation 

indices of the goodness of fit of the two-component model of 

the perceived parenting questionnaire have a suitable value. 

Hence, the data were statistically compatible with the factorial 

structure and the theoretical foundation of the research's two 

latent variables (SRMR=0.02; NFI=0.91; RMS_theta=0.023). 

 

 

Table 1. Summary of the evaluation of the two-factor model of the PPQ-20 

Latent variable Items λ T CR AVE 

Responsiveness 

1 0.702 

4.799 0.912 0.532 

2 0.797 

4 0.792 

5 0.850 

7 0.826 

8 0.789 

12 0.723 

13 0.844 
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 14 0.784 

18 0.368 

20 0.527 

Demand 

3 0.190 

4.113 0.788 0.545 

6 0.256 

9 0.821 

10 0.742 

11 0.706 

15 0.754 

16 0.518 

17 0.529 

19 0.206 

Unidimensionality of indicators: According to the results of 

table En-1, the standardized factor loading (λ) of all indicators 

for the desired structures, except for items 6 and 19, is higher 

than 0.30 and statistically are significant at 0.01 level. These 

results provide sufficient evidences to confirm the 

unidimensionality of the selected items in each related 

structure. Based on this, it can be stated that the selected 

indicators (items) for each related structure (component) have 

been selected correctly. 

Composite and internal reliability: Based on the results 

presented in table En-1, the CR of both research constructs is 

upper than 0.70, and their internal consistency with Cronbach's 

alpha coefficient is upper than 0.70. Therefore, both latent 

variables (component) of the research measurement model 

have acceptable reliability. 

Convergent validity: The average variance extracted (AVE) 

for both research constructs was more than 0.50. Therefore, all 

the constructs of the research measurement model had good 

convergent validity. 

Discriminant validity: In general, the average square root of 

the variance extracted for each of the structures 

(0.696<AVE<0.849) was upper than the correlation between 

the structures (0.576<r<0.845). This result indicated that the 

selected indicators for each construct share a high percentage 

of the total variance of that construct compared to other 

constructs in the measurement model. Therefore, the 

discriminant validity of the constructs in the research 

measurement model was confirmed. 

According to the presented results, the proposed two-

component measurement model of the parenting questionnaire 

was suitable for conducting analysis in this study. 

Conclusion 
This research aimed to investigate evidence of structure validity 

and internal consistency of Persian form of the PPQ-20. 

Although this questionnaire is a short version of the original 

questionnaire, the two-factor structure of the Persian form was 

confirmed. The results of the two-dimensional factor analysis 

confirmed the main parenting styles, responsiveness, and 

demanding, which have been mentioned in the literature related 

to parenting (3-19). Based on these two dimensions, 

responsiveness is related to open communication, support, and 

expression of affection and harmony in the relationship 

between parents and children, While the demanding aspect is 

shown by restraining and monitoring the behavior, asking the 

child, reflecting, and feeding back the child's behavior by the 

parents as authorities of power. Although two components of 

friendship and discipline have been described and extracted in 

some studies, these results confirm the results of Pasquali and 

Arajo (26) and Pasquali et al. (27). Pasquali et al. (26, 27) have 

reported that the studies that have identified two double 

components are very similar to the components that have been 

confirmed in this study. Regardless of the term’s researchers 

use, these dimensions are usually identified as expressing 

parents' control and affection (27). 

In conclusion, the short form of the P-PPQ is a reliable and 

valid instrument for collecting data about perceived parenting, 

and researchers and practitioners can use the P-PPQ in future 

studies and psychological and counseling service centers. 

However, one of the limitations of this research is that this 

questionnaire was implemented electronically during the 

outbreak of COVID-19; because it is difficult to identify people 

in online questionnaires due to the confidentiality policies, the 

retest reliability of the P-PPQ not assessed for all participants; 

in addition, this questionnaire has been standardized only in 14-

16-year-old girl students, but it has not been standardized in 

students and children of other age groups; then, we suggest that 

in future studies, more research about statistical norms in 

samples Differently, checking the variables about parents 

should simultaneously be complete in two forms.
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مقاله پژوهشی

 آموزان دختر شهرریدر دانششده ادراکوالدگری پرسشنامه  ینسخه فارس یجسنروان هاییگتعیین ویژ
 

 4، علیرضا محمدی آریا3، حمیدرضا جمیلیان2*، مصطفی نوکنی1فروزان کولیوند
 رانیسنندج، ا ،یواحد سنندج، دانشگاه آزاد اسلام ،یشناسروان یدکتر یدانشجو. 1

 رانیاراک، ا یدانشگاه علوم پزشک دانشکده پزشکی، ،یپزشکگروه روان ،اریاستاد. 2

 رانیاراک، ا یدانشگاه علوم پزشکدانشکده پزشکی،  ،یپزشکگروه روان ،استاد. 3

 رانیتهران، ا ،یو سلامت اجتماع یدانشگاه علوم توانبخش، و سلامت روان یدانشکده علوم رفتار ،یدبستانشیگروه پ ،اریاستاد. 4
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 13/03/1401دریافت شده: 

 25/04/1401پذیرفته شده: 

 13/02/1402منتشر شده: 

هایی درباره سوونجش ایس سووازه شووود. پرسووشوونامهگفته میمرتبط با پرورش فرزندان  رفتارهای و هابه همه کنش یوالدگر زمینه و هدف: 

شووده در سوونجی نسووخه فارسووی پرسووشوونامه والدگری ادراکهای روانیژگیوتعییس هدف ایس پژوهش شوونایتی تدویس شووده اسووت. روان

 بود. یر شهرآموزان دیتر دانش

از یم دبیرسووتان  دیتر آموزدانش 174ملالعه شووام   مورد نمونهای، مقلعی و پیمایشووی اسووت. پژوهش حاضوور یم ملالعه توسووعه روش:

کنندگان پرسووشوونامه انتخاب شوودند. شوورکت گیری در دسووترو و داوبل نمونهبه روش  بودند که 1399-1400 در سووا  دولتی شووهر ری

بور مجدد به فاصله دو هفته نفری به 50تکمی  کردند. همچنیس ایس پرسشنامه روی یم نمونه را ( 2012شده )پاسکوالی، ادراک والدگری

 تحلی  شدند. SmartPLSو  SPSS-26 هایافزارها با نرمشد. داده اجرا

 سازی(؛ ضری  اعتبار دونیمهα=72/0شده، همسانی درونی قاب  قبولی دارد )پرسشنامه والدگری ادراک نتایج ملالعه نشان داد که ها:یافته

و  ییپاسووخگومقایس دو یردهتحلی  عاملی تأییدی ( به دسووت آمد. نتایج r=81/0ای )( و ضووری  بازآزمایی دوهفتهr=68/0پرسووشوونامه )

 و روایی افتراقی قاب  قبولی دارد. را تأیید کرد. همچنیس مشخص شد ایس پرسشنامه اعتبار ترکیبی، روایی همگرا، گریملالبه

ساو یافته گیری:نتیجه شنامه والتوان نتیجههای ایس پژوهش میبر ا س سبی دگری ادراکگیری کرد که پر شده دارای روایی و اعتبار منا

 توانند از ایس پرسشنامه در پژوهش و عم  استفاده کنند.بنابرایس پژوهشگران و بالینگران می ؛است
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 مقدمه
  یپسران و دیتران را تشک 1شدن یاجتماع یو اساس یاصل نهییانواده زم

توجهی بر تحو  آنها دارد آشوووکار و قاب  ریتأث سیدهد که روابط والدمی

 پرورش فرزندان ابط بتمر ها و رفتارهایکنشبه همه  2الدگریو .(1-3)

شگران. (4)شود گفته می ص یهاشیوه پژوه  فیمختلف والدگری را تو

 ؛ بیشوووتردر تعام  هسوووتند فرزندانشوووانبا  سیکه والد ییهاروش ،اندکرده

 5مهارگری( و 4پاسووخگویی) 3هیجانی یبر اسوواو ابعاد گرم هایبندببقه

ب   ادیز مهارگری) قا جام شوووده اسوووت کم( مهارگریدر م از  یکی. ان

، آمریکاییشوووناو تحو  روان توسوووط ،هایبندببقه سیا سیرگذارتریتأث

-5)سووه شوویوه والدگری را معرفی کرد اسووت که  6ندیبامربلومبرگ  اناید

ای با افزوده شدن شیوه (9) 7کوبی و مارتیسبندی توسط مم. ایس ببقه(8

. 1 شیوه والدگری افزایش یافت. ایس چهار شیوه عبارتند از چهار دیگر به

 کنند،یم دیمراق  بر اباعت تأک ای سیکه در آن والد 8والدگری مستبدانه

 اسوووتفاده هیتنب یو از اشوووکا  قو کنندینم دیو گفتگو تأک یبر همکار

مراق ، اسوووتقلا   ای سیکه در آن والد 9والدگری مقتدرانه .2؛ کنندیم

 یرا برا ییاصوو یهاتیاما همچنان محدود کنند،یم قیکودک را تشووو

 ای سیکه در آن والد 10گیرانهوالدگری آسوووان .3؛ شووووندیرفتار قائ  م

دارند و از اعما   یهای کمگریو مثبت هسوووتند، ملالبه رندهیمراق ، پذ

کننووده غفلووت-بردکننوودهوالوودگری  .4؛ کننوودیم دوری مهووارگری

 توانندینم کنند،ینم تیمراقبان حما ای سیکه در آن والد 11تفاوت(بی)

 یازهایاز ن شوووترییود ب یازهایمحدود کنند و به ن ای مهاررفتار یود را 

 .(4) کودک توجه دارند

شووونایتی، های مختلف روانبا توجه به اهمیت والدگری در ویژگی

شنایتی ایجاد و معرفی های زیادی برای سنجش ایس سازه روانپرسشنامه

ها اغل  والدگری را از دید والدیس نامه. ایس پرسووشوو(21-5)شووده اسووت 

شده ایجاد های کمتری به بررسی والدگری ادراکسنجند و پرسشنامهمی

                                                            
1. Socialization 

2. Parenting 

3. Warmth 

4. Responsiveness 

5. Control 

6. Diana Blumberg Baumrind 

7. Maccoby & Martin 

8. Authoritarian parenting 

9. Authoritative parenting 

10. Permissive parenting 

11. Rejecting–neglecting parenting 

شنامه س ساو بریی پر ست؛ برایس ا شیس در ادامه شده ا های والدگری پی

 شوند.معرفی می

 یهاپرسووشوونامه سوونجش نگرشنخسووتیس پرسووشوونامه والدگری که 

 30. (7) شووود توسووط بامریند براحی شوودنیز نامیده می سیوالد والدگری

 هر کدام ازسووونجد؛ یوالدگری را م وهیسوووه شووو ،پرسوووشووونامه سیاگویه 

 های مسوواویتعداد گویه رانهیگو آسووان ،مقتدرانه، مسووتبدانه هایوهیشوو

 کرتیل یادرجه 5 اویمق یها بر مبناگویهبه  یپاسوووخده ی. الگودارند

 12و اعتبار شده یمورد بررس زیادی یهاپرسشنامه در پژوهش سی. ااست

 گزارش شده است. یآن در حد مللوب 13ییو روا

لدگری و  یهاسوووبم یابیارز یبرا (10) نامکارو ه نسوووونیراب وا

لدگری در چارچوب  یهاوهیشووو ندوا بامری  جادیا یدیابزار جد ،نظریه 

 سیسن سیوالد یبور یاص براکردند که به شنهادیپ یاکردند و پرسشنامه

 یاپرسشنامه سندگانی. در ابتدا، نوتشده اس جادیو مدرسه ا یدبستانشیپ

 سیوالد 1251 یکردند. پرسووشوونامه آنها بر رو هیته هیگو 133متشووک  از 

شد. نو وتایمادر( از  717پدر و  534داوبل  )  یامجموعه سندگانیاجرا 

ح  سه راه میبه دست آوردن  یرا برا یاصل یمحورها یعامل  یاز تحل

سمنلبق با گونه یعامل  انجام دادند (6) ندیوالدگری بامر یهاسبم یشنا

گویه  27ابزار شووام   سید. اشوو هیته ایگویه 62 ایپرسووشوونامه و درنهایت

گویه برای  15و  یگویه برای سووبم اسووتبداد 20برای سووبم مقتدرانه، 

هر مجموعه از  یبر رو سوووندگانیگیرانه بود. سووو س، نوسوووبم آسوووان

انجام دادند و چهار عام  را  یاصوول یمحورها یعامل  یتحل می ها،گویه

، مشوووارکت 15، اسوووتد  / القا 14مشوووارکت /یاز سوووبم مقتدرانه )گرم

(، چهار عام  از سوووبم 17ییگراحسوووس یلق/آسوووانو  ،16میدموکرات

 ،18یبدن هییصووومت، تنب که شووام  ( اسووتخراج کردندی)کلام یاسووتبداد

ستد   ستور دادن و ،20یهیتنب ی، راهبردها19عدم ا سه عام  از  بود 21د و 

سان شام  گیرانه سبم آ گرفتس  دهیناد ،22یریگیعدم پبه دست آمد که 

12. Reliability 

13. Validity 

14. Warmth & Involvement 

15. Reasoning/Induction 

16. Democratic Participation 

17. Good Natu red/Easy Going 

18. Verbal Hostility 

19. Corporal Punishment 

20. Non-Reasoning, Punitive Strategies 

21. Directiveness 

22. Lack of Follow Through 
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ایس پرسشنامه  (11)اوندر و گو ی  .بود 2یودو اعتماد به  ،1رفتار نادرست

 را در ترکیه هنجاریابی کردند.

های والدگری را ، مقیاسووی به اسووم شوویوه(12)یان عبدالغفور و قرق

گویه اسووت. هر  38شووده توسووط آنها دارای مقیاو معرفی معرفی کردند.

 گویه دارد. برای 19گری های پاسوووخگویی و ملالبهمقیاوکدام از یرده

ای )کاملاً مخالف تا نقله 5پاسخ دادن به ایس پرسشنامه از مقیاو لیکرت 

ستفاده می سبم کاملاً موافق( ا شود. ایس مقیاو روایی همزمان با مقیاو 

ق  از 2006) 4اوشوووا و منجوشوووا 3فرزندپروری ته اسوووت  (12)( ن داشووو

(. پایایی 76/0مقیاو مهارگری، ؛ یرده80/0مقیاو پاسوووخگویی، )یرده

مقیاو دهبازآزمایی ایس آزمون در مدت یم هفته برای یرده مقیاو یر

 بود. 76/0مقیاو مهارگری، و برای یرده 81/0پاسخگویی، 

سنس به شتا یگریابزار د (13)یرو و گو ساو کار ا و  نبرگیرا بر ا

و  یدرون ییوب، سوووازگار یرونیب ییکه روا همکارانش توسوووعه دادند

 یاپنج نقله بر اساو مقیاو ابزار سیابه  آزمون مجدد را نشان داد. ییایپا

سخ داده می کرتیاز نوع ل سبم ،شودپا  یعنی والدگری، یهادو بعد از 

 یابی( را ارز74/0آلفا   ی)ضوور مهارگری( و 77/0آلفا   ی)ضوور تیحما

ساو والدایس . بر شودتکمی  می سیوالد ابزار توسط سیکند. ایم در  سیا

 .ندوشمی یبندببقه تفاوتیب ای روادهیمقتدر، مستبد، ز هایمقیاویرده

های والدگری را در هند مقیاسوووی به نام شووویوه (14)مازو و دیم   

نوشووته شوود.  اویک  مق یبرا هیگو 75ی پژوهش، آنها در ابتداسووایتنند. 

سان مربوط  25 اریدر ایت گویه 75شام   سینوشیپ سیاول شنا نفر از کار

شته ش یهابه ر سروان ،یآموز سجامعه ،یشنا و زبان قرار گرفت تا  یشنا

بان ییکارا  درا در صوووورت وجو هاگویهبهم بودن م، مرتبط بودن و یز

 یشده توسط آنها، تعدادارائه هایشنهادیکنند. با در نظر گرفتس پ یبررس

. با نظر کارشناسان، کرد رییتغ یکم هاگویه یحذف شد و بری هاگویهاز 

 یکاربرد و همگن سییمنظور تعدوم حفظ شد. به سینوشیپ یگویه برا 60

یه نه دردوم  سیونشیها، پگو آموز از دانش 105از  یتصووووادف اینمو

اجرا  ی هندانایهارشهر  دانشگاهیپیشو  دبیرستان یی،راهنما هایهمدرس

انجام شوود. تنها  tآزمون  هها بر اسوواو محاسووبگویه ییشوود. انتخاب نها

                                                            
1. Ignoring Misbehavior 

2. Self Confidence 

3. Scale of Parenting Style 

4. Usha and Manjusha 

5. Punitive control 

سلح  یموارد شدند که در  . از مجموع بودندمعنادار  01/0 ای 05/0حفظ 

سلح  هیگو 44 ه،یگو 60 سخه  یدار بودند، براامعن 01/0 ای 05/0که در  ن

ها رد  اویدار نبودند از مقاکه معن هیگو 16حفظ شووودند و  اویمق یین

( 795/0) سازیمهدونی( و 911/0) ییبه روش بازآزما اویمق ییایشدند. پا

 قیاز بر زیوالدگری ن یهااز انواع سبم میهر  ییایشد. پا یریاندازه گ

  یبه دسوووت آمد. ضووور( 794/0تا  712/0آزمون )از باز-ونروش آزم

 .بود ریمتغ 819/0تا  508/0والدگری از  یانواع سبم ها یبرا یهمبستگ

 409از  یانمونه ای را درپرسووشوونامه (15) و گومز تیکسووریا، بارداگی

ندنوجوان  مام  298که اجرا کرد به ت ها  ند.  هاگویهنفر از آن پاسوووخ داد

 سیوالد هایکنشابعاد مختلف  یابیارز یدر ابتدا برا گویه 62درمجموع 

شد شش  ایجاد  صل یهامؤلفه  یحلت قیاز آنها از بر مقیاویردهکه   یا

سا سخه جهینت درشد که  ییشنا ست آمد. م گویه 27با  یان ها و لفهؤبه د

(، 73/0) 5یهیتنب مهارگریبود:  ریکرونباخ مربوط به آنها به شرح ز یآلفا

 8یگر(، مدایله70/0) 7تیمسووو ولگری ملالبه(، 77/0) 6ینظارت رفتار

(. 76/0) 10یبه یودمختار قی( و تشوووو89/0) 9هیجانی تی(، حما67/0)

س جهینت سیبه ا سندگانینو ش یهاوهیش توانیکه م دندیر  ترژهیو یآموز

 سیب یداد. همبستگ صیتشخ ییگوو پاسخ یگررا علاوه بر ملالبه سیوالد

مشاهده شد  یاجتماع یتحو  روان یرهایو متغ سیوالد یآموزش یهاوهیش

نوجوانان مهم  یاجتماع یتحو  روان یمورد برا سیاول دهدیکه نشوووان م

 .دهدیآن ارائه م یریگهمزمان اندازه باراز اعت یاست و شواهد

شووده توجه کرده اسووت که به والدگری ادراک هاپرسووشوونامهیکی از 

 ایبر اویمق سیشده است. ا سیتدو (16)اسلاویاچم و  منیتوسط گرول

کان  ته شووووده مدرسووووهکود فاده  یبرا اویاسووووت. مقای سووووای اسوووت

بزرگتر  یکم ای ینوجوان یانیپا یهاکه در سوووا  هاییکنندهمشوووارکت

 هیگو 21مادر و  یبرا هیگو 21 ه،یگو 42 یشوووده اسوووت و دارا یبراح

 6مادر و پدر تکرار شده اند( که  یبرا مهیها در دو نهیگو) پدر دارد یبرا

 سیاز والد میهر  یبرا بودن گرم اویسنجد. یرده مقیم مقیاو رایرده

. اسووت هیگو 9 یاز یودمختار تیو حما هیگو 5 پیگیری ،هیگو 6 یدارا

 اویپرسووشوونامه ادراک سووبم والدگری بر اسوواو مق هایگویهپاسووخ به 

6. Behavioral supervision 

7. Demandingness of responsibility 

8. Intrusiveness 

9. Emotional support 

10. Encouragement of autonomy 
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 کرتیل اویبر اسوواو مق کنندگانشوورکت. اسووت یارجههفت د کرتیل

جه پنج خالف ای قفامو زانیم ،ایدر با هر گوبودن  م یان هییود را   ب

 .کنندمی

شنامه س شدهدر ایران نیز پر اند؛ برای نمونه های والدگری هنجاریابی 

شنامه والدگری ویژگی س سنجی پر سط زارع و ذهسهای روان آگاهانه تو

، پرسشنامه ابعاد و رفتارهای والدگری توسط احمدبوکانی (22)محمدی 

، پرسشنامه والدگری یانگ توسط منصوری و همکاران (23)و همکاران 

گزارش شووده  (25)، و پرسووشوونامه والدگری آ باما توسووط آورند (24)

 است.

از ادراک  یارائه فهرسوووت یبراشوووده پرسوووشووونامه والدگری ادراک

شانیوالد یهاکودکان درباره رفتارها و نگرش ست. ا یبراح ن  سیشده ا

را در سووه عام   گویه 189شوود که  جادیا (17) شوویفرابزار بر اسوواو کار 

صل صد یا و کنتر   2شنایتیکنتر  روان/یروان ی، یودمختار1برد /قیت

شووواهد بر اسوواو . ه اسووتکرد عیتوز 3گیرانهکنتر  آسووان/رانهیگسووخت

نا روایی یه سیا ییمع ید شوووود هاگو عه اصووولی . ده اسووووتتأی لال ر م

 رسوووتانیکه در دب بودند سووواله 18تا  15 سینوجوان ب کنندگانشووورکت

ساو یم  یتحص سیها از گویه یبری ه،یاول  یتحل آنکردند. بر ا  بازنوی

سخه ابزار که  سیاول جهیشدند که در نت ختهیدور ر گرید یشدند و بری ن

و  هاگویهکاهش  منظوربهشووده بود، سووایته شوود.   یگویه تشووک 185از 

س سخه تحل میبه  دنیر شاف یعامل  ین صل هایمؤلفه یاکت شد.  یا انجام 

سط  سیا شنامه تو س سر و دیترنوجوان  171پر و  ییکه در مدارو ابتدا پ

ما ند تکممی  یتحصووو ییراهن به  85شوووود. درمجموع   یکرد نوجوان 

نفر  86که از پدرانشان داشتند و  یهایکه به برداشت ادندای پاسخ دسخهن

سخه شتبه ن سخ دادند که به بردا شاره ای پا شان ا های آنها درباره مادران

شووده اسووت  سییتع سووندگانیوسووط نوتکه  ییارهایکرد. با توجه به معمی

شباع در 30/0 یعامل ی)حداق  بارها سه گویه د می، ا  رعام  و حداق  

شدند که س س با ادراک  میعام  تقس 12گویه حفظ و به  65هر عام (، 

شدنداز  صد از ک  وار 5/52 هاعام  سیا ،پدران مرتبط  را تبییس  انسیدر

 ازکنندگان دهنده ادراک شووورکتعام  که نشوووان 19علاوه بر  کردند؛

ایس  .کردمی بییسرا ت انسیدرصووود از ک  وار 2/68که  مادرانشوووان بود

                                                            
1. Acknowledgment/rejection 

2. Psychological autonomy/psychological control 

3. Firm control/lax control 

ابتدا به زبان پرتغالی ترجمه شد  (26)امه توسط پاسکوالی و آرایو پرسشن

سایته شد. هدف  (27)و نسخه کوتاه آن نیز توسط پاسکوالی و همکاران 

ایس پژوهش اعتباریابی و تأیید سوووایتار عاملی نسوووخه کوتاه فارسوووی 

 ه است.شدپرسشنامه والدگری ادراک

 روش
ک  گان:الف( طرح پژوهش و شررر ند پژوهش از نوع  سیا کن

پژوهش  سیا یجامعه آمار .اسوووت یای و کاربردتوسوووعه یهاپژوهش

بود.  زکیکهرشوووهرری  تهران 20منلقه  رسوووتانیآموزان مقلع دبدانش

های ملاک .غیرتصووادفی و داوبلبانه انتخاب شوودندبه روش  یرگینمونه

ضایت  شام  ر سنی ورود  سیت دیتر، و رده  سا ،  16-14آگاهانه، جن

شوونایتی مزمس، های یروج شووام  داشووتس ایتلا  روانشوود. ملاکمی

شرکت شکی بود.  ستان روان ز شدن در بیمار ستری  ساو ب کنندگان بر ا

شدند و پرسشنامه پژوهش را  174های ورود و یروج ملاک نفر انتخاب 

که با  یسووازهیشووب هایپژوهشتکمی  کردند.  زم به ذکر اسووت که در 

، حجم 4مفقود یهاو بدون داده یشوووده معمول عیشوووایص توز یرهایمتغ

نه معقو  برا یدیمد  سووواده  می ینمو تأی عاملی  ی    150حدود  تحل

کوتاه پرسووشوونامه  نسووخه. ابزار ایس پژوهش (28)کننده اسووت شوورکت

سکوال سای بود؛ شدهادراک یوالدگر سط پا شنامه تو س و همکاران  یپر

 شده است.(، سایته21)

شنامه والدگری ادراک: ابزار( ب س سخه کوتاه پر شنامه 5شدهن س : ایس پر

شده است. ایس پرسشنامه نسخه ، سایته(27)پاسکوالی و همکاران توسط 

 سیف اهد .(26) ایس پرسشنامه است ایگویه 50و  شده نسخه اصلیکوتاه

شنامه ارز س ست. ا یوالدگر یهاسبم یابیپر شنامه دارا سیا س  20 یپر

 هیگو 20اسووت. هر کدام از  گریو ملالبه ییپاسووخگو ۀدر دو مؤلف هیگو

شنامه  سیا یهاهیمدنظر قرار داد. به گو توانیمادر م ایرا درباره پدر  س پر

 کند(نمی)اصلاً ایس گونه عم  از صفر  یادرجه 5 کرتیل فیبر اساو ب

شود؛ بنابرایس کمینه پاسخ داده می کند()کاملاً ایس گونه عم  میتا چهار 

صفر ها نمره شنامه  س ست و نمرهدر ایس پر شتاد ا شینه ه شتر به و بی های بی

صلی  ست. در ملالعه ا های مؤلفه  یتحلمعنی وجود آن مؤلفه والدگری ا

4. Missing data 

5. Perceptions of Parents Questionnaire-20 (PPQ-20) 
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صل ستفاده از  یا و  ییای پاسخگوسایتار دومؤلفه مکسیچریش واربا ا

شان داد که حدود  گریملالبه صد از وار 40ن شنامه ک   انسیدر س را پر

سانی درونی برای یرده د.کنیم بییست سخگویی مقیاوضری  هم های پا

 آمده است.دستبه 77/0و  86/0گری به ترتی  و ملالبه

سط یم متخصص روش اجرا:  (ج شنامه تو س سی با در ابتدا پر شنا روان

مدرک دکتری به فارسی ترجمه شد. س س پرسشنامه ترجمه شده به سه 

سی روان بودن  سی دیگر با مدرک دکتری جهت برر شنا صص روان متخ

علاوه های پرسشنامه ارائه شد، بهترجمه و همچنیس بررسی مفهومی گویه

شنامه ترجمه س سه پر سی و مقای صلی گویهبرای برر سخه ا های شده با ن

شده توسط یم کارشناو ارشد زبان انگلیسی به انگلیسی ترجمه ترجمه

سخه نهایی  شدند و ن سه  شنامه باهم مقای س شد و درنهایت دو پر معکوو 

 1داکتأیید شوود. سوو س نسووخه الکترونیکی پرسووشوونامه در پلتفرم گوگ 

صووورت الکترونیکی و کنندگان پرسووشوونامه را بهآماده شوود و شوورکت

ها با اسوووتفاده از روش حداق  مربعات جزئی کردند. دادهانفرادی تکمی  

 تحلی  شد. SmartPLSافزار در نرم

 هایافته

شینه،  سازی، اعتبار دونیمه ها،نمره اریو انحراف مع سیانگیمحد کمینه و بی

سانی درونی، سه مؤلفه آزمون در جدو   و پایایی بازآزمایی برای هم هر 

 ،شوودهوالدگری ادراکپرسووشوونامه  2اعتبار یابیارز یآمده اسووت. برا 1

 .(33-29)کرونباخ محاسبه شد  یآلفا  یبا ضر یدرون یهمسان

 
 مؤلفه آزمون دومیانگین، انحراف استاندارد و ضریب آلفای کرونباخ برای  :1جدول 

 (n=50بازآزمایی ) ضریب آلفا سازیاعتبار دونیمه )انحراف معیار( میانگین کمینه بیشینه عامل

 79/0 77/0 73/0 93/28( 30/7) 42-4 پاسخگویی

 84/0 71/0 71/0 69/17( 86/5) 31-3 گریملالبه

 81/0 72/0 68/0 61/46( 46/9) 71-13 ک  آزمون

 

 20)ک  آزمون  یبرا 72/0 یآلفا  یضوور، 1بر اسوواو نتایج جدو  

مقیاو پاسوووخگویی گویه یرده 12 یبرا 85/0 یآلفا  یو ضووور گویه(

ست آمد.، 71/0 گریمقیاو ملالبهگویه یرده 8و برای  77/0 اعتبار  به د

مقیوواو ، یرده73/0مقیوواو پوواسوووخگویی یردهسووووازی برای دونیمووه

ست آمد.  72/0و برای ک  آزمون  71/0گری، ملالبه  1نتایج جدو  به د

مه همچنیس نشووووان می نا که پرسوووشووو هد  لدگری ادراکد شووووده و وا

یاویرده بهمق لال پاسوووخگویی و م ی  دارای های  به ترت یایی گری  پا

 .هستند 84/0و  79/0، 81/0بازآزمایی 

 شدهای پرسشنامه والدگری ادراکدومؤلفهارزیابی مدل 

شده از تحلی  منظور بررسی روایی و اعتبار پرسشنامه والدگری ادراکبه

(، 2های نیکویی برازش )جدو  عاملی تأییدی اسوووتفاده شووود. شوووایص

ستگی )جدو  3یلاصه نتایج )جدو   مد  های مؤلفه( 4( و ضرای  همب

 در ادامه ارائه شده است.

 
 شدهای پرسشنامه والدگری ادراکدومؤلفههای برازش مدل شاخص :2جدول 

 SRMR NFI RMS_Theta شاخص برازش

 <12/0 > 80/0 < 10/0 مقدار پیشنهادشده

 023/0 91/0 020/0 مقدار برآوردشده

 

های ارزیابی نیکویی شووایصنتایج پژوهش نشووان داد که : برازش مدل

از مقدار مناسبی  شدهای پرسشنامه والدگری ادراکدومؤلفهبرازش مد  

                                                            
1. Google Docs platform 

ها ازلحاظ آماری با سایتار عاملی و زیربنای بریوردار است بنابرایس داده

 متغیر نهفته )سازه( پژوهش سازگاری داشته است. دونظری 

2. Reliability 
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 شدهادراک یوالدگرپرسشنامه  دوعاملیخلاصه نتایج ارزیابی مدل  :3جدول 

 AVE اعتبار ترکیبی T بار عاملی استانداردشده گویه همتغیرهای نهفت

 پاسخگویی

 702/0 .شودیمسافرت یوشحا  م ایبا برگشتس مس از مدرسه . 1

799/4 912/0 532/0 

 797/0 .گذراندیرا با مس م یادیوقت ز. 2

 792/0 «سیرئ»مس باشد تا « دوست» کندیم یسع. 4

 085/0 در یانه بمانم تا بتواند از مس مراقبت کند. شتریدوست دارد ب. 5

 826/0 .دهدیم نانیبه مس ابم ترسمیم یوقت. 7

 789/0 اتفاقات بداند. یمس را در مورد بری ینظر واقع یواهدیم. 8

 723/0 با مس صحبت کند. یواندیآنچه م دوست دارد در مورد. 12

 844/0 .دهدیم زهیبه مس انگ نمیغمگ یوقت .13

 784/0 با او آسان است. صبحت. 14

 368/0 با مس بحث و گفتگو کند. گوناگون هایدوست دارد در مورد موضوع .18

 527/0 دارد. یادیعلاقه ز آموزمیبه آنچه در مدرسه م. 20

 گریملالبه

 190/0 .کندیم یادآوریبه مس  مرت  انجام دهم را دیکه نبا ییکارها .3

113/4 788/0 545/0 

 256/0 .کنمیکجا هستم و چه کار م قاًییواهد بداند دق یم ستمیدر یانه ن یوقت. 6

 821/0 .کندیم هیمرا به شدت تنب. 9

 742/0 شود. شرفتمیکند تا با اصلاح مس باعث پ هیمس را تنب دیدارد با اعتقاد. 10

 706/0 ندارم. یدر مدرسه عملکرد یوب ای ینظر او مس در یانه رفتار یوب به. 11

 754/0 .کندیم هیاباعت نکنم مرا تنب یوقت. 15

 518/0 چگونه رفتار کنم. دیکه با دگوییم شهیهم. 16

 529/0 به مس اعتماد نخواهد کرد. یکنم( او مدت یعهدم را بشکنم )بدقول اگر. 17

 206/0 شود. هیتنب یبه نوع دیبدِ مس با یکه تمام رفتارها . باور دارد19

 

هاتک عدی بودن نشرررانگر جدو   :بُ تایج  به ن جه  عاملی 3با تو بار   ،

 ،های موردنظرنشووانگرهای انتخابی برای سووازه( تمام λاسووتانداردشووده )

و ازلحاظ آماری در سلح یلای  30/0از تر با  19و  6های غیراز گویهبه

بُعدی یم درصد معنادار هستند. ایس نتایج شواهد کافی را برای تأیید تم

ه های مربوبه فراهم کردبودن نشوووانگرهای انتخابی در هر یم از سوووازه

توان اظهار کرد که نشووانگرهای انتخابی برای هر . بر ایس اسوواو میاسووت

 اند.درستی انتخاب شدههای مربوبه بهیم از سازه

اعتبار  3شوووده در جدو  بر اسووواو نتایج ارائه: و درونی 1اعتبار ترکیبی

بر اسواو نتایج همچنیس  و 70/0های پژوهش بیشوتر از ترکیبی تمام سوازه

ضوری  آلفای کرونباخ آنها نیز  همسوانی درونی با 1شوده در جدو  ارائه

مام متغیرهای نهفته )سوووازه 70/0از  نابرایس ت های( مد  با تر اسوووت؛ ب

 بریوردار هستند. یوبیگیری پژوهش از اعتبار اندازه

ئه شوووده در جدو   روایی همگرا: تایج ارا یانگیس 3ن که م ، نشوووان داد 

ستخراج شتر از  هر دو 2هشدواریانس ا د؛ بنابرایس بو 50/0سازه پژوهش بی

ندازهتمام سوووازه ناسوووبی های مد  ا گیری پژوهش از روایی همگرای م

 بریوردار بودند.

بورکلی جذر ، به4شووده در جدو  بر اسوواو نتایج ارائه :افتراقیروایی 

خراج ت نس اسووو گیس واریووا ن هر یووم از سووووازهمیووا برای  هووا شووووده 

(849/0>AVE>696/0یس سووووازه ب گی  ت مبسوووو ه تر از  گ بزر هووا (، 

(845/0>AVE>576/0 های که نشووووانگر جه نشووووان داد  ( بود. ایس نتی

سبت  سازه ن سازه درصد با یی از واریانس مشترک آن  انتخابی برای هر 

گذارند؛ بنابرایس، گیری را به اشووتراک میها در مد  اندازهبه سووایر سووازه

 گیری پژوهش تأیید شد.های موجود در مد  اندازهسازه افتراقیروایی 

 

 

                                                            
1. Composite Reliability (CR) 2. Average Variances Extracted (AVE) 
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 شده و ضرایب همبستگی: جذر میانگین واریانس استخراج4جدول 

 3 2 1 متغیرهای نهفته

   702/0 ک  آزمون

  849/0 609/0 گریملالبه

 696/0 845/0 576/0 پاسخگویی

 

گیری اندازهتوان اظهار کرد که مد  شوووده میبا توجه به نتایج ارائه

مد  مناسوووبی برای انجام  پرسوووشووونامه والدگری ایدومؤلفه پیشووونهادی

 .ه استها در ایس ملالعه بودتحلی 

 گیرینتیجهبحث و 

 همسانیو  یعامل ییاز روا یشواهد یبررساز اجرای ایس پژوهش  هدف

 کهسیا باشده بود. ادراک گریپرسشنامه والد فارسیکوتاه  نسخه یدرون

شنامه س سخه کوتاه  ایس پر شنامهن س صل پر سایتار  یا ست، اما   یعاملدوا

گزارش  (22)زارع و محمدی در ایران شد.  تأییدوضوح به فارسی نسخه

شنامه والدگری ذهس س آگاهانه دارای دو بعد در لحظه بودن کردند که پر

شش  (23)آگاهانه است. احمدبوکانی و همکاران با فرزند و انضباط ذهس

باط دموکراتیم،  عام  گرمی هیجانی، حمایت از یودمختاری، انضووو

سان ضباط آ ضلرابی را در پرسشنامه ان ضباط تنبیهی و دیالت ا گیرانه، ان

جویی، رقابت (24)والدگری آ باما گزارش کردند. منصوری و همکاران 

جسوووت و جوی مقام، تحقیر و رد بازداری و محرومیت هیجانی، حمایت 

گری را در سوووایتار شوووش عاملی والدگری یش از حد و تنبیه، و مهارب

 یانگ معرفی کردند.

شد، نتایجهمان صلعاملی   یتحل بور که گفته   یهاسبم یدو بعد ا

 که در پیشووینه پژوهشرا تأیید کرد  گری، پاسووخگویی و ملالبهوالدگری

بر اساو ایس دو  ؛(25-9, 7-5)شده است به آن اشاره  مرتبط با والدگری

پاسوووخگویی عد،  باط ب به ارت محبت و  ابرازو  تی، حماگشووووده مربوط 

جنبه که درحالی اسوووت؛کودکان  باپدر و مادر  سیدر رابله ب یهماهنگ

به لال هارگری وم با م تار،  گری  ظارت بر رف  دریواسووووت از کودک،ن

عنوان بهتوسووط پدر و مادر  منعکس کردن و بازیورد دادن رفتار کودک

ها دو مؤلفه هرچند در بعضی از پژوهش. شودنشان داده می مراجع قدرت

ضباط  یدوست ست باایسو ان شده ا ستخراج   جینتا سیاحا  نیز توصیف و ا

 (27)و پاسووکوالی و همکاران  (26)و یو آرا یپاسووکوالتأییدکننده نتایج 

ست. سکوالی و  ا هایی اند که پژوهشگزارش کرده (27، 26همکاران )پا

شوووباهت آن دو مؤلفه نیز  اندمؤلفه مضووواعف را شوووناسوووایی کردهدو  که

فهبه  یادیز که در ا هایمؤل ند  عه  سیدار لال یدم ند. درواقع شووووده تأی ا

ابعاد  سیا رند،یگیبه کار م پژوهشوووگرانکه  ینظر از اصوووللاحاتصووورف

را  سیوالد محبتو  مهارگریکه  شوند، ابعادیشناسایی میبورمعمو  به

 .(27)کنند یم انیب

شوووده شوووناسوووایی هایمؤلفهملالعه  سیا دربور که گفته شووود همان

 هندیشووواسوووت. اگرچه اهماهنگ  (27، 26) گریو ملالبه ییپاسوووخگو

دهنده تصووور گری نشووانملالبه .اسووت کسووانیها شووده توسووط مؤلفهبیان

ست که د لت بر درک کودکان درباره  مهارگری ستا های پدر دریوا

یود  یمادر و پدرمیراث شووده توسووط  ی، نظارت و الزامات تحمو مادر

محبت اسوووت و به درک گرمی نوبه یود شوووام  به گوییدارد. پاسوووخ

 مادراز پدر و  شوودهو تعهد ادراک بیانگری ت،یدرباره حسوواسوو کودک

 ی ازشوووتریسوووهم ب پرسوووشوووگری والدیس، علاوه برایس. (8)اشووواره دارد 

ک   انسیواربخش بیشتری از  و دهدرا به یود ایتصاص می گریملالبه

شرکت . اگرچه کندتبییس میپدر و مادر را  والدگری کنندگان ازادراک 

فا سیا به پرا می وتت به شوووتریب یدگیچیتوان  ما گریملال  نسوووبت داد، ا

برداشووت  دیشوواداد ایس اسووت که  ارائهتوان ی را که میترسوواده حیتوضوو

 با( متفاوت ییشان از نظر محبت )پاسخگونیکنندگان درباره والدشرکت

با توجه به  حیتوضووو سی. ا(27) باشووود و بیشوووتر از آن (یرگاقتدار )ملالبه

کردند قاب  قبو  کنندگان تجربه میکه شووورکت تحولی و تحولی مرحله

ها و یو نگران بودندسووواله  7/14بور متوسوووط رسووود. آنها بهنظر میبه 

شووود. می انیواضووح ب کودکان در ایس سووس معمو ً سیوالد یهایواسووته

صورات سیدر نظر گرفتس چن یبرا یشتریملالعات بحا  باایس  ازیمورد ن یت

 است.

شتآنجا که می از یود را  سیدر رابله با والد کودکان یهاتوان بردا

صل قیاز بر سخگو فیوالدگری توص یهاسبم یدو بعد ا و  ییکرد: پا
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ابزار ساده مناس  است. پس  سیرسد که ابه نظر می ا، آشکاریگرملالبه

نه می بداچگو نه، اسوووت تدرا لدگری مق بم وا هار نوع سووو  ،یدتوان چ

 کرد؟ بر اسواو ییابعاد شوناسوا سیرا بر اسواو ا تفاوتبیو  رانهیگآسوان

 میکنمی هیاز آنها، ما توصووو میهر  یشوووده برامشووواهده یتجرب میانگیس

ستفاده  راهبردیتر، سیی تر و پاهای بانمره است که در حا  حاضر موردا

گری و نمره با نمره با  در ملالبه ی. سبم استبداد(27) قرار گرفته است

به  که سووبم مقتدرانهشووود، درحالینشووان داده می ییدر پاسووخگو سییپا

 ییهم در پاسخگو تفاوتبیاست؛ سبم  مؤلفهنمره با  در هر دو  یمعنا

شووویوه که آورد، درحالیبه دسوووت می ینییپا نمره، گریملالبهو هم در 

دسووت به گریدر ملالبه ینییپا نمره و گوییبا  در پاسووخ نمره گیرآسووان

 .آوردمی

سخه نهایت، در سی کوتاه ن ابزاری  عنوانبهوالدگری  یهاسبم فار

هووای مرتبط بووا والوودگری داده یآورجمعدارای روایی و اعتبووار برای 

ها و در مراکز یدمات توان از آن در پژوهشو می اسوووت شووودهادراک

حا  ایس پژوهش مانند هر با ایس . روانشووناسووی و مشوواوره اسووتفاده کرد

ر هایی اسووت. برای مثا  ایس پرسووشوونامه دملالعه دیگر دارای محدودیت

شیوع بیماری ویروو کرونا  شد و  2019زمان  شک  الکترونیکی اجرا  به 

های اینترنتی به دلی  حفظ به ایس دلی  که شووناسووایی افراد در پرسووشوونامه

سی ایس  سخه فار ست پایایی بازآزمایی ن شوار ا صی افراد د صو حریم ی

شرکت شنامه برای همه  س ست. همچنیس ایس پر شده ا سنجیده ن کنندگان 

ست، ولی  16-14آموزان فقط در دانش پرسشنامه شده ا ساله هنجاریابی 

ست. آموزان و کودکان دیگر گروهدر دانش شده ا سنی هنجاریابی ن های 

هنجارهای درباره  یشتریب هایشود در آینده پژوهشازایس رو پیشنهاد می

سبت به پدر و مادر باهم آماری در نمونه سی متغیرها ن های گوناگون، برر

 زمان انجام گیرد.نسخه همدر دو 

 ملاحظات اخلاقی

-ایس مقاله برگرفته از رساله دکترای رشته روان: پیروی از اصول اخلاق پژوهش

دی  19شناسی نویسنده او  است که در واحد سنندج دانشگاه آزاد اسلامی در تاریخ 

به  IR.IAU.SDJ.REC.1400.020و کد ایلاق  162399308با شماره  1399

کنندگان تأیید شده است. در ایس ملالعه رضایت آگاهانه شرکت 30/6/1400 خیتار

 دریافت شد و اصو  ایلاقی پژوهش براساو انجمس روانشناسی آمریکا رعایت شد.

ایس ملالعه بدون حمایت مالی هیچ مؤسسه و سازمان دولتی یا یصوصی : حامی مالی

 انجام شده است.

نویسنده دوم، مجری برح و نگارش مقاله:  پرداز:ایدهنقش هر یک از نویسندگان: 

 نویسنده او ، بازیوانی و اصلاح مقاله: نویسندگان سوم و چهارم.

گونه دارند که در نتایج ایس پژوهش هیچنویسندگان همچنیس اعلام میتضاد منافع: 

 تضاد منافعی وجود ندارد.

سووو و ن کنندگان در ایس پژوهش و موسووویله از شووورکتبدیستشررکر و قدردانی: 

قه آموزش ند تشوووکر و  20وپرورش منل که اجرای ایس پژوهش را میسووور کرد تهران 

 شود.قدردانی می
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