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 Background and Purpose: Given recent social transformations in Iran that have gradually shifted fathers’ roles 

from mere financial providers to active participants in child-rearing, there is a need for precise psychometric 

instruments to assess the level of paternal involvement in Iranian families. Therefore, the present study was 

conducted to examine the psychometric properties of the Persian version of the Inventory of Father Involvement. 

Method: This study was developmental-applied in terms of purpose and descriptive-survey in terms of data 

collection method. The statistical population comprised all Iranian fathers with at least one child under 12 years 

of age during the period from November 2024 to January 2025 (Azar to Dey 1403) who had access to online 

platforms. The study sample consisted of 280 fathers from the aforementioned statistical population who were 

selected through convenience sampling based on voluntary participation and compliance with inclusion and 

exclusion criteria. The research instruments included the Persian version of the Inventory of Father Involvement-

Short Form (IFI-SF) (Hawkins et al., 2002) and the Parenting Behaviors and Dimensions Questionnaire (PBDQ) 

(Reid et al., 2015). Confirmatory factor analysis was employed to examine construct validity, while Cronbach’s 

alpha, McDonald’s omega, and composite reliability coefficients were used to assess reliability. Convergent and 

discriminant validity were examined through correlation and the heterotrait-monotrait ratio. Data analyses were 

performed using SPSS - 26 and AMOS - 24. 

Results: The results of confirmatory factor analysis indicated that the nine-factor model of the questionnaire 

demonstrated acceptable fit (χ² = 234.08, df = 263, RMSEA = 0.062, CFI = 0.91, TLI = 0.90). Reliability 

coefficients for all subscales ranged from 0.716 to 0.890. Additionally, significant correlation between the total 

scores of the two questionnaires (r = 0.60, p < 0.001) and correlations between related subscales (ranging from 

0.45 to 0.50, p < 0.05) confirmed the convergent validity of the instrument. Discriminant validity was also 

confirmed with HTMT values ranging from 0.276 to 0.841 (below the threshold of 0.85) for all dimensions. 

Conclusion: The findings indicate that the Persian version of the Inventory of Father Involvement possesses 

satisfactory psychometric properties. Confirmation of the nine-factor structure in the Iranian sample 

demonstrates alignment with recent social transformations in the shift of fathers' roles from financial providers 

to actively participating parents. This instrument can be used in future studies to examine the impact of father 

involvement on children's mental health and cognitive-social development, and in family counseling centers for 

assessment and designing evidence-based parenting interventions. 
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Extended Abstract 

Introduction 
The identity of fathers in contemporary families, although no 

longer considered the “forgotten parent” (2), remains incompletely 

defined. The paternal role transformed from traditional patterns to 

collaborative parenting under the influence of economic, 

technological, and ideological factors (3). The significance of 

active paternal presence in protecting and nurturing children 

became increasingly prominent (2). Recent research demonstrated 

that paternal involvement affects children’s social behavior (4, 6), 

fathers’ own mental health (5), and the quality of marital 

relationships and co-parenting dynamics (7, 8). Literature reviews 

indicate that positive paternal involvement is associated with 

children’s social and cognitive (10) development and the reduction 

of problem behaviors (11). Despite these advances, assessment 

measures for paternal involvement remain limited. The 

development of precise instruments is essential (9).  

Some studies introduced three primary dimensions of paternal 

involvement: direct interaction, accessibility, and responsibility. 

Research findings emphasized positive engagement, warmth and 

responsiveness, and control. In Iran, traditional cultural norms 

predominantly define fathers as financial providers and mothers as 

caregivers and nurturers (15, 16). Nevertheless, ongoing socio-

economic changes have increasingly encouraged Iranian fathers to 

participate more actively in child-rearing (19). Monitoring these 

shifts requires valid and reliable psychometric tools. Among the 

available measures, the Inventory of Father Involvement-Short 

Form (IFI-SF) (25) -which captures emotional, cognitive, and 

behavioral aspects of involvement and considers both its quantity 

and quality- offers a more comprehensive assessment. This 

instrument has been successfully validated in diverse cultural 

settings, including Portugal, China, and Brazil (27, 28, 39). 

Comprising 26 items across nine subscales, it enables a 

multidimensional evaluation of paternal involvement and 

facilitates the examination of evolving paternal roles within the 

Iranian cultural context. Accordingly, the present study aims to 

investigate the psychometric properties of the Inventory of Father 

Involvement-Short Form developed by Hawkins and colleagues in 

an Iranian sample. 

Method 

This research was developmental-applied in terms of its 

objective and descriptive-survey in terms of its data collection 

method. The statistical population comprised all Iranian fathers 

with at least one child under 12 years of age during the period 

from November to December 2024 (Azar to Dey 1403) who 

had access to online platforms. The sample size was calculated 

based on Bentler and Chou’s rule (33) (130-390 for 26 items) 

and G*Power software (245 participants with power of 0.80, 

significance level of 0.05, and effect size of 0.30) (14); 

accounting for a 15% attrition rate, the final sample was 

determined to be 280 participants. A sample of 280 fathers was 

selected through convenience voluntary sampling (observing 

inclusion/exclusion criteria) via online links distributed 

through social media networks. Questionnaire links were 

disseminated online across social media platforms. The 

research instruments included the Persian version of the 

Inventory of Father Involvement-Short Form (IFI-SF; Hawkins 

et al.,(18, 24, 25) and the Iranian standardized version of the 

Parenting Behaviors and Dimensions Questionnaire (PBDQ; 

Reid et al.,) (32, 34). Inclusion criteria for the study comprised: 

active presence in the family and participation in the child-

rearing process; ability to comprehend and respond to the 

questionnaire in Persian; completion of written informed 

consent; and sufficient physical and mental health to participate 

in the research. Exclusion criteria consisted of: incomplete or 

inaccurate questionnaire completion; and lack of active 

involvement in child-rearing due to reasons such as divorce or 

living separately from the family (it should be noted that criteria 

were reported through the demographic questionnaire by 

sample participants). For data analysis, confirmatory factor 

analysis (CFA) using maximum likelihood estimation was 

employed for construct validity, Cronbach’s alpha coefficients, 

McDonald’s omega, and composite reliability (CR) were 

calculated for reliability assessment, and correlation with the 

Alabama Parenting Questionnaire and the Heterotrait-

Monotrait ratio (HTMT) were utilized for convergent and 

discriminant validity. SPSS-26 and AMOS-24 software 

packages were employed for statistical analyses. 

Results 
Statistical indices including mean, standard deviation, 

skewness, and kurtosis are presented in Table 1. 

Table 1: Descriptive statistics of inventory of father 

involvement subscales 

 

Dimension M SD Skew K 

Involvement in Personal Child 

Activities 
5.87 0.92 -0.68 0.25 

Encouragement and Affection 6.15 0.79 -1.23 1.89 

Providing for Needs 5.98 0.85 -0.97 0.92 

Care and Protection 5.79 0.98 -0.75 0.18 

Teaching and Developing 

Responsibility 
5.67 1.03 -0.59 -0.15 

Support for the Mother 5.43 1.15 -0.48 -0.32 

Understanding and Awareness 5.82 0.91 -0.71 0.35 

Developing Talents 5.56 1.08 -0.52 -0.28 

Involvement in Household 

Tasks 
5.29 1.23 -0.39 -0.55 

Total Score 5.73 0.75 -0.63 0.21 

Note. M = Mean, SD = Standard Deviation, skew = Skewness, 

k = Kurtosis. 

 

As observed in Table 1, mean scores for the various 

dimensions of paternal involvement range from 5.29 to 6.15. 

The highest mean corresponds to the “Encouragement and 

Affection” dimension. The lowest corresponds to “Involvement 

in Household Tasks.” Skewness and kurtosis values indicate 

normal data distribution. There are no severe outliers in the 

research sample. Statistical assumptions for CFA were 

confirmed. CFA results demonstrate that the nine-factor model 
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exhibits satisfactory fit. Factor loadings range from 0.490 to 

0.970. Model fit indices are as follows: χ²/df=2.00, 

RMSEA=0.062, CFI=0.91, TLI=0.90, NFI=0.90, GFI=0.92, 

and SRMR=0.061. Convergent and discriminant validity are 

confirmed. Average Variance Extracted (AVE) values are 

adequate. Significant correlations are observed between related 

dimensions of the two questionnaires. Examples include 

“Encouragement and Affection” with “Emotional Warmth” 

(r=0.50, p<0.05), “Teaching and Developing Responsibility” 

with “Democratic Discipline” (r=0.50, p<0.05), “Developing 

Talents” with “Autonomy Support” (r=0.45, p<0.05), and total 

score (r=0.60, p<0.05). HTMT values for all dimensions are 

below 0.85. Reliability is confirmed with Cronbach’s alpha 

coefficients for subscales ranging from 0.716 to 0.890 

(total=0.92). Composite reliability ranges from 0.725 to 0.904. 

McDonald’s omega ranges from 0.725 to 0.871. 

Conclusion 
The objective of the present study was to examine the 

psychometric properties of the Persian version of the Inventory 

of Father Involvement-Short Form (IFI-SF) in the Iranian 

population. Confirmatory factor analysis findings 

demonstrated that the nine-factor model of this questionnaire 

exhibited satisfactory fit indices and was consistent with the 

original version by Hawkins et al. (25) and validated versions 

across diverse cultures such as Portuguese (29) and Brazilian 

(4) samples. Reliability coefficients indicated favorable 

internal consistency comparable to international versions. 

Convergent validity was confirmed through significant 

correlations between related dimensions and the Alabama 

Parenting Questionnaire, which aligns with findings from 

previous research (23). Confirmation of the nine-factor 

structure in the Iranian population demonstrates that the 

construct of paternal involvement, despite cultural differences, 

possesses universal dimensions rooted in fundamental child 

needs. This consistency is explicable through theoretical 

models of fathering (24, 26) that emphasize emotional, 

cognitive, and behavioral dimensions. The prioritization of 

“discipline and teaching responsibility” and “emotional 

support” dimensions over “household responsibilities” reflects 

the continuity of the traditional Iranian father’s role as 

“provider-protector” alongside gradual acceptance of novel 

emotional roles. 

Findings indicate that Iranian fathers are transitioning from 

the traditional role of financial provider toward participatory 

involvement in children’s emotional and educational 

upbringing, a transformation consistent with results from 

several studies (18, 19) regarding socioeconomic changes in 

Iranian society. Traditional dimensions such as provision and 

emotional support continue to receive higher priority than 

participation in household tasks, which corresponds to Iran’s 

cultural structure (16, 21) but differs from Western patterns (4). 

The absence of significant differences between paternal 

involvement with daughters versus sons aligns with findings 

from other investigations (17) and may indicate a gradual 

reduction in gender stereotypes within Iranian families. This 

instrument can be utilized in research, parenting education 

programs, and family support policymaking. 

Limitations of the present study include the use of 

convenience sampling methodology and online self-report data 

collection, which may constrain the generalizability of 

findings. It is recommended that future research examine the 

psychometric properties of this instrument in clinical samples 

and specific populations (fathers of children with special needs) 

and conduct longitudinal studies to monitor changes in paternal 

involvement patterns over time. This instrument can be 

employed in parenting education programs, family counseling, 

clinical assessments, and family support policies to enhance 

effective paternal participation in child-rearing. 
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مقاله پژوهشی
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 03/10/1403دریافت شده: 

 05/09/1404پذیرفته شده: 

 05/09/1404منتشر شده: 

فعال در  نیصرف به والد یمال کنندگاننینقش پدران را از تأم جیتدرکه به رانیدر ا ریاخ یبا توجه به تحولات اجتماع :زمینه و هدف 

 .شودیاحساس م یرانیا یهامشارکت پدران در خانواده زانیم یابیارز یبرا قیدق یسنجروان یبه ابزارها ازیداده است، ن رییفرزندان تغ تیترب

 نامه مشارکت پدران انجام شد.پرسش ینسخه فارس یسنجروان یهایژگیو یحاضر با هدف بررس شپژوه بنابراین

پیمایشی بود. جامعه آماری شامل تمامی -توصیفی ،هاکاربردی و از نظر روش گردآوری داده-ایتوسعه ،از نظر هدف حاضر پژوهش روش:

های آنلاین دسترسی داشتند. نمونه به پلتفرم 1403دیتا  آذر تادر بازه زمانی بودند و سال  12دارای حداقل یک فرزند زیر  که پدران ایرانی

بر اساس شیوه داوطلبانه و با رعایت شرایط گیری در دسترس و پدر از جامعه آماری ذکرشده بود که با روش نمونه 2۸0مورد مطالعه شامل 

( 2002نامه مشارکت پدران در والدگری )هاوکینز و همکاران، . ابزار پژوهش شامل نسخه کوتاه فارسی پرسشورود و خروج انتخاب شدند

ملی تأییدی و برای اعتبار از ( بود. برای بررسی روایی سازه از تحلیل عا2015نامه ابعاد و رفتارهای والدگری )رید و همکاران، و پرسش

-دونالد، و اعتبار ترکیبی استفاده شد. روایی همگرا و واگرا از طریق همبستگی و شاخص روایی یگانهضرایب آلفای کرونباخ، امگای مک

  .انجام شد AMOS-24و  SPSS-26افزارهاینرمها با دوگانه بررسی شد. تحلیل

 یها، درجه234.0۸=دوخیدارد )مقدار  ینامه برازش مطلوبپرسش یعاملان داد که مدل نهنش یدییتأ یعامل لیتحل جینتا :هاافتهی

اعتبار  بی(. ضرا90/0=سیلو-، شاخص تاکر91/0=یقیتطب ی، شاخص برازندگ062/0برآورد= یمربعات خطا نیانگیم شهی، ر263=یآزاد

 (r،001/0>p=60/0)نامه قرار گرفت. همچنین همبستگی معنادار بین نمره کل دو پرسش 0.۸90تا  0.۷16در دامنه  هااسیمقهمه خرده یبرا

روایی همگرای ابزار را تأیید کرد. روایی واگرا نیز با مقادیر شاخص  (p<05/0 ،50/0تا  45/0های مرتبط )دامنه مقیاسو همبستگی بین خرده

 .( برای همه ابعاد مورد تأیید قرار گرفت۸5/0)کمتر از حد آستانه  ۸41/0تا  2۷6/0ه دوگانه در محدود-روایی یگانه

سنجی مطلوب برخوردار است. های رواننامه مشارکت پدران در والدگری از ویژگیدهد نسخه فارسی پرسشها نشان مییافته ی:ریگجهینت

کننده را کننده مالی به والد مشارکتعاملی در نمونه ایرانی، همسویی با تحولات اجتماعی اخیر در تغییر نقش پدران از تأمینتأیید ساختار نه

اجتماعی کودکان، -شناختی تحولمشارکت پدری بر سلامت روان و  تعیین اثربخشیتواند در مطالعات آینده برای ن ابزار میدهد. اینشان می

 .و در مراکز مشاوره خانواده برای ارزیابی و طراحی مداخلات والدگری مبتنی بر شواهد به کار رود
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 مقدمه

های فرد در گیری رابطه فرد با خود و دیگران، تجربهعامل بنیادین شکل

 یکودکی در ارتباط با مراقب اولیه هست که روابط بعددوران نوزادی و 

والد " گریپدر د هرچند .(1) هددر میاو را با خود و دیگران تحت تأثیر قرا

 شانیهامردان در خانواده تیهواما  (2) شودیمحسوب نم "1شدهفراموش

نقش پدر  کهیطورکمتر مشخص است. به یگریاز هر زمان د یطورکلبه

 یسنت یاز نقش ک،یدئولوژیو ا یاقتصاد ،یکیعوامل تکنولوژ ریتحت تأث

 نیا .(3) است افتهی رییکننده تغمشارکتمدرن و  یبه والد یرمشارکتیو غ

کننده را در محافظت و تحول کودکان مشارکت یپدر تینقش، اهم رییتغ

مرتبط با  یهاپژوهش جینتا ر،یاخ یهادر دهه .(3) استکرده برجسته 

که بدین صورت که  اند؛را نشان داده 2پدری کردن تیاهم ،دگریوال

د. گذاریم ریخانواده تأث یبر همه اعضا زی، مشارکت پدر ن3یعلاوه بر مادر

، 4)اند های متعدد اهمیت نقش پدر در خانواده را برجسته ساختهپژوهش

های مختلف عملکرد دهند که مشارکت پدر با جنبه. مطالعات نشان می(5

، (6، 4)خانوادگی مرتبط است. این مشارکت با رفتار اجتماعی کودکان 

ناشویی ، برداشت پدران و مادران از رابطه ز(5)سلامت روان خود پدران 

ارتباط  (۸)و همچنین کیفیت رابطه والدگری مشترکشان  (۷)خود 

  معناداری دارد.

تحول به شواهد نقش پدر در  ترقیدر دهه گذشته، پژوهشگران دق

 ،شواهد علمی یمثال بر اساس بررس یبرا. (9) اندکودک پرداخته

 جیمشارکت مثبت پدر و نتا نیب دهدیوجود دارد که نشان م یشواهد

ی جتماعاتحول در کودکان رابطه وجود دارد:  ریموارد ز یتر برامطلوب

با وجود   .(11) سازمشکل یاو کاهش احتمال رفتاره ،(10) 4و شناختی

 یارهایمع ،یدر درک مشارکت پدران در روابط خانوادگ شرفتیپ

کشاکش   کیمسئله همچنان  نیو ا اندافتهی توسعه یمشارکت پدر به کند

 .(9) است

                                                           
1. Forgotten parent 

2  . Fathering 

3  . Mothering 

4  . Cognitive development 

5  . Model of fathering 

6  . Engagement 

7  . Face-to-Face 

8  . Accessibility 

در  شرفتیبا پ ماًیمشارکت پدر مستق یریگاندازه یتوسعه ابزارها

واحد از  ینظر دگاهید کیپدری کردن مرتبط است.  ینظر یهامدل

اگرچه  (10) مرتبط با پدر بودن هنوز ظهور نکرده است میمفاه

 افتهیتوسعه  یهها به طور قابل توجسال یمشارکت پدر در ط یسازمفهوم

 شنهادیرا پ 5مدل پراستناد از پدری کردن کی (12) هابرخی پژوهش است.

 6: )الف( تعاملدهدیکردند که سه شکل از مشارکت پدر را نشان م

 ی)دسترس  ۸یپدر و کودک(، )ب( دسترس نیب "۷چهره به چهره")تعامل 

کمک  یبرا پدر یعاطف -یدر دسترس بودن اجتماع ای ،یو روان یکیزیف

 گرید فی)پدر به وظا 9تی(، و )ج( مسئولازیبه فرزندش در صورت ن

حاصل کند(. در ادامه  نانیتا از مراقبت و رفاه فرزندش اطم کندیکمک م

 ییواناکه شامل سه ت ندکرد شنهادیرا پ یدیمدل جد (13)ها پژوهشبرخی 

)ب(  ،11هاتیاست: )الف( مشارکت مثبت در فعال10 یاساس یفردنیب

 یهامقابله با خواسته یی)توانا 13مهارگریو )ج(  ،12یدهو پاسخ تیمیصم

(. ندیآیکه در طول تعاملات پدر و کودک به وجود م یفردنیو ب یعمل

که پدران  ییهاکه فرصت ندکرد شنهادیپ نیهمچن (14)ها برخی پژوهش

قرار  14یکمک یژگیدو و ریدارند، تحت تأث هاییتوانا نیاستفاده از ا یبرا

: )د( به طور گذارندیم ریفرزندانشان تأث تحولبر  زیکه آنها ن ردیگیم

در  یفردنیو ب یماد طیبر اساس مشارکت پدران در شرا ،15میرمستقیغ

پدران در  ییبر اساس توانا ،16میفرزندانشان، و )ه( به طور مستق طیمح

 تیفرزندانشان، که به عنوان مسئول یازهایرفع ن یبرا ریدرک و اتخاذ تداب

عوامل  نی، در نظر گرفتن انیا . با وجودشودیشناخته م یندیفرآ

 تیخاص هر جامعه از اهم یو محدودکننده در بستر فرهنگ کنندهلیتسه

 برخوردار است. ییبسزا

های مشخصی را برای در ایران، هنجارهای فرهنگی سنتی، نقش

کنندگان عنوان تأمینکه پدران عمدتاً بهریطوکنند؛ بهوالدین تعیین می

های پرورشی و مراقبتی دیده مالی و محافظان خانواده، و مادران در نقش

ها و حالات روانی والدین مانند برخی از ویژگیو  (16، 15) شوندمی

9  . Responsibility 

10  . Fundamental interpersonal abilities 

11. Positive engagement in activities 

12  . Warmth and responsiveness 

13  . Control 

14  . Auxiliary characteristics 

15  . Indirectly 

16  . Directly 
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های تربیتی تأثیرات مثبت سبک گی، وتهای دلبسصفات شخصیتی، سبک

این الگو که در  .(1۷) و منفی معناداری بر سلامت روانی کودکان دارند

 ،کنندگان فعالهای اقتدارگرا هستند تا مشارکتآن پدران بیشتر شخصیت

در تربیت روزانه کودک در بسیاری از جوامع سنتی دیگر نیز مشاهده 

اقتصادی و تغییر در -تحولات اجتماعی وجود اینبا  .(1۸)شود می

تر در تربیت های آموزشی، پدران ایرانی را به سمت مشارکت فعالارزش

هایی کشاکشات با . هرچند این تغییر(20، 19) دهدفرزندان سوق می

های سنتی و مشکلات همراه است؛ فشارهای اجتماعی برای حفظ نقش

توانند مانع گشودگی عاطفی و مشارکت کامل پدران شوند اقتصادی می

در این دوره گذار، برای سنجش و پیگیری تغییرات در میزان  .(22، 21)

های مشارکت پدران، نیاز به ابزاری دقیق و معتبر وجود دارد. پرسشنامه

با ارزیابی ابعاد مختلف مشارکت، از جمله  (23) مشارکت پدران

های خانوادگی و ارتباط عاطفی، گیریهای روزمره، تصمیمفعالیت

ارزیابی اثربخشی مداخلات توانند به شناسایی الگوهای مشارکت و می

 .(24) کمک کنند

سنجی را برای این تحولات، لزوم استفاده از ابزارهای معتبر روان

اند المللی نشان دادهمطالعات بینسازد. ارزیابی مشارکت پدران برجسته می

کودکان و رفاه تحول که مشارکت فعال پدران، تأثیرات مثبتی بر 

 ابزاری شناخته 5درانمشارکت پ نامهپرسش. (13، 12) خانوادگی دارد

کند و در ارزیابی می را ی مشارکت پدرانشده است که ابعاد کیفی و کمّ

 .(25، 24) های مختلف، قابلیت اعتماد بالایی نشان داده استفرهنگ

 ازیبه ن یعنوان پاسخبه ،(25)در والدگری مشارکت پدران  نامهپرسش

ابزار  نیا. (26، 12) افتیسنجش مشارکت پدران توسعه  یهابهبود روش

 میرمستقیو غ میدر اشکال مستق یو رفتار ،یشناخت ،یبا افزودن ابعاد عاطف

را در حوزه  یاژهیتوجه و ت،یفیو ک تیبر کم همزمانمشارکت، و تمرکز 

نامه پرسش. (2۷) سنجش مشارکت پدران به خود جلب کرده است

داشته و در  یمثبت همخوان یوالدگر نیون میبا مفاهمشارکت پدران 

 افتهی یاکاربرد گسترده ینیو بال ،یآموزش ،یتهای آ پژوهش یهانهیزم

های مختلف، نتایج ابزار در فرهنگ اعتباریابی این .(29، 2۸، 13) است

عاملی ساختار نه (30)ای را نشان داده است. در پرتغال امیدوارکننده

 (2۷)تأیید شد. مطالعات در چین  ./92پرسشنامه با ضریب آلفای کرونباخ 

شده های بومینیز روایی و اعتبار مطلوبی را برای نسخه (2۸)و برزیل 

سنجی مناسبی های روانویژگی (31)گزارش کردند. همچنین در ترکیه 

 نامهپرسشبرای این ابزار به دست آمد. در مجموع، قابلیت اعتماد داخلی 

 92/0مشارکت پدران در مطالعات مختلف بسیار بالا )آلفای کرونباخ بین 

المللی، در عین حال های بینگزارش شده است. این یافته (9۸/0تا 

دهنده اهمیت بررسی دقیق روایی سازه در هر بستر فرهنگی خاص نشان

با وجود این پیشینه پژوهشی قوی در سطح جهانی، دو خلأ مهم در  است.

نامه تاکنون شود: نخست این پرسشموضوع مشاهده می پیشینه پژوهشی

تباریابی نشده است. دوم  با توجه به تحولات اجتماعی در جامعه ایرانی اع

کنندگان مالی صرف به والدین اخیر در ایران که نقش پدران را از تأمین

های ، پژوهش(32)ننده در تربیت فرزندان تغییر داده است کمشارکت

جدید برای درک و ارزیابی این گذار ضروری است. وجود ابزاری معتبر 

تنها امکان سنجش دقیق میزان و کیفیت مشارکت پدران شده نهو بومی

، محورتواند در طراحی مداخلات خانوادهکند، که میایرانی را فراهم می

های اجتماعی مورد استفاده گذاریهای آموزشی والدین و سیاستبرنامه

 قرار گیرد.

 روش
این پژوهش از نظر هدف،  گان:کنند)الف( طرح پژوهش و شرکت

پیمایشی -ها، توصیفیکاربردی و از نظر روش گردآوری داده-ایتوسعه

شد.  بود که به روش همبستگی از نوع اعتباریابی و تحلیل عاملی انجام

 12جامعه آماری شامل تمامی پدران ایرانی دارای حداقل یک فرزند زیر 

های آنلاین )تلگرام، به پلتفرم 1403سال بود که در بازه زمانی آذر تا دی 

واتساپ، ایتا و ایمیل( دسترسی داشتند. برای محاسبه حجم نمونه، از دو 

به گویه برخی  روش استفاده شد: نخست بر اساس قاعده معیار نسبت نمونه

کند، یعنی  پیشنهاد می که برای تحلیل عاملی تأییدی (33)متخصصان

گویه  26نمونه در نظر گرفته شود؛ با توجه به  15تا  5ازای هر گویه بین به

نفر محاسبه شد. دوم،  390و حداکثر  130نامه، حداقل حجم نمونه پرسش

سطح  ۸0/0( و با در نظر گرفتن توان آماری 19پاور )با استفاده از جی

نفر برآورد  245(، حجم نمونه 30/0)و اندازه اثر متوسط  05/0معناداری 

 2۸0درصدی، حجم نمونه نهایی 15شد. با در نظر گرفتن احتمال ریزش 

صورت برفی بهگیری به روش در دسترس و گلولهنفر تعیین شد. نمونه

های های پرکاربرد شبکهنامه در گروهآنلاین انجام شد؛ لینک پرسش
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ن در پیامرسان شاد( منتشر و از های والدیاجتماعی )ایتا، تلگرام و گروه

های مرتبط دیگر به کنندگان درخواست شد آن را در گروهشرکت

اشتراک بگذارند. معیارهای ورود شامل حضور فعال پدر در خانواده و 

مشارکت در فرایند تربیتی فرزند، توانایی درک و پاسخگویی به 

کتبی بود. نامه به زبان فارسی، و تکمیل فرم رضایت آگاهانه پرسش

نامه، معیارهای خروج عبارت بودند از: تکمیل ناقص یا نادرست پرسش

دهی نامعتبر، کشف عدم واجد شرایط بودن پس از ورود الگوی پاسخ

)مانند طلاق یا عدم حضور فیزیکی منظم در خانواده(، و انصراف داوطلبانه 

نامه ها از طریق پرسشاز مشارکت. تضمین رعایت این ملاک

شناختی و گزارش خود افراد نمونه انجام شد. در این مطالعه تجمعی

و دامنه  96/5سال با انحراف معیار  63/39 کنندگانشرکتمیانگین سن 

درصد( از  20نفر ) 50بود. در زمینه تحصیلات  سال 56تا  2۷سنی بین  

درصد( 25نفر ) ۷0 ،ترنییپامدرک کاردانی و  کنندگانشرکت

همچنین . و بالاتر بودند ارشدیکارشناسدرصد(  53) نفر 150،کارشناسی

شاغل بودند،  وقتتمامبه صورت  کنندگانشرکتدرصد( نفر از  ۸0) 215

درصد(  9) نفر 25شاغل بودند و  وقتپارهدرصد( به صورت 11) نفر 30

میانگین سن فرزندان . وضعیت شغلی خود را بیکار اعلام کردند

. سال بود 12تا  1و دامنه بین  1۷/3معیار  با انحراف 46/۸ کنندگانشرکت

بود. از مجموع فرزندان 9۸/0 رایمعبا انحراف  11/2میانگین تعداد فرزندان 

درصد( دختر 40) نفر 112درصد( پسر و  60نفر ) 16۸ کنندگانشرکت

درصد( 25) نفر ۷0آموز،دانشدرصد( 60نفر ) 1۸4 نیب نیا دربودند. 

 درصد( در سنین آموزش نبودند. 15نفر ) 42ی و کودکستان و دبستانشیپ

 ابزار (ب)

مشششارکت  نامهپرسششش :1هنسششخه کوتا -مشششارکت پدران  نامه. پرسششش1

برای  2002در سششال توسششط هاوکینز و همکاران  (25)نسششخه کوتاه  -پدران 

شکمّ ارزیابی ابعاد شارکت پدران در والدگری طراحی  . این ابزار دی و کیفی م

ضباط و شوندیم یبندطبقه اسیمقخرده 9که در گویه اسشت 26ششامل  : ان

مدرسشششه قی(، تششششوگویه 3، 3-1های )گویه 2تیآموزش مسشششئول  3به 

                                                           
1. Inventory of Father Involvement-Short Form (IFI-SF) 

2. Discipline and Teaching Responsibility 

3. School Encouragement 

4. Mother Support 

5. Providing 

6. Time and Talking Together 

، گویه( 3، 9-۷های )گویه 4از مادر تی، حماگویه( 3، 6-4های )گویه

هاین نیتأم یه 5از یه( 2، 11-10های )گو قتگو  6و گفتگو یگذران، و

 3، 1۷-15های )گویه ۷و محبت قی، تششششوگویه( 3، 14-12های )گویه

 3، 20-1۸های )گویه ۸ندهیآ یهای، توسشششعه اسشششتعدادها و نگرانگویه(

، گویه( 3، 23-21های )گویه 9فیمطالعه و تکال نهیدر زم تی، حماگویه(

 نیبه ا یگذارنمره وهی. شگویه( 3، 26-24 های)گویه 10و توجه و حضور

سخ ست که پا )هرگز(  1از  یادرجه ۷ کرتیل فیط کیها در صورت ا

 زین "ستیقابل اجرا ن" نهیگز نی. همچنشوندیم یگذار( نمرهشهی)هم ۷تا 

نامه از جمع در نظر گرفته ششششده اسشششت. نمره کل پرسشششش هیهر گو یبرا

نه نمرات ب دیآیبه دسشششت م هیگو 26نمرات   ریمتغ 1۸2تا  26 نیو دام

 ندیدهنده سشششطح بالاتر مششششارکت پدر در فرآاسشششت. نمره بالاتر نششششان

لدگری اسششششت. م نمرات  نیانگیاز م زین اسیمقخرده هرنمره  نیانگیوا

ای بر روی در مطالعه .(25) شششودیمحاسششبه م اسیمقآن خرده یهاهیگو

باخ برای کل مقیاس پدر آمریکایی، ضشششریب آلفای کرو ۷23 و  94/0ن

گزارش شششد.روایی سششازه از طریق  ۸۷/0تا  69/0ها بین مقیاسبرای خرده

های برازش مطلوب )شششاخص برازندگی تحلیل عاملی تأییدی با شششاخص

یانگین مربعات خطای برآورد91/0=11تطبیقی ید 06/0=12، ریششششه م تأی  )

های رضششایت یاسشششد. روایی همگرا نیز از طریق همبسششتگی معنادار با مق

، 1۸)شششد  ( تأییدr=64/0( و خودکارآمدی والدینی )r=5۸/0زناشششویی )

24). 

س یسنجروان یهایژگیو سخه فار ضریب آلفای  :ین ضر،  در مطالعه حا

یاس  کل مق باخ برای  یاسو برای خرده 92/0کرون تا  ۷16/0ها بین مق

بار. به دسشششت آمد ۸90/0 تا  ۷25/0 نیب هااسیمقخرده یبرا یبیترک اعت

محاسششبه شششد.  ۸۷1/0تا  ۷25/0 نیدونالد بمک یو شششاخص امگا904/0

شاخص یدییتأ یعامل لیتحل قیسازه از طر ییروا مطلوب  برازش یهابا 

ن طا نیانگیم شششششهی، ر91/0=یقیتطب یدگ)شششششاخص براز عات خ  یمرب

نامه معنادار با پرسششش یهمبسششتگ قیهمگرا از طر ییروا ( 062/0برآورد=

7. Praise and Affection 

8. Developing Talents and Future Concerns 

9. Reading and Homework Support 

10. Attentiveness 

11.Comparative Fit Index (CFI) 

12. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 
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واگرا با استفاده از شاخص  ییو روا (r=60/0) یوالدگر یابعاد و رفتارها

 شد. دیی( تأ۸5/0کمتر از ری)مقاد دوگانه-روایی یگانه

 یابعاد و رفتارها نامهپرسششش:  1دگریالعاد و رفتارهای ونامه ابپرسششش.2

لدگر کاران  یوا ید و هم عاد  2015در سشششال توسشششط ر یابی اب برای ارز

 طراحی شدسال  12تا  3مختلف رفتارهای والدگری در والدین کودکان 

بررسشششی روایی  هدف اسشششتفاده از این ابزار در مطالعه حاضشششر،  . (34)

های نامه مشششارکت پدران از طریق همبسششتگی با سششازههمگرای پرسششش

لدگری بود ها یبرا ین ابزارا .مرتبط وا تار لدگر یسشششنجش رف در  یوا

است  هیگو 33نامه شامل پرسش نیا .است سال 12تا  3کودکان  نیوالد

 2یو محبت عاطف یاسشششت: گرم ششششده میتنظمقیاس خرده 6که در قالب 

یه) باط تنب ،(6 تا 1 هایگو یه) 3یهیانضششش لت  ،(11 تا ۷ هایگو خا د

ضطربانه  1۸ هایگویه) 5یاز خودمختار تیحما ،(1۷ تا 12 هایگویه) 4م

هل22 تا باط سششش نهیگ(، انضششش یه) 6را باط   ،(2۸ تا 23 هایگو و انضششش

 کینامه در پرسشششش یگذارنمره .(33 تا 29 هایگویه) ۷کیدموکرات

کسششب نمره  .شششودی( انجام مشششهی)هم 6)هرگز( تا  1از  یادرجه 6 فیط

آن رفتار اسششت. به طور  شششتریدهنده شششدت بنشششان اسیرمقیبالاتر در هر ز

بالاتر در گرم ثال نمره  عاطف یم بت  نا یو مح بت و  یبه مع ابراز مح

نمره بالاتر در انضباط  کهیاز کودک است، درحال نیوالد شتریب تیحما

شان یهیتنب ستفاده بن  نی. همچنستا رانهیگسخت یهاهیاز تنب شتریدهنده ا

از حد  شیب مهارگریو  ینگران ینمره بالاتر در دخالت مضششطربانه به معن

لد حال نیوا ما کهیاسششششت، در بالاتر در ح تار تینمره   یاز خودمخ

. نمره بالاتر در اسشششتاز اسشششتقلال کودک  نیوالد تیدهنده حمانششششان

 ترتر با کودک و نمره بالابرخورد منعطف یبه معنا رانهیگانضششباط سششهل

با کودک  نیوالد یتعامل مثبت و تعامل یبه معن کیدر انضششباط دموکرات

  است.

ساختار های روانویژگیها پژوهش صلی این عاملی 6سنجی  سخه ا  ن

با ششششاخصپرسشششش یدی  تأی یل عاملی  های برازش نامه را از طریق تحل

ضشششرایب همچنین کردند.  (تأییدRMSA   ،93/0=CFI=05/0) مطلوب

. (34) گزارش شششد ۸6/0تا  ۷2/0ها بین مقیاسآلفای کرونباخ برای خرده

                                                           
1. The Parenting behaviors and dimensions questionnaire (PBDQ) 

2. Emotional warmth 

3. Punitive Discipline 

4. Anxious Intrusiveness 

این  عاملی 6سشششاختار  ،تحلیل عاملی تأییدیها در ایران توسشششط پژوهش

ضرایب آلفای و  ندهای برازش مناسب تأیید کردرا با شاخص نامهپرسش

باخ برای خرده در . (32) گزارش ششششد ۸3/0تا  66/0ها بین مقیاسکرون

تا  69/0ها بین مقیاس، ضشششرایب آلفای کرونباخ خردهنیز مطالعه حاضشششر

 د.محاسبه ش ۷۸/0

 ترجمه و بازترجمه بر اساس ندیپژوهش، فرا نیدر ا  ( روش اجرا:ج)

 یکیروش که  نیا .(29) انجام شد برخی پژوهش ها یشنهادیچارچوب پ

مار شسنجش به  یابزارها یفرهنگنیاقتباس ب در هاآوردروی نیاز معتبرتر

نامه توسط پرسش در مرحله نخست، .شدچند مرحله اجرا  یط رود،یم

ک مترجم متخصص که به زبان مقصد تسلط کامل داشت، ترجمه شد. ی

مبدأ  شده توسط مترجم دوم که به هر دو زباندر مرحله دوم، نسخه ترجمه

ا پژوهش ب میبازگردانده شد. سپس ت یاصل و مقصد مسلط بود، به زبان

قال و انت یاصل یاز حفظ معنا ،یشده و اصلترجمه یهانسخه قیدق سهیمقا

از دو نفر  ،یانیکردند. در مرحله پاحاصل  نانیاطم میمفاه حیصح

را از نظر تطابق  ییترجمه نها ،یشناسو زبان یسنجمتخصصان روان

ه مطالع کیترجمه،  تیفیاز ک نانیمنظور اطمکردند. به یبررس یفرهنگ

 یمالاحت( انجام شد تا ابهامات 15تعداد= کوچک ) یانمونه یرو یمقدمات

در اختیار افراد  نامهپرسشسپس این و  دو برطرف گرد ییشناسا

 قرار گرفت و از آنها خواسته شد تا آن را کامل کنند. کنندهشرکت

شناسی و علوم تربیتی مجوز علمی این مطالعه توسط دانشکده روان

در تاریخ  225/2۷۸124دانشگاه علامه طباطبایی طی نامه شماره 

آذر تا ها در بازه زمانی آوری دادهر شد. فرایند جمعصاد 06/09/1403

های نامه در پلتفرمبه صورت آنلاین انجام شد. لینک پرسش 1403دی ماه 

های والدین در شبکه شاد( منتشر اجتماعی پرکاربرد )ایتا، تلگرام و گروه

های مرتبط دیگر به کنندگان درخواست شد آن را در گروهو از شرکت

دهی، اطلاعات کاملی درباره هدف اشتراک بگذارند. پیش از شروع پاسخ

رمانه ماندن اطلاعات و حق انصراف در هر مرحه به پژوهش، مح

کنندگان ارائه شد و پس از مطالعه فرم رضایت آگاهانه کتبی، در شرکت

 310ها اقدام کردند. در مجموع نامهصورت تمایل به تکمیل پرسش

5. Autonomy Support 

6. Permissive Discipline 

7. Democratic Discipline 
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نامه ناقص یا دارای پرسش 30نامه دریافت شد که پس از حذف پرسش

 .نامه وارد تحلیل نهایی شدندپرسش 2۸0دهی نامعتبر، الگوی پاسخ

مشششارکت پدران،  نامهپرسششش یسششنجروان یهایژگیو یابیارز یبرا

بار یهالیتحل فاده از ضشششر 3یبیترک ،2ی)درون 1اعت با اسشششت  یامگا بیو 

 یبا آلفا یانجام ششششد. اعتبار درون  5یدییتأ یعامل لی(، تحل4دونالدمک

 ۷/0 < ری)مقششاد یبیمطلوب(، اعتبششار ترک ۷/0 < ری)مقششاد 6کرونبششاخ

 یهادر مدل شششتریدقت ب لیدل)به ۷دونالدمک یامگا بی( و ضششرقبولقابل

 ششششود؛یداده م تیارجح ،یعامل یبارها یو عدم فرض برابر یچندبعد

 یدییتأ یعامل لیشد. تحل یابی( ارزتریقو ۷/0 <مطلوب و  6/0 < ریمقاد

)بر  شدهنییتع شیاز پ یبا ساختار نظر هاهیگو یهمبستگ یبا هدف بررس

مشششابه و نظر متخصششصششان( انجام شششد.  یابزارها نه،یشششیاسششاس مرور پ

عامل یهاهیگو بار  با  40/0کمتر از  یبا  مدل  ند. برازش  حذف شششششد

سب یخ ،۸یمجذور خ یهاشاخص شه میانگین مربعات خطای  ،9یدو ن ری

برازش  05/0 >و دهنده برازش مناسشششب نششششان 0۸/0 > ری)مقاد برآورد

 0۸/0 > ری)مقاد 10ریشه میانگین مربعات باقی مانده استاندارد شده(، یعال

 12ششششاخص تاکر لویسو  11ششششاخص برازندگی تطبیقی (،یبرازش منطق

شاخص و  شاخص نیکویی برازشبرازش مطلوب(،  1به  کینزد ری)مقاد

همگرا و واگرا از  ییروا یبررس یشد. برا یبررس13برازندگی تعدیل شده

قبول( و ششششاخص قابل 5/0 < ری)مقاد میانگین واریانس اسشششتخراج ششششده

رابطه  یبا بررسشش یملاک ییروا .(35) دوگانه اسششتفاده شششد-روایی یگانه

 ینامه ابعاد و رفتارهامشارکت پدران )نسخه کوتاه( با پرسش نامهپرسش

 یمختلف والدگری )از جمله گرم یهاآن با جنبه یو همخوانی والدگر

 یابی( ارزکیو انضباط دموکرات یاز خودمختار تیحما ،یو محبت عاطف

یتأ یعامل لیتحلو  با SPSS-26 یفیتوصششش یهالیشششششد. تحل با  یدی

AMOS-24  شد. انجام  

 هایافته

شود: ابتدا های پژوهش در چهار قسمت ارائه میدر این بخش، یافته

ها و ابعاد های توصیفی شامل میانگین، چولگی و کشیدگی گویهیافته

پردازش و بررسی شود. سپس نتایج پیشنامه گزارش میپرسش

های مربوط به . در ادامه یافتهشودها ارائه میهای آماری دادهمفروضه

نامه شامل نتایج تحلیل عاملی تأییدی، سنجی پرسشهای روانشاخص

همگرا و واگرا( و اعتبار ابزار مدل، روایی ) های برازششاخص

های اکتشافی مربوط به رابطه گیرد. در نهایت یافتهقرار می یموردبررس

ارائه خواهد  والدگریشناختی با میزان مشارکت پدر در متغیرهای جمعیت

های توصیفی شامل ها، شاخصبرای بررسی توزیع طبیعی داده .شد

های تک گویهلگی و کشیدگی برای تکمیانگین، انحراف معیار، چو

های های توصیفی گویه، ویژگی1نامه محاسبه شد. جدول پرسش

 .دهدنامه مشارکت پدران را نشان میپرسش

 
 پدران در والدگری نامه مشارکتی پرسشهاهیگوهای توصیفی ویژگی: 1جدول 

 کشیدگی چولگی میانگین محتوا سؤال شماره

 -11۸/0 390/0 3۸5/2 .دهممی آموزش را انضباط و نظم فرزندم به 1

 39۸/0 423/2 .کنمیم قیخانه تشو کارهای انجام به را فرزندم 2
092/0- 

092/0- 

 050/1 020/0 53۸/2 کنمیم  نییتع هاتیو محدود نیرفتار فرزندم قوان برای 3

 094/0 3۷4/0 410/2 .کنمیم قیدر مدرسه تشو تموفقی به را فرزندم 4

 -046/0 411/0 526/2 .کنمیم قیمدرسه تشو فتکالی انجام به را فرزندم 5

 -20۷/0 2۸0/0 6۷9/2 .دهمیمدرسه را آموزش م نیقوان ترعای فرزندم به 6

                                                           
1. Reliability analyses 

2. Internal 

3. Composite 

4. McDonald's omega coefficient 

5. Confirmatory factor analysis (CFA) 

6. Cronbach's alpha 

7. McDonald’s Omega 

8  . Chi-Square 

9. Relative Chi-Square 

10. Standardized Root Mean Square Residual (SRMR) 

11. Comparative Fit Index (CFI) 

12. Tucker-Lewis Index (TLI) 

13. Adjusted Goodness of Fit Index )AGFI( 
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 129/1 200/1 013/2 .کنمیم یعاطف یبانیو پشت تحمای همسرم از ۷

 9۷۷/0 004/1 962/1 مهم و خاص است. یکه مادرش فرد دهمیم آگاهی فرزندم به ۸

 615/1 09۸/1 090/2 .کنمیم یهمکار فرزندم تتربی در همسرم با 9

 224/2 290/1 ۷05/1 .کنمیم نی( را تأمیبهداشت یهافرزندم )غذا، لباس، مسکن و مراقبت هیاول یازهانی 10

 902/2 9۸۸/1 53۸/1 .رمیپذیاز فرزندم را م یمال تیحما تمسئولی 11

 223/0 255/0 321/2 .هستم فرزندم همدم و دوست 12

 635/1 ۸90/0 449/2 .دهمیگفتگو اختصاص م یبرا یو زمان کاف دهمیبه او گوش م اقیصحبت کند، با اشت یدرباره موضوع خواهدیفرزندم م وقتی 13

 -044/0 106/0 66۷/2 .میدهیرا که دوست دارد انجام م ییو کارها گذرانممی وقت فرزندم با 14

 -411/0 423/0 000/2 .کنمیم قیتشو ستهیدرست و شا یخاطر انجام رفتارهارا بهفرزندم  15

 469/0 642/0 03۸/2 کنمیم قیاو را تشو رد،یگیبه کار م یخوبرا به یخاص ییتوانا ایفرزندم مهارت  وقتی 16

 411/0 922/0 ۸0۸/1 که او را دوست دارم. میگومی فرزندم به 1۷

 454/0 603/0 013/2 .کنمیم قیتشو شاستعدادهای پرورش به را فرزندم 1۸

 -144/0 601/0 231/2 .کنمیم قیتشو رستانیپس از دب لتحصی ادامه به را فرزندم 19

 -4۸0/0 42۷/0 359/2 .کنمیم یزیرآموزش( برنامه لات،یفرزندم )تحص ندهیآ برای 20

 592/0 ۸22/0 205/2 .کنمیم قتشوی مطالعه به را فرزندم 21

 -۷6۸/0 100/0 064/3 .خوانمیفرزندم کتاب م برای 22

 5۸0/0 206/0 205/3 .کنمیکمک م فشتکالی انجام در فرزندم به 23

 394/0 2۷6/0 ۸33/2 .کنمی( شرکت میمدرسه، مراسم مذهب ،ی)ورزش کندیکه فرزندم در آنها شرکت م ییدادهاروی در 24

 04۸/0 56۷/0 590/2 .کنمی( مشارکت مرهیمختلف و غ یهافرزندم )غذادادن، رساندن او به مکان هیاول یازهایروزمره و مراقبت از ن کارهای در 25

 045/0 609/0 359/2 دارم. یآگاه دهد،یکه با دوستانش انجام م یو کار رودیکه فرزندم م جایی از 26

 

شاهده می 1طور که در جدول همان ها در شود، میانگین نمرات گویهم

نه  نه:  205/3تا  53۸/1دام قادیر چولگی )دام تا  020/0قرار داشششششت. م

نه: 99۸/1 یدگی )دام حدوده 902/2تا  -۷6۸/0( و کشششش ( همگی در م

ها اسشششت دهنده توزیع نرمال دادهنششششان( بودند که 2تا + 2-مطلوب )بین 

به فرزندم در انجام تکالیفش » 23(. بالاترین میانگین مربوط به گویه 34)

یانگین=« کنمکمک می پایین205/3)م به گویه ( و  یانگین مربوط  ترین م

( 53۸/1)میانگین=« پذیرممسشششئولیت حمایت مالی از فرزندم را می» 11

 .بود

 )الف( انواع روایی

برای بررسی روایی سازه از طریق روایی عاملی با روش  یی سازه:.روا1

ها، ابتدا داده پردازششیدر مرحله پ. تحلیل عاملی تأییدی استفاده شد

و  یپراکندگ یپرت با استفاده از نمودارها یهامشاهدات نامعتبر و داده

بودن پاسخ  یبه اجبارو حذف شدند. باتوجه ییشناسا سیآزمون ماهالانوب

ها وجود نداشت. سپس نرمال بودن داده یاه تمام سؤالات، داده گمشدهب

 (35)ها برخی پژوهش شد. یبررس یریندمتغو چ یریمتغدر دو سطح تک

یابی علیّ، توزیع متغیرها باید نرمال باشد و کنند که در مدلپیشنهاد می

بیشتر باشد.  10و  3ترتیب نباید از قدرمطلق چولگی و کشیدگی متغیرها به

نامه گانه پرسشهای توصیفی ابعاد نهفرض، شاخصبرای بررسی این پیش

نامه ای توصیفی ابعاد پرسشه، شاخص2و نمره کل محاسبه شد. جدول 

 .دهدمشارکت پدران را نشان می

 

 مشارکت پدر در والدگری نامهپرسش ابعاد یفیتوص یهاشاخص: 2جدول 

 میانگین نامهپرسشابعاد 
انحراف 

 معیار
 کشیدگی چولگی

 29/0 19/0 ۷6/0 44/2 تربیت و آموزش مسئولیت

 21/0 2۷6/0 92/0 53/2 به مدرسه قیتشو

 ۸/1 39/1 ۸9/0 02/2 از مادر تیحما

 5/1 ۸1/1 ۷6/0 62/1 ازهاین نیتأم

 91/0 56/0 ۷۸/0 4۷/2 وقت گذراندن و گفتگو

 -02/0 50/0 ۷0/0 94/1 و ابراز محبت قیتشو

پرورش استعدادها و 

 ندهیآ یهادغدغه
20/2 ۸6/0 41/0 1۸/0 

مطالعه و  نهیدر زم تیحما

 فیتکال
۸2/2 ۸5/0 29/0 02/0- 

 -03/0 39/0 ۸6/0 59/2 و حضور توجه

 3۸/1 46/0 23/5 6۷/20 کل
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های توصیفی نشان داد تمامی ابعاد در محدوده مجاز بررسی شاخص

 1ایآزمون مرد جینتا ،یریدر سطح چندمتغ(. 2قرار دارند )جدول 

ها از ( نشان داد داده>001/0p، 31/142= یدگیکش، 45/1۸= ی)چولگ

 یهامفروضه یبه برقراربرخوردار هستند. باتوجه 2یرینرمال چندمتغ عیتوز

ها، از روش حداکثر بودن دادهپرت و کامل یهانرمال بودن، نبود داده

 ل،ین تحلیدر ا (36) استفاده شد یدییتأ یعامل لیتحل یبرا 3یینمادرست

در نظر گرفته  هاهیگو رشیپذ اریعنوان معبه 4/0بالاتر از  یعامل یبارها

 شد.

ای از نامه، از مجموعهعاملی پرسشبرای ارزیابی میزان برازش مدل نه

، ریشه میانگین 4دوخیهای مطلق )آزمون ها شامل شاخصشاخص

باقیمانده استانداردشده(، ، و ریشه میانگین مربعات 5مربعات خطای تقریب

یس( و لو-ای و شاخص تاکرهای تطبیقی )شاخص برازش مقایسهشاخص

 ( استفاده شد.6دو به درجات آزادییخهای پارسیمونی )نسبت شاخص

با  سهینامه را در مقاپرسش یریگبرازش مدل اندازه یها، شاخص3 جدول

 .دهدیقبول نشان مقابل ریمقاد

 

 قابل قبول ریبا مقاد سهیپژوهش و مقا یریگبرازش مدل اندازه یهاشاخص: 3جدول 

شاخص 

 برازش
 دو خی

 درجه

های 

 آزادی

سطح 

 معناداری

 مجذور

 دوی خ

 درجه  بر

 یآزاد

 شهیر

 یخطا

 نیانگیم

 مجذورات

 بیتقر

 شاخص

 برازش

 -رتوک

 لویس

 شاخص

 یبرازندگ

 یقیتطب

 شهیر

 استاندارد

 ماندهیباق

 مجذور

 نیانگیم

 شاخص

 یبرازندگ

هنجار 

 شده

 ییکوین

 برازش

 شاخص

 ییکوین

 برازش

 لیتعد

 شده

 ۸6/0 92/0 90/0 061/0 91/0 90/0 062/0 00/2 001/0 263 0۸/234 مدل پژوهش

مقادیر 

 قبولقابل
- - - > 4 0۸/0> 90/0< 90/0< 0۸/0> 90/0< 90/0< 0۸/0< 

 

گیری از برازش مطلوبی برخوردار اندازه نتایج تحلیل نششششان داد مدل

تا (3اسشششت )جدول  ندازه لیتحل جین مدل ا از برازش  یریگنششششان داد 

، 263=یآزاد یها، درجه0۸/234=دوخیبرخوردار است )مقدار  یمطلوب

به درجه  ی(. شششاخص نسششبت مجذور خ001/0کمتر از  یسششطح معنادار

 نیانگیم یخطا ششششهی، ششششاخص ر4( کمتر از مقدار مجاز 00/2) یآزاد

شاخص0۸/0( کمتر از 062/0) بیمجذورات تقر  یقیبرازش تطب یها، و 

 ییکوی( و ن90/0هنجار شششده ) ی(، برازندگ90/0) سیول -(، توکر 91/0)

 نیقرار دارند. همچن 90/0قبول بالاتر از مقدار قابل ی( همگ92/0برازش )

ستاندارد باق شهیشاخص ر ( کمتر از مقدار 61/0) نیانگیمجذور م ماندهیا

 یهادهنده برازش مناسشششب مدل با دادهاسشششت که نششششان 0۸/0 یبحران

 (.3پژوهش است )جدول 

 

                                                           
1. Mardia's test 

2. Multivariate normal distribution 

3. Maximum likelihood (ML) 

4. χ² 

5. RMSEA 

6. χ²/df 
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 یریگاندازه یو خطاها یعامل یپژوهش به همراه بارها یریگمدل اندازه یدییتأ یعامل لیتحل جینتا: 1شکل 

 

مامی  عاملی برای ت های  بار یدی نششششان داد  تأی عاملی  یل  تایج تحل ن

(. بیشششترین بار 1قرار دارند )شششکل  9۷0/0تا  490/0ها در محدوده گویه

 F17( و کمترین آن مربوط به گویه 9۷0/0) F11عاملی مربوط به گویه 

نامه، از برای ارزیابی اعتبار و روایی همگرای ابعاد پرسش ( است.490/0)

ضریب امگای مکچها شاخص آلفای کرونباخ،  دونالد، اعتبار ترکیبی ر 

شد. جدول  ستفاده  شده ا ستخراج  شاخص4و میانگین واریانس ا ها ، این 

 .دهدنامه نشان میگانه پرسشرا برای ابعاد نه

 و روایی همگرا اعتباری هاشاخص: 4 جدول

 AVE اعتبار ترکیبی ضریب امگا آلفای کرونباخ ابعاد

 501/0 ۷29/0 ۷25/0 ۷16/0 تربیت و آموزش مسئولیت

 6۸۸/0 ۸۷1/0 ۸۷1/0 ۸62/0 به مدرسه قیتشو

 63۸/0 ۸44/0 ۸43/0 ۸3۸/0 از مادر تیحما

 ۸12/0 904/0 * ۸90/0 ازهاین نیتأم

 6۸4/0 ۸6۷/0 ۸6۷/0 ۸62/0 وقت گذراندن و گفتگو

 612/0 ۸20/0 ۸30/0 ۷۷1/0 و ابراز محبت قیتشو

 606/0 ۸33/0 ۸3۸/0 ۷9۷/0 ندهیآ یهاپرورش استعدادها و دغدغه

 49۸/0 ۷25/0 ۷26/0 ۷21/0 فیمطالعه و تکال نهیدر زم تیحما

 505/0 ۷31/0 ۷53/0 ۷42/0 توجه و حضور

 .بعُد تأمین نیازها )با دو گویه( این ضریب محاسبه نشده استپذیر نیست، بنابراین برای گویه دارند امکان 3هایی که کمتر از محاسبه ضریب امگا برای عامل*
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های شود، نتایج تحلیل شاخصمشاهده می 4طور که در جدول همان

سنجی مطلوب های رواندهنده ویژگیاعتبار و روایی همگرا نشان

 ها در چهار بعُد ارزیابی شدند که در ادامهنامه است. این شاخصپرسش

 .شوندبه تفصیل تحلیل می

سبه: . روایی همگرا2 شارکت پدران،  اسیسازه مق ییروا یمنظور برر م

تا یهمگرا و واگرا موردبررسششش یهاششششاخص  نیانگیم جیقرار گرفت. ن

با  ازهاین نینششششان داد که بعُد تأم( 4)جدول    1ششششدهاسشششتخراج  انسیوار

ما نیبالاتر ۸12/0 عد ح کال نهیدر زم تیو بُ عه و ت طال  49۸/0با  فیم

اسششتخراج  انسیوار نیانگیم ریبعُد مقاد تمقدار را داشششتند. هف نیترنییپا

و دو بعُد دیگر )حمایت در زمینه مطالعه و تکالیف و  5/0بالاتر از  ششششده

داشتند که بر اساس دیدگاه برخی  5/0توجه و حضور( مقادیر نزدیک به 

نامه مشششارکت . روایی همگرای پرسششش(3۷)قبول اسششت پژوهش ها قابل 

پدران با پرسشششششششنامه ابعاد و رفتارهای والدگری نیز از طریق همبسشششتگی 

تایج نششششان داد همبسشششتگی معناداری مؤلفه های مرتبط ارزیابی ششششد. ن

سششطح معناداری( بین تشششویق و محبت با گرمی و محبت عاطفی <05/0)

(050/0r= باط باانضششش یت  باط و آموزش مسشششئول یک (، انضششش دموکرات

(50/0=r( و توسشششعه اسشششتعدادها با حمایت از خودمختاری ،)45/0= r  )

کل دو پرسشششش بالایی وجود دارد. همچنین نمرات  مه همبسشششتگی  نا

(60/0r=.نشان دادند ) 

 میزان به( افتراقی یا تششششخیصشششی رواییروایی واگرا ): . روایی واگرا3

ستقلال و تمایز شاره دیگر هایسازه از سازه یک ا شان و دارد ا  دهدمی ن

 گیریاندازه را متمایز هایسازه واقعاً نامهپرسش یک مختلف ابعاد آیا که

-گانهی ییواگرا، از ششششاخص روا ییروا یبررسششش یبرا .خیر یا کنندمی

 یهاسششازه نیب یهایهمبسششتگ نیانگیدوگانه اسششتفاده شششد که نسششبت م

. کندیم یریگها را اندازهدرون سششازه یهایهمبسششتگ نیانگیمختلف به م

. (35)مطلوب اسشششت  یواگرا ییدهنده روانششششان ۸5/0کمتر از  ریمقاد

برای بررسشششی روایی  دوگانه-روایی یگانه ششششاخص سی، ماتر5جدول 

 دهد.ا نشان می واگر
 

 برای بررسی روایی واگر دوگانه-روایی یگانه شاخص :5جدول 

9  ۸  ۷  6  5  4  3  2 1   

 ندهیآ یهادغدغه پرورش استعدادها و                 

 نیازها نیتأم  6۷4/0               

 تربیت و آموزش  445/0 2۷6/0              

 تشویق مدرسه  6۷4/0 431/0  590/0            

 و ابراز محبت قیتشو  ۷۷1/0 519/0  606/0  450/0          

 توجه و حضور  610/0 4۷0/0  596/0  4۸2/0  5۸9/0        

 حمایت از مادر  550/0 5۷3/0  493/0  42۸/0  636/0  651/0      

 فیمطالعه و تکال نهیدر زم تیحما  ۸41/0 336/0  554/0  40۷/0  5۸0/0  ۷41/0  62۷/0    

 وقت گذراندن و گفتگو  521/0 331/0  5۸3/0  3۷0/0  6۸5/0  64۷/0  66۸/0  5۸0/0  

 

شششاخص  ریمقاد یتمام شششود،یمشششاهده م 5طور که در جدول همان

متر کقرار داشششتند که  ۸41/0تا  2۷6/0در محدوده  دوگانه-روایی یگانه

بودند،  0.۸5از آنجایی که تمام مقادیر کمتر از  بودند.  ۸5/0از حد آسشششتانه 

ر بین . کمترین مقدا(34)نامه تأیید شششدبین ابعاد پرسشششروایی واگرای مطلوب 

ن مقدار بین ( و بیشتری0.2۷6« )تربیت و آموزش مسئولیت»و « تأمین نیازها»ابعاد 

عه و حمایت در زمینه مطال»و « های آیندهپرورش اسشششتعدادها و دغدغه»ابعاد 

 د.شتن( مشاهده شد که همگی در محدوده قابل قبول قرار دا0.۸41« )تکالیف

                                                           
1. Average Variance Extracted (AVE) 

 )ب( انواع اعتبار

ز اهر بعد درونی  اعتبارسنجش  یبرا .اعتبار درونی)آلفایی کرونباخ(:1

سش شاخص آمارپر سه  و  ،دونالدمک یکرونباخ، امگا یآلفا ینامه، از 

دهنده کرونباخ نشان ی(. آلفا4 استفاده شد )جدول یبیترک اعتبار بیضر

 انیب (9)برخی پژوهش ها هر بعد است.  یهاهیگو نیب یهمبستگ نیانگیم

دهنده بزرگ نششششان یهااسیمق یبرا ۷/0تر از بزرگ یکه آلفا دنکنیم

 اعتبار مناسب است. 
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مناسششب اسششت.  یچندبعد یهااسیمق یبیاعتبار ترک :1. اعتبار ترکیبی2

ند  قد ها معت قاد (3۸)برخی پژوهش  بار  یبرا ۷/0بالاتر از  ریکه م اعت

طور که در اسشششت. همان یقبولقابل یدهنده انسشششجام داخلنششششان یبیترک

شاهده می 4جدول  ضرایب اعتبار ترکیبی برای ابعاد شودم سش،   نامهپر

قرار داشتند که همگی بالاتر از  904/0تا  ۷25/0 مشارکت پدران در دامنه

 .دهنده انسجام داخلی مطلوب ابعاد هستندبودند و نشان 0.۷0حد آستانه 

 6/0نقطه برش  زین (3۸)ها برخی پژوهش: 2دونالدضریب امگای مک .3

ر اسشششاس د. بنکنیم ششششنهادینوظهور پ یهاششششاخص امگا در مدل یرارا ب

تایج ارائه ششششده در جدول  دونالد برای ابعاد ، ضشششرایب امگای مک4ن

 .قرار داشتند  ۸۷1/0تا  ۷25/0نامه بینمختلف پرسش

تا یهاشششششاخص یریگجهینت بار: ن مام لیتحل جیاعت که ت  ینشششششان داد 

( یبیو اعتبار ترک ،دونالدمک یکرونباخ، امگا یاعتبار )آلفا یهاشاخص

ارند )جدول دبالاتر از حد آستانه قرار  رینامه مقادگانه پرسشابعاد نه یبرا

 یتگهمبسششش گریکدیهر بُعد با  یهاهیکه گو دهدینششششان م افتهی نی(. ا4

. کنندیم یریگسشششازه واحد را اندازه کی کپارچهیطور دارند و به ییبالا

 ینامه )آلفاپرسشششش یها با نسشششخه اصشششلششششاخص نیا سشششهیمقا ن،یهمچن

مشابه  از اعتبار یکه نسخه فارس دهدی( نشان م۸۷/0تا  69/0 نیکرونباخ ب

 .(1۸) برخوردار است

 گیریبحث و نتیجه

سشششنجی نسشششخه کوتاه های روانهدف پژوهش حاضشششر بررسشششی ویژگی

سش شارکت پدران در نمونهپر ای از پدران ایرانی بود. نتایج تحلیل نامه م

ای متشششکل از نه گویه 26نامه نیز نشششان داد که این پرسششش عاملی تأییدی

با خرده مقیاس، از برازش مطلوب برخوردار اسشششت. این یافته هماهنگ 

را  یفرهنگنیب ییهمسشششو نیا (39، 2۷، 23)پژوهش های پیششششین اسشششت 

کرد کششه  نییتب هششای برخی پژوهشبر اسششششاس چششارچوب نظر توانیم

 یهاتی: فعالکندیم میتقسششش یرا به سشششه مؤلفه اصشششل یمششششارکت پدر

نه بعُد . (40) و مهار و کنترل ت،یساسو ح یعاطف یمشارکت مثبت، گرم

و  دهندیسه مؤلفه را پوشش م نیا قاًینامه، دقپرسش نیدر ا شدهییشناسا

 زین یرانیدر جامعه ا یشششمول مشششارکت پدرکه ابعاد جهان دهدینشششان م

ها در دامنه مقیاسایب آلفای کرونباخ برای خردهضششر .(40)وجود دارند 

                                                           
1. Composite Reliability 

شت که بالاترین مقدار مربوط به بعُد تأمین نیازها  ۸90/0تا  ۷16/0 قرار دا

پایین۸90/0) یت و آموزش مسشششئولیت ( و  عد ترب به بُ ترین مقدار مربوط 

ها با نتایج مطالعه اصششلی این پرسشششششنامه همخوانی ( بود. این یافته۷16/0)

یبی نیز مقادیر دونالد و اعتبار ترک. همچنین ضرایب امگای مک(25) دارد

مشششابهی را نشششان دادند که تأییدکننده اعتبار مطلوب این ابزار در جامعه 

در پرتغال ضشششریب آلفای کرونباخ  (23)ها ایرانی اسشششت. برخی پژوهش

ضر ) 92/0کلی  ( مطابقت 92/0گزارش کردند که دقیقاً با یافته مطالعه حا

های دیگر نیز  بالا ) (2۷)دارد. برخی پژوهش  بار  یل  اعت -92/0در برز

( ضشششرایب اعتبار 29( را گزارش کردند و پژوهش های دیگر نیز )9۸/0

یاسرا برای خرده 93/0تا  ۷6/0 حدوده مق با م که  ند  ها گزارش نمود

 لعه حاضر همخوانی دارد.مطا

کنگ، در مطالعه در هنگ (39)در مقایسشششه با پژوهش های گذششششته 

« کالیفتمینه مطالعه و حمایت در ز»حاضر بیشترین میانگین مربوط به بعد 

یر در دهنده تحول نقش پدران ایرانی به والدین درگ( بود که نشششان۸2/2)

تحصششیل فرزندان اسششت. برخلاف مطالعات غربی، هیا تفاوت معناداری 

سطح معناداری= شد ) شاهده ن سر م شارکت پدران دختر و پ  (0.550بین م

یرانی اسششت. های ادهنده کاهش تعصششبات جنسششیتی در خانوادهکه نشششان

عاد  بالاتر در اب با تحصشششیلات  «  یازهاتأمین ن»و « حمایت از مادر»پدران 

دهنده آگاهی بیششششتر از اهمیت نمرات بالاتری کسشششب کردند که نششششان

 همکاری والدینی است.

ششششاخص  جینامه، نتاپرسشششش یهمگرا و واگرا ییخصشششوص روا در

عد  انسیوار نیانگیم عد اسشششتخراج ششششده نششششان داد که هفت بُ نه بُ از 

سش شتند و دو بعُد د 5/0بالاتر از  رینامه، مقادپر  نهیدر زم تی)حما گریدا

را نششششان  5/0به  کینزد ریمقاد زیو توجه و حضشششور( ن فیمطالعه و تکال

قبول اسشششت.  قابل (3۷)ها برخی پژوهش یارهایبر اسشششاس مع کهدادند 

اسشششتخراج ششششده متعلق به بعُد  انسیوار نیانگیمقدار ششششاخص م نیبالاتر

هاین نیتأم پا۸12/0) از ما نیترنیی( و  عد ح به بُ  نهیدر زم تیآن مربوط 

نامه از پرسشششش یهمگرا ییروا نی( بود. همچن49۸/0) فیمطالعه و تکال

 دییتأ  یوالدگر یرفتارها ونامه ابعاد با پرسششش یهمبسششتگ یبررسشش قیطر

. به طور دیمرتبط مششاهده گرد یهامؤلفه نیب یمعنادار یششد و همبسشتگ

 ،یو محبت عاطف یو محبت با گرم قیتشو نیب ییبالا یمشخص همبستگ

1. McDonald’s Omega (ω) 
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و توسعه استعدادها با  ک،یباانضباط دموکرات تیانضباط و آموزش مسئول

شد. روا یاز خودمختار تیحما شاهده  ستفاده از روش  زین واگرا ییم با ا

 زیدهنده تماکه نشششانشششد  دییتأ و یبررسشش دوگانه-شششاخص روایی یگانه

 نامه است.ابعاد مختلف پرسش نیمناسب ب

دارند.  یهمخوان (9)ی پژوهش با مدل مششششارکت پدر نیا یهاافتهی

صل نیا سه مؤلفه ا شارکت مثبت، گرم یهاتیفعال یمدل بر  و  یعاطف یم

نامه، پرسش نیشده در ا یی. نه بعُد شناساکندیم دیو مهار تأک ت،یحساس

شش م یخوبسه مؤلفه را به نیا گذراندن  تابعاد وق برای مثال. دهندیپو

شو شارکت مثبت، ابعاد ت ضور با مؤلفه م و ابراز  قیو گفتگو و توجه و ح

و آموزش  تیو ابعاد ترب ،یعاطف یاز مادر با مؤلفه گرم تیمحبت و حما

با چارچوب  هاافتهی نیا نیبا مؤلفه مهار مرتبط هسشششتند. همچن تیمسشششئول

ستند. ا (12)ها از پژوهشبرخی دیگر  ینظر سو ه سه  نیهم چارچوب بر 

بودن دسششترس )در یبا کودک(، دسششترسشش میبعد مشششارکت )تعامل مسششتق

مه تیو مسشششئول ،کودک( یبرا نا بت و بر تأکیزیر)مراق  نیدارد. ا دی( 

سو شان م ییهم صل ،یفرهنگ یهاتفاوت با وجودکه  دهدین  یساختار ا

حوزه  نیمعتبر در ا ینظر یهابا مدل یرانیدر جامعه ا یمششششارکت پدر

ش رچندمطابقت دارد، ه ست  سب  نیابراز ا یهاوهیممکن ا شارکت متنا م

 متفاوت باشد. یبا بافت فرهنگ

و  نامه مششششارکت پدرانهای پرسششششهمبسشششتگی معنادار بین مؤلفه

یی همگرای مناسب دهنده روانشان نامه ابعاد و رفتارهای والدگریپرسش

چارچوب نظری مطره شششششده توسشششط با  ته  یاف  این ابزار اسششششت. این 

شگران  شارکت والدین  (13)پژوه همخوانی دارد که بر اهمیت کیفیت م

کند. به طور مشششخص، همبسششتگی قوی بین در کنار کمیت آن تأکید می

با بعُد گرمی و نامه مشارکت پدران پرسش مؤلفه تشویق و ابراز محبت در

رابطه معنادار  پرسشششششششنامه ابعاد و رفتارهای والدگری محبت عاطفی در

شان می صرفاً تأمینن کننده مالی به والد دهد که تغییر نقش پدران از والد 

شارکت شده  (20، 19)قبلی کننده عاطفی که در مطالعات م شاره  به آن ا

گیری اسششت. همچنین همبسششتگی اسششت در جامعه ایرانی در حال شششکل

ضباط دموکراتیک سئولیت باان ضباط و آموزش م شان معنادار بین بعُد ان  ن

دهششد کششه نقش پششدران ایرانی از الگوی سشششنتی اقتششدارگرایششانششه کششه می

شگران  شارکتی (1۸)پژوه سمت روی آوردی م شده به  صیف  تر در تو

لاوه بر این، همبسششتگی بین بعُد توسششعه اسششتعدادها با حال تغییر اسششت. ع

همسو است  (21)پژوهش های پیشن های با یافته حمایت از خودمختاری

به تغییر نگرش پدران ایرانی و پذیرش نقش های جدید در توسشششعه که 

 کنند کهتأیید می هافردی فرزندان اششششاره دارد. این الگوی همبسشششتگی

تواند تغییرات در حال وقوع در می یخوببه نامه مشششارکت پدرانپرسششش

 .نقش پدری در جامعه ایران را منعکس کند

این پژوهش فراتر از اعتباریابی یک ابزار، به هدف اصشششلی علم یعنی 

شان میسازی کمک میتدوین نظریه و مدل دهد که ساختار کند. نتایج ن

مشششارکت پدران در بسششتر فرهنگی ایران نیز قابل تکرار اسششت و عاملی نه

تواند به عنوان مدل مفهومی برای درک الگوهای مشششارکت پدری در می

جوامع در حال گذار از سنت به مدرنیته مورد استفاده قرار گیرد. این یافته 

در کنار مطالعات مششششابه در پرتغال، چین، برزیل و ترکیه، زمینه را برای 

ششششمول و کند که ابعاد جهانعه چارچوب نظری فراملیتی فراهم میتوسششش

پدران را همزمان در نظر بگیرد. علاوه بر این فرهنگ محور مششششارکت 

تر مشارکت پدران در جامعه ایرانی )مانند تر و ضعیفشناسایی ابعاد قوی

تواند تر در کارهای منزل( میمشششارکت بالا در حمایت تحصششیلی و پایین

ما خانوادهراهن مداخلات  های واقعی ی طراحی  یاز با ن ناسششششب  محور مت

 های ایرانی باشد.خانواده

های قبلی در سششه سششطح اسششت: تفاوت اصششلی این مطالعه با پژوهش

ست از منظر روش سشنخ شارکت شناختی، این اولین اعتباریابی پر نامه م

پدران در جامعه ایرانی اسشششت که همزمان تحت تأثیر هنجارهای سشششنتی 

اقتصشششادی سشششریع قرار دارد و فرصشششتی برای  -قوی و تحولات اجتماعی

کند. دوم، از های مشارکت پدری در دوره گذار فراهم میبررسی پویایی

های رایج، منظر محتوایی، این مطالعه نشان داده است که برخلاف فرضیه

مشششارکت عاطفی و آموزشششی پدران ایرانی در سششطح قابل توجهی قرار 

صوی صر ارائه میبینانهری واقعدارد و ت سوم از منظر تر از پدران معا دهد. 

شارکت کاربردی، این پژوهش ابزاری معتبر و بومی سنجش م شده برای 

دهد و با گذاران قرار میپدران در اختیار پژوهشگران، مشاوران و سیاست

های اکتششششافی خود )مانند نبود تفاوت معنادار بین مششششارکت پدران یافته

و پسر(، اطلاعات ارزشمندی درباره عوامل مؤثر بر مشارکت پدری دختر 

 تواند راهنمای مطالعات آتی باشد.دهد که میارائه می

با محدودیت فاده از این پژوهش  هایی مواجه بود که ششششامل اسشششت

نه که ممکن اسشششت گیری در دسشششترس از طریق پلتفرمنمو های آنلاین 
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باششششد، تمرکز بر نماینده کاملی از جامعه پدران ایران ی را فراهم نکرده 

سنین دیگر را سال که امکان تعمیم یافته 12پدران دارای فرزند زیر  ها به 

کند، اسشششتفاده از روش خودگزارششششی که احتمال سشششوگیری محدود می

شناختی تنها از مطلوبیت اجتماعی را به همراه داشت، کنترل سلامت روان

سی شاخص طریق گزارش خود افراد، و عدم برر سنجی های روانبرخی 

ها، بین بود. با توجه به این محدودیتمانند اعتبار بازآزمایی و روایی پیش

هاد می نههای آتی از روشششششود پژوهشپیششششن تر گیری متنوعهای نمو

های فرهنگی مختلف ایران انجام شششود، اسششتفاده کنند، مطالعات در بافت

داده چندگانه همچون گزارش  اعتبار بازآزمایی بررسشششی ششششود، از منابع

مادران و مشششاهده مسششتقیم اسششتفاده شششود، روایی تشششخیصششی با مقایسششه 

های بالینی و غیربالینی بررسششی شششود، مطالعات طولی برای پیگیری گروه

تر معانی فرهنگی تغییرات انجام شود، و مطالعات کیفی برای درک عمیق

توان نهاد کاربردی هم میمشارکت پدران ایرانی انجام شود. به عنوان پیش

تواند در مراکز مشششاوره نامه میبیان کرد که نسششخه فارسششی این پرسششش

مه نا یابی و بر مهخانواده برای ارز نا مداخلات، در بر های آموزش ریزی 

ناسششششایی حوزه مدارس برای شششش یت، در خانواده و  ند تقو یازم های ن

، و در ششششناسشششی کودک برای غربالگری نقش پدرانهای روانکلینیک

یاسشششتسشششازمان های گذاریهای متولی امور خانواده برای تدوین سششش

محور مورد اسشششتفاده قرار گیرد. بنابراین در مجموع، نتایج نششششان خانواده

های نامه مشششارکت پدران از ویژگیدهد که نسششخه فارسششی پرسشششمی

ست و تحولات جاری در نقش پدری را روان سنجی مطلوبی برخوردار ا

های تربیتی، تر در جنبهکننده مالی به مشارکت فعالسنتی تأمیناز الگوی 

نابراین میعاطفی و آموزششششی منعکس می ند؛ ب توان از این ابزار در ک

های پژوهشی، آموزشی و بالینی برای ارزیابی و ارتقای مشارکت موقعیت

 .کردپدران در والدگری استفاده 

 ملاحظات اخلاقی
ه این پژوهش به صورت مستقل انجام شد و برگرفت :پیروی از اصول اخلاق پژوهش

شناسی واننامه یا طره پژوهشی نیست. مجوز علمی این مطالعه توسط دانشکده راز پایان

ریخ در تا 225/2۷۸124و علوم تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی، طی نامه شماره 

 شماره صادر شده است. همچنین این پژوهش دارای کد اخلاق به  06/09/1403

IR.ATU.REC.1403.162 است از کمیته اخلاق دانشگاه علامه طباطبایی. 

و  شناسی آمریکاهمچنین ملاحظات اخلاقی مندرج در راهنمای انتشار انجمن روان

ماندن  کدهای اخلاقی سازمان نظام روان شناسی ایران مانند اصل رازداری، محرمانه

 .ده استشاطلاعات، دریافت رضایت کتبی از افراد نمونه، و ... در این پژوهش رعایت 
ان مقاله ای و با هزینه نویسندگمالی هیا مؤسسه تبدون حمای مطالعه این حامی مالی:

 .انجام شده است

 ومنویسنده د، به عنوان ویراستار علمی یکم نویسنده نقش هر یک از نویسندگان:

 مارینویسنده سوم  مسئول طراحی پژوهش و تحلیل آ، و ویراستاریو  ی دادهآورجمع

 اند.را بر عهده داشته و نگارش کامل متن

ه دنبال گونه تعارض منافعی را بیاهانجام این پژوهش برای نویسندگان  :منافع تضاد

 نداشته است و نتایج آن کاملًا شفاف و بدون سوگیری گزارش شده است.

سئول است های این مطالعه در اختیار نویسنده متمامی داده ها:در دسترس بودن داده

است همچنین در صورت درخو داده شد.نوشته به نشریه تحویل و در زمان داوری دست

 منطقی پژوهشگری خاص در اختیار او قرار خواهد گرفت.

اعلام  نویسندگان برای انتشار این مقاله رضایت کامل خود را رضایت برای انتشار:

 کردند.

که با  یپدران یخود را به تمام مانهیصم یمراتب قدردان سندگانینو :تقدیر و تشکر

ارزشمند و  ی. همکاردارندیکردند، ابراز م یپژوهش همکار نیمشارکت فعال در ا

مطالعه داشته  نیا زیآمتیموفق دنیثمر رسدر به زیادینقش  شانیا غیدریمشارکت ب

 است.
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