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 Background and Purpose: Previous studies have shown that maternal parenting styles play a key 

role in the child's mental health and that each parenting style has different effects on the psychological 

well-being of children. Thus, the present study aimed to predict children's behavioral problems based 

on maternal parenting styles with mediating role of child adjustment. 

Method: This research is a correlation study. The statistical population of this study included all 

preschool students of city in the academic year 2017-2018 (2201 girls and 2688 boys). The sample 

consisted of 447 (191 girls and 256 boys) preschool students from the mentioned papulation who 

were selected through multistage cluster sampling. Parenting style inventory (Baumrind 1973), child 

adjustment questionnaire (1998), and child behavior checklist of the teacher report of ASEBA (2001) 

were used to collect data in this study. Correlation and path analysis were used to analyze the data. 

Results: The findings showed that the components of mothers' parenting styles directly affect 

children's behavioral problems. The results also showed that maternal parenting styles had a direct 

effect on children's behavioral problems through child adjustment (P = 0.01). 

Conclusion: The results of this study showed that the variable of child adjustment in relation to 

maternal parenting styles with behavioral problems in preschool children plays an undeniable role. 

Therefore, educating mothers about proper parenting practices and thus improving the levels of the 

level of child adjustment can be very effective in reducing behavioral problems. 
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Ĉù ±¾LLÉ ±ĀLLÑÿ Ăz Ĉò¤LLÆĉwLLÉ wz wõĀúÞù Ă¤LLÅ¹ üĉv ć½w¤å½ ¢Ċz¾£ )ºþă¹

 ßĀöz Ië¹Āí ¾¤LLLÊĊzĂz ¹wú¤Ýv Iwõwz ć½w¤å½öÖù ć¾ñ ½wĄù ÿ wõwz ¹Ā· xĀ

 ¡wöîÊù ¿ÿ¾z ¿v ć¾ñ¼õvÿ ì{Å üĉv ¾Ċ§m£ ¢´£ ûwí¹Āí ÿ ¢LÅv āv¾úă

Ĉù ûĀÎù Ić½w¤å½$ ºþýwù/  I1  ÿ,.)# 

Ĉù ûwLLLÊý ¡wLÞõwLÖù ĂL¬Ċ¤ýºLă¹ĈýwLí¹ĀíĂLí ĂLzāĀĊLLLÉ ×w´õ ćwă

 Ić¾ñºõvÿĂÖzv½ ĈzĀ· v½ wz üĉºõvÿ Ăz¾¬£ ¹Ā·¹¾íºýI Ç¿wLLLÅåwĉ¤Ĉò 

ć¾¤Ąz ûwÊý Ĉù$ ºý½v¹ Ĉĉwõwz Ĉývÿ½ ¢ùwöÅ ÿ ºþă¹0  ÿ1 ûĀ¯ )# üĉºõvÿ 

Ăýv½º¤êù ć¾ñºõvÿ ì{LLÅ wz ¤{¨ù Ôzvÿ½ ºþ¤LLÆă ½¹wév½ Ĉ ý¿¾å wz ¹Ā· ûvº

ºþþí Øæ³Ç¿wLLÅ ÿ IĈò¤åwĉ ûvºý¿¾å ¹Ā·  ôĊĄLLÆ£ v½Ĉùù ½¹ Jºþþí ôzwê

Ç¿wLLÅ ²ÖLLÅ wz ûwí¹Āí Iº{¤LLÆù üĉºõvÿĈù Ç½ÿ¾~ ĈþĊĉw~ Ĉò¤åwĉ¹ ºþă

$,/  ÿ,0Ĉù ûwLÊý üĊþ°úă ¡wÞõwÖù )#üĊz ºþă¹  ā¹vĀýw· ¹¾îöúÝÿ ĀĊÉā 

ć½w¤å½ ¡wöîLLÊù wz Ić¾ñºõvÿ ĂÖLLÅvÿ Ăz Ç¿wLLÅ Ĉò¤åwĉûwí¹Āí  Ów{£½v

v¹ ¹Ā«ÿ$ ¹½2 I,+ ÿ,1 ÿ #ù Ôzvÿ½ Ăí ĈþĉºõvÿĈæþ ûvºý¿¾å wz v½ ôîLLLÉ 

Ĉù ±ĀÖLÅ ÿ ºþă¹w~Ċĉü¾£  ¿v Ĉĉwõwz ûvÀĊù ÿ üĉºõvÿ ¢{év¾ù¢ýĀÊ·{öÕ Ĉ

ûwí¹Āí Ç½ÿ¾~ ½¹ v½ Ĉù ½wîz ºÉ½ Iºý¾Ċñ v½ ûvºý¿¾å ĈÝwú¤«vzć½v¹¿w 

 ćwă½w¤å½ w£ ºý½v¹ v½ ôĊÆýw¤~ üĉv ÿ ā¹¾íÇ¿wÅĂ¤åwĉwý ½ ûvºý¿¾å vÈĉvÀåv 

¹$ ºþă¹ ÈĉvÀåv v½ ûwí¹Āí ć½wL¤å½ ¡wLöîLLLÊù ÿ ā¹v,2#)  Ĉõw³ ½¹ üĉv

Ĉþĉºõvÿ ¢{¨ù ćwă½wL¤å½ ÿ ¢L{év¾ù ćwLõwLz ±ĀÖLLLÅ ĂLí ¢LLLÅv Ăz ¾¬þù 

Ç¿wÅĈù ć½w¤å½ ¡wöîÊù Èăwí ÿ āºþĉj ½¹ ë¹Āí ¾£wõwz Ĉò¤åwĉ ¹ĀÉ

$,3 )# 

ÄĊýĀLÅ ¡wÞõwÖù $ ¢ÆĊí üĊ¤Æývÿ ÿ,4 Ĉæþù ć¾ñºõvÿ ½w{ýwĉ¿ ¾§v I#

Ç¿wLLLÅ ¾z üĉºLõvÿ ć½w¤å½ ôîLLLÊù ć¾Ċñ ôLîLLLÉ ÿ ûwLí¹Āí Ĉò¤åwLĉ

¹¾í ºĊĉm£ ÿ ĈLLÅ½¾z v½ ûwí¹Āí ĈîĉÀĊå ć¾òLLÉw·¾~ªĉw¤ý )ºý  ¡wÞõwÖù

$ vĀĊõÿv ÿ ÀĊýĀLLLÅ IÄĊýĀLLLÅ IÄĊîþ¤LLLÆývÿ IÀòĉ½¹ÿ½-+ Ăí ¹v¹ ûwLLLÊý #

Ç¿wLLLÅ ¾z Ĉæþù ć¾ñºLLõvÿûÿ½¹ ć½wLL¤å½ ¡wLLöîLLLÊù ÿ Ĉò¤åwLLĉÿ ¹Āúý 

ûÿ¾z$ ûv½wîúă ÿ ¢LĊúLLLÅĀ« )¹½v¹ Ĉæþù ¾Ċ§mL£ IûwLývĀ«Āý ¹Āúý-, ½¹ #

āĀĊLÉ ćÿ½ ĈLÊăÿÂ~ Ăýv¾òÉw·¾~ ½w¤å½ wz āv¾úă üĉºõvÿ ć¾ñºõvÿ ćwăz ¾

 ½w¤å½ wz Ĉæþù ć¾ñºõvÿ Ăí ºLýºLĊLLLÅ½ ĂL¬Ċ¤ý üĉv ĂLz ë¹Āí ćwLă½wL¤å½

Ç¿wLLLÅ ÷ºÝ ¦Ýwz Ăýv¾òLLLÉw·¾~ Èĉwúý Ăz ½w{«v ÿ ë¹Āí ½w¤å½ Ĉò¤åwĉ

ûÿ¾z ćwLLă½wLL¤å½ üĊúă ÿ ¢LLLLÅv āv¾úă IxĀöÖù ½wLL¤å½ Ĉí¹Āí ½¹ ¹Āúý

ÈĊ~ĈþĊz ¡wõwö¤·v ÿ Iā¹vĀýw· IûwõwLLLÆúă wz Ôzvÿ½ ½¹ ¡wLöîLLLÊù āºLþþí

 ½¹ ć½w¤å½ ¢ýwýj ÿ ï¾{úþ¤ýwí IóĀtwí w¤LLÅv½ üĊúă ½¹ )¢LLÅv ĈývĀ«Āý

$--¶LLÅw~ ºý¹v¹ ûwLLÊý ĈLLÊăÿÂ~ ½¹ # ć¾ñºõvÿ āĀĊLLÉ wz ½¹wù ¢{¨ù ćwă

 ÿ ć½w¤å½ ¡wöîÊù Èăwí ¦Ýwz Iûwí¹Āí Ĉæþù ¡wÅwLÆ³v Ăz v¾ñ½vº¤év

Ç¿wLLLÅ ÈĉvÀåvĈù wLĄýj Ĉò¤åwLĉ$ ûv½wîúă ÿ ìĊþ£w~ )¹ĀLLLÉ-. ½¹ ÀĊý #

ºõvÿ āĀĊÉ ćÿ½ ¾z ĈLÅ½¾z wz Ăí Ĉýv½¹wù ºýºĊÅ½ Ă¤åwĉ üĉv Ăz ûv½¹wù ć¾ñ

 ¹Ā· ûvºý¿¾å Ăz ¢{LLLÆý ÿ ºý½v¹ ĂýwúĊúLLLÍ ÿ ÷¾ñ Ôzvÿ½ ûwLLLÊýwLí¹Āí

¶LLLÅw~Ç¿wLLLÅ wz Ĉýwí¹Āí Iºþ¤LLLÆă ºĄÞ¤ù ÿ Āñĉ¾~ ¾¤LLLÊĊz Ĉò¤åw Ç½ÿ

ĈùĈù ûwLLÊý ć¾¤úí Ĉú«wĄ£ ć½w¤å½ ¡wöîLLÊù ûwLLÉºý¿¾å ÿ ºþă¹þă¹ )º

$ ½ºLLýj ÿ ĈõĀ« ¡wLLÞõwLLÖù-/LLLÅ ¹v¹ ûwLLLLÊý #¹¾Õ ²Ö( ½¹wLLù Ç¾ĉ¼LL~

ÈLĊL~ĈþĊLzûÿ½¹ ć½wLL¤å½ ¡wLLöîLLLÊù ćĀé āºLLþþíûÿ¾z ÿ ¹Āúý ÿ ¹Āúý

Ç¿wLÅ)¢LÅv ûwí¹Āí Ĉò¤åwĉ ûĀþíw£ ÈăÿÂ~ć½wĊÆz ćwă  ĂÖzv½ ā½wz½¹

āĀĊLÉć¾ñºõvÿ ûwí¹Āí ć½w¤å½ ¡wöîÊù wz ÷w¬ýv āºÉ wùv ½¹ ¹½Āù  Èêý

Ĉ¬ýwĊùÇ¿wLLLÅ ć¾ñĉ½¹ Iûwí¹Āí Ĉò¤åw āĀĊLLLÉ üĊz ĂÖzv½ ć¾ñºõvÿ  wz

ĂÞõwÖù Ić½w¤å½ ¡wöîLLÊù Ăz Ă«)¡ wz yĊ£¾£ üĉºz )¢LLÅv āºLLÊý ÷w¬ýv ćv

 IÛĀLÑĀù üĉv ¢Ċúăv ãºă wz ¾LÑw³ ÈăÿÂ~ÈĊ~¡wöîÊù ĈþĊz å½ ć½w¤

 ¾z ûwí¹ĀíĂĉw~ āĀĊÉ ćwăûv½¹wù ć¾ñºõvÿ Ĉ¬ýwĊù wz ć¾ñÇ¿wÅĉ Ĉò¤åw

 Ăí ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ë¹Āíóºù ĈÑ¾å ć¹wĄþÊĊ~  ôîÉ ½¹ ÈăÿÂ~, 

 āºÉ øĊÅ¾£)¢Åv
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 Çÿ½ 

±¾Õ #äõv ÈăÿÂ~ ÿ ¢í¾LLÉ 5ûwñºþþí Çÿ½ ÃwLLÅv ¾z ÈăÿÂ~ üĉv

¾ñ āĀĊLLLÉ ÿ ÷w¬ýv¹ā¹v¹ ć½ÿjĈæĊLLLÍĀ£ ¡½ĀLLLÍ Ăz Iwă(  Ĉò¤LLLÆ{úă(  

¢LLÅv ¾ĊLLÆù ôĊö´£ èĊé¹ ½ĀÕ Ăz ÿ ĈLÊĉwúĊ~) āĀĊLLÉćwă ¹wù ć¾ñºõvÿ ½ Ăz

 ¾Ċâ¤ù ûvĀþÝûÿ¾zv¿ ÈĊ~ ÿ IüĊzÇ¿wLLLLÅĈò¤åwLLĉ ĂLLz ë¹ĀíûvĀþÝ ¾Ċâ¤ù 

 ÿ IĈ¬ýwĊù¡wöîLLÊù ć½w¤å½I ûÿ½¹ ¾Ċâ¤ùv¿ ëwöù ¾Ċâ¤ù ÿ )¢LLLÅv « ĂÞùw

Èýv¹ Ĉùwú£ ôùwLLÉ ÈăÿÂ~ üĉv ć½wùj ûv¿Āùj-+4 ÈĊ~ Àí¾ù Ĉýw¤LLÆz¹

 ówLLÅ ½¹ ûw¬ý¿ ¾ĄLLÉ Ç½ÿ¾~ ÿ Ç¿Āùj ÿ¹ ÿ ìĉ ĂêÖþù ½¹ ûw¬ý¿ ¾ĄLLÉ

 ĈöĊLLLÎ´£42(,.41 ºLLÞ£$ ¹Āz ¹v/334  J¾æý--+,  ÿ ¾¤·¹ ¾æý-133  ¾æý

 ¹vºLÞ£ üĉv ¿v )#¾LLLÆ~.-0,  ÿ ÿ¹ ĂLĊ³wLý ½¹ ¾æý,0.3  ìĉ ĂĊ³wLý ½¹ ¾æý

)ºý¹Āz ôĊÎ´£ Ăz óĀâLÊù ĂýĀúý ć½wùj ¾z ÃwÅv āºÝwé $ üĉwöí-0ĈþÞĉ # 

-+  ÛĀú¬ù ½¹ ÿ Ăæõoù ¾ă ćv¾z ¾æý-. IĂæõoù/1+ ¾æý ½¹ ¾Úý Ă¤å¾ñ )ºÉ 

 Iìĉ ĂĊ³wý ¿v ÃwLLLÅv üĉv ¾z2  Iÿ¹ ĂĊ³wý ¿v ÿ Àí¾ù,, Ăz Àí¾ù ¡½ĀLLLÍ

 ÛĀú¬ù ½¹ ÿ IĈå¹wLLLÎ£,3 ÈĊ~ Àí¾ù xw¸¤ýv ÈăÿÂ~ ćv¾z ĈýwL¤LLLÆz¹

ĂýĀúý Çÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ¢ĉwĄý ½¹ )ºýºÉĂÉĀ· ć¾ĊñĂö³¾ùºþ¯ ćv ¿v ćv

 ¾ă,3 ÈĊ~ Àí¾ù ûj ûwí¹Āí Ĉùwú£ ÿ xw¸¤ýv ÃwLöí ìLĉ IĈýwL¤LLLÆz¹

~ ¹½Āù Ãwöí)ºþ¤å¾ñ ½v¾é ÈăÿÂ ëwöù¹ÿ½ÿ ćwă Ăz ôùwÉ ÈăÿÂ~ Ăĉw~ 

ĈöĊÎ´£ $ÈĊ~ôĉwú£ I#Ĉýw¤Æz¹ Ăz ć½wîúă ćv¾z ôĊúî£ ĂùwþÊÅ¾~Iwă ÿ 

¶Åw~ĈĉĀñ Ăz ¡wõvoÅ Ĉùwú£ ĂùwþÊÅ¾~)¹Āz Iwă ëwöù©ÿ¾· ćwă ôùwÉ 

÷ºÝ ôĉwú£ ĂùwþLÊLÅ¾~ ûºýv¹¾ñ¿wz Ăzwă Ăz ôĉwõ¹ ĈÎ¸É ÿ ÷ºÝ ôĊúî£ 

¡wõvoLLÅ Ăúă ĂùwþLLÊLLÅ¾~wă )¹Āz ĂùwþLLÊLLÅ¾~ ºÞz Ăö³¾ù ½¹āĀĊLLÉ ćwă 

ć¾ñºõvÿÇ¿wLLÅ IĂùwþLLÊLLÅ¾~ ÿ Iûwí¹Āí ½¹wù ÔLLÅĀ£ ë¹Āí Ĉò¤åwĉ 

ÈĊ~ ûwĊz¾ù ÔÅĀ£ ć½w¤å½ ówö¤·vûwí¹Āí ì£ ì£ ćv¾z Ĉýw¤Æz¹  ôĊúî£

 ¢ĉwĄý ½¹ ÿ ºýºLÉ,. ĂýĀúý ¿v ¾æýĂùwþÊÅ¾~ û¹Āz Ìéwý ôĊõ¹ Ăz ć½wùj wă

                                                           
1. Baumrind Parenting style Inventory  

ā¹v¹ )ºýºLÉ Ă¤LÉv¼ñ ½wþí¢ĊÞú« ćwă Ăí ¹v¹ ûwÊý ĂýĀúý ôí ¿v Ĉ¤·wþÉ

 ĂýĀúý ¿v//2  IÈăÿÂ~ ć¾æý,4, ÿ ¾¤·¹-01  ¹vºÞ£ üĉv ¿v Ăí ºý¹Āz ¾Æ~

,,4 Ĉý¹Āù¿j ¾æý ówLLÅ ºõĀ¤ù wă,.4+  ÿ.-3  ówLLÅ ºõĀ¤ù wĄýj ¾æý,.4, 

)ºý¹Āz)  

½vÀzv #x 

, #āĀĊÉ ĂùwþÊÅ¾~ ć¾ñºõvÿ,5  ºþĉ¾ùwz wýwĉ¹ v½ ĂùwþÊÅ¾~ üĉv$2.,4#  ćv¾z

āĀĊÉ ĂÅ È¬þÅ ć¾ñºõvÿ ôĄÅā¹¾í üĉÿº£ Ăýv½º¤êù ÿ IĂývº{¤Æù IĂýv¾Ċñ 

üĊÆ³ )¢LÅv$ ½Ā~,.3, v½ ½vÀzv üĉv #¢Åv āºýv¹¾ñ¾z ĈÅ½wå Ăz ôùwÉ Ăí 

.+  Ăí ¢Åv Ì¸É ÷ĀÅ ĂĉĀñ,+  IĂývº{¤Æù āĀĊÉ Ăz ûj ¡½w{Ý,+  ĂĉĀñ

 ÿ IĂLýv½ºL¤êù Çÿ½ ĂLz ûj,+ āĀĊLLLÉ ĂLz ûj ¾òĉ¹ ¡½wL{Ý ôĄLLLÅ Ăýv¾Ċñ

vĈù ôĊúî£ üĉºõvÿ ÔLLÅĀ£ ½vÀzv üĉv )¹½v¹ ËwLLÎ¤·ā¾úý ÿ ¹ĀLLÉć½v¼ñ 

ĂþĉÀñ ªþ~ äĊÕ ÃwLLÅv ¾z ûĀù¿jÜú« wz ÿ ā¹Āz ¡¾îĊõ ćv¾úý ć½ÿj ¡v

 üĊz ā¾úý ìĉ IāĀĊÉ ¾ă Ăz ÓĀz¾ù ¡v½w{Ý+  w£/+ āĀĊÉ ¾ă ćv¾zć¾ñºõvÿ 

Ĉù ¢LLÅ¹ Ăz yõwé āĀĊLLÉ ¾òýwLLÊý I¹wÞzv ¿v ÷vºí¾ă ½¹ ¾¤LLÊĊz ¡v¾úý )ºĉj

ºõvÿć¾ñ $ ć½wĉºþæÅv ÔÅĀ£ Ăí ĈÊăÿÂ~ ½¹ )¢Åv ¹¾å ûj,.2/ ÷w¬ýv #

ĂýĀúý ćÿ½ ¾z ûĀù¿j ½w{¤Ýv ºÉ āĀĊÉ Ăz ĂÞõwÖù ¹½Āù ¢ĊÞú« ûv½¹wù ¿v ćv

Ăz Ă¤æă ìĉ ĂöLLÍwå wz ÿ Ĉĉwù¿j¿wzāĀĊLLÉ ćv¾z yĊ£¾£ ôĄLLÅĊñ Ăýv¾14*+ I

 Ăývº{¤LÆù āĀĊLÉ22*+ Ăýv½º¤êù āĀĊÉ ÿ I2.*+  ÿ ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ Ĉĉvÿ½

´ù ĂùwþLLÊLLÅ¾~ ĈĉvĀ¤ ÀĊýLLÅĀ£Ô,+  ¿v ¾æýLLÍy³wûvÿ½ ûv¾Úý ÿ ĈLLÅwþLLÉ

ûvÿ½¤å¾ñ ½v¾é ºĊĉm£ ¹½Āù ĈîLÉÀ~$ ¢Åv Ă-1 ½w{¤Ýv ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½¹ )#

Ăzā¹¾· ćv¾z āºùj ¢Å¹ÃwĊêùćwă ôĄÅñĊĂýv¾ 24*+ I¹vº{¤Åvć 31*+ ÿ I

Ăý½vº¤êù 3-*+  )¢Åv 

-#  ówö¤·v ĂùwþÊÅ¾~ć½w¤å½ µw{þ·j-5 ćv¾z ā¿vºývć¾Ċñ ¡wöîÊù  ć½w¤å½

¿v ĂÞõwÖù üĉv ½¹ ì¯ë¹Āí ½w¤å½ ¢LÆĊõ ÷wÚý È¬þÅ Ĉþ¤{ù ¾z Ăz¾¬£ 

2. Achenbach System of Empirically Based Assessment (ASEBA) 

 ôîÉ,ÈăÿÂ~ ć¹wĄþÊĊ~ ĈÑ¾å óºù 5 
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µwL{þ·j(  ĂL¸LLLÆýÇ½vÀñ µw{þ·j øöÞù̸ $-++,)ºLLLÉ ā¹wæ¤LLLÅv # üĉv 

ĂùwþLLLÊLLLÅ¾~ ćv½v¹ ,,. ¡½w{Ý ÿ 3 ā¹¾·ÃwĊêù ôùwLLLÉ xv¾ÖLLLÑv* 

$ Ĉñ¹¾LLÆåv,1 #óvoLLÅI ĂLLÉĀñ*ć¾Ċñ $ Ĉñ¹¾LLÆåv3 #óvoLLÅI ¡wĉwîLLÉ 

ĈýwúLÆ« $3 #óvoLÅI ¡wöîÊù $ ĈÝwú¤«v,, #óvoÅI ¡wöîÊù $ ¾îæ£,+ 

#óvoÅI ¡wöîÊù $ Ă«Ā£-1 #óvoÅI ½w¤å½ ûĀýwé$ ĈþîÉ,- #óvoÅI ½w¤å½ 

$ Ăýv¾òLÉw·¾~-+ ¶LÅw~ ¿wz óvĀLÅ ÿ¹ ÿ I#óvoLÅ óvĀÅ Ăí ¢LÅv ¿wz ćwă

)¢LÅv āºLÊý ôĊö´£ I¶LÅw~ ÷vºí¾ă ¿v üĉv ¡v½w{Ý ĂùwþLÊLÅ¾~ ¾z ÃwÅv 

ìLĉ ÃwĊêù . Ă«½¹ćv wz I¡¾îĊõ ºĊím£ ¾z ćwă½w¤å½ ôévº³ - āwù 

Ă¤LÉ¼ñ ĂzĂöĊLÅÿ ôĊúî£ øöÞù Ĉù)¹ĀÉ ā¾úý Ă¸Æý ÷w· Ç½vÀñ øöÞù ¿v 

Üú« èĉ¾Õ ¡wõvoÅ ½¹ ¾ă ā¹¾·ÃwĊêù ¢Å¹ Ăz Ĉù)ºĉj Ä~ Ă{Åw´ù ¿v 

ā¾úýćwă ÷w· ÿ wz ĂÞ«v¾ù Ăz óÿº« ôĉº{£ Ăí ā¾úý ½¹ Ă¯¾¤å¹ wúþăv½ Ăz 

ìĊîæ£ ÃwĊêùwă Ì¸ÊùIāºÉ ĈùûvĀ£ ā¾úý ćwăT ©v¾¸¤Åv v½ ÿ ćv¾z 

¾ă ¹¾å Ĉ·¾úĊý øĊLLLÅ¾£ ôîLLLÉ Üévÿ ½¹ Ăí ¹¾í Ĉöĉº{£ ¡v¾úý ÷w· 

)ºþ¤LLÆă ćv¾z ¾ă  ā¾úý ÃwĊêù ā¹¾·T ¾¤LLÊĊz ¿v 14ûwLLÊý Iāºþă¹ Ăþùv¹ 

IĈþĊõwz ā¾úý T ÃwĊêù üĊz 10 w£ 14 ûwLLÊýāºþă¹ Ăþùv¹ ÿ Ić¿¾ù  ā¾úýT 

¾¤úí ¿v 10 üĊ{ù Ăþùv¹ ówù¾ý  )¢LLLÅv wz ûĀù¿j üĉv ½w{¤Ýv Ĉöí yĉ¾LLLÑ

¿v ā¹wæ¤LLLÅv ćwæõj  µw{ýÿ¾í42*+  Ĉĉwù¿j¿wz ½w{¤Ýv ¿v ā¹wæ¤LLLÅv wz ÿ4/*+ 

ā¿vºýv ćv¾z ûĀù¿j üĉv Ĉĉvÿ½ ÿ ½w{¤Ýv )¢Åv āºÉ Ç½vÀñwöîÊù ć¾Ċñ ¡

 ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí ć½w¤å½1  w£,3  ¢LLÅv āºLLÉ Ĉzwĉ¿½v xĀöÖù IówLLÅ

$-2Ăz ½w{¤Ýv IÀĊý ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½¹ )#āºùj ¢Å¹ Ăz Çÿ½ wæõjć ÿ¾íµw{ý 

v¾zć ā¹¾·êùLĊÃwwLă ¿v 14*+ w£ 3-*+ÿ I v¾zć ôí ½w{¤Ýv ÃwĊêù 3,*+ 

Ăz)¢Åv āºùj ¢Å¹ 

 /# Ç¿wLLÅ ĂùwþLLÊLLÅ¾~ë¹Āí Ĉò¤åwĉ-Ç¿wLLÅ È¬þLLÅ ćv¾z 5 Ĉò¤åwĉ

Ç¿wLÅ ĂùwþLÊLÅ¾~ ¿v ë¹ĀíĈò¤åwĉ ówÅ ½¹ Ăí Ĉ°ýw·¹ ûwí¹Āí,.22 

 ćv½v¹ ÿ āºÉ Ă¤·wÅ.2  óvĀÅĂþĉÀñ½wĄ¯ Ĉăwñ I¡½ºý Ăz I¢éÿ ®Ċă$ ćv

 ¿v Ĉîĉ ûv½¹wù ) ¢LLLÅv āºLLLÉ ā¹wæ¤LLLÅv I¢LLLÅv #¡wéÿv ¾¤LLLÊĊz ÿ I¡wéÿv

ĂþĉÀñĈù xw¸¤ýv v½ ¹½v¹ ¢êzwÖù ¾¤ÊĊz ûwLÉºý¿¾å ½w¤å½ wz Ăí Ĉĉwă )ºþþí

 ā¾úý+  w£. ĈùóvĀÅ ¿v ìĉ ¾ă Ăz ºývĀ£ ¾¨ívº³ ÿ ôévº³ ÿ ¹¾Ċòz èöÞ£ wă

 üĊz āºLÉ yLÆí ā¾úý+  w£,,, Ĉù ā¾úý Ăí ¢Åv ¾í» Ăz ÷¿wõ )ºÉwz ºývĀ£

 ²ÖLLÅ ćv½v¹ ºþí yLLÆí ĂùwþLLÊLLÅ¾~ üĉv ½¹ ć¾£wõwz ā¾úý ë¹Āí Ă¯¾ă

Ç¿wLLLÅ )¹Āz ºăvĀ· ć¾£wõwz Ĉò¤åwĉýw·¹° Ĉ$,.22#  ĈLLLÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz

Ĉíwöù Ĉĉvÿ½ yĉ¾Ñ IĂùwþÊÅ¾~ üĉv Ĉĉvÿ½ v½ 3,*+ wz v½ ¢Æ£ üĉv ½w{¤Ýv I

ĂLúĊý ÿ¹ Çÿ½ ¿v ā¹wLæ¤LLLÅvù û¹¾í ó¹wLÞ24*+ ćwæõj ¿v ā¹wLæ¤LLLÅv wLz ÿ I

 ó¹wÞù Iµw{ýÿ¾í2-*+ $ ¢Åv ā¹¾í Ç½vÀñ-3½w{¤Ýv ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½¹ )# 

31*+ Ăz ĂùwþÊÅ¾~ üĉv ćv¾z)¢Åv āºùj ¢Å¹ 

 5v¾«v Çÿ½ #©¢Ą« xw¸¤ýv ¹v¾åv ĂýĀúý vº¤zv ćwă¿Ā¬ù ¿v ÷¿wõ Ă¤Ċúí 

ĈúöÝ ÿ Ĉéwö·v Ç¿Āùj ÿ Ç½ÿ¾~ Ă¤å¾ñ ºLLLÉ ÿ ºÞz ûwĊz ¿v ãvºăv 

ÿ ÈăÿÂ~  Àív¾ù ûwĊz¾ù ÿ ûwí¹Āí üĉºõvÿ ¿v IĈéwö·v ¡wÚ³wöù ¢ĉwLÝ½

ÈĊ~ ¹½Āù ½¹ Ĉåwí ¡wÝwöÕv Ăĉv½v wz IÈăÿÂ~ ½¹ ½ĀLLÒ³ ćv¾z Ĉýw¤LLÆz¹

 ¾í» ĂLLz ¿wLLĊý ÷ºLLÝ IÈăÿÂ~ ÷wLL¬ýv ĈòýĀò¯÷wLLý j ôLLĊúî£ ½¹ Ĉý¹Āù¿

ĂùwþÊLÅ¾~ûwþĊúÕv Iwăz ¡wÝwöÕv ûºýwù Ăýwù¾´ù ¢Ą« ĈÊ¸zĂ¢Å¹ Iāºùj

 ÿûwîùv ývãv¾Î  ćv¾zĈý¹Āù¿jwă ½¹ ÈăÿÂ~ ÷w¬ýv ¿v Ăö³¾ù ¾ă yÆíI

)ºLLÉ ¢ĉwLLÑ½ ĂùwþLLÊLLÅ¾~ ĂíºLLÉ Ă¤LLÅvĀ· ûv½¹wù ¿v Ä LLÅāĀĊLLÉ ćwă 

ć¾ñºõvÿ Ç¿wLLLÅ ÿ ûwĊz¾ù ¿v üĊþ°úă ÿ ºþþí ôĊúî£ v½ ë¹Āí Ĉò¤åwĉ

ĂùwþÊÅ¾~ ºÉ wÑwê£ ÀĊý  ûwí¹Āí Ăúă ćv¾z v½ øöÞù Ă¸Æý ć½w¤å½ ¡wöîÊù

 ûwĉw~ ½¹ )ºþþí ôĊúî£ ĂýĀúýā¹v¹Ăz ćwă¢LLÅ¹ò¤LLÆ{úă yĉ¾LLÑ wz āºùj Ĉ

 ½vÀåv ÷¾ý ¹¾z½wLLí wLLz ¾ĊLLLÆù ôLĊö´£ ÿ ûĀLLLÅ¾Ċ~SPSS  ÿLisrel8.88 

āºÉ ôĊö´£ ÿ ĈÅ½¾z)ºýv 

Ă¤åwĉwă 
 óÿºLL« ½¹, ĈñÂĉÿ¾Ċâ¤ù ĈæĊLLLÍĀ£ ćwLLăāĀĊLLLÉ ćwLLăćwLLă ć¾ñºLLõvÿ I

Ç¿wLLLÅ ãv¾´ýv IüĊòýwĊù ôùwLLLÉ ûwí¹Āí ć½w¤å½ ¡wöîLLLÊù ÿ Ĉò¤åwĉ

)¢Åv āºÉ ā¹½ÿj ÈăÿÂ~ ćwă¾Ċâ¤ù ĈñºĊÊí ÿ ĈòõĀ¯ I¹½vºýw¤Åv 

 
 

 

 

 

                                                           
1. Teacher Report form Achenbach & Rescola (TRF) 2. Child adjustment Inventory  




